GIAO TRINH KHOA HOC
CHUNG CHI QUAN LY
DICH VU THUC PHAM




HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

NOI DUNG CHUONG TRINH

MO BAU — NHUNG VAN BE VE AN TOAN THU'C PHAM

BAI 1: BENH DO NGO BOC THU'C PHAM, NHIPNG MOI NGUY CUA THU'C PHAM, KIEM SOAT
THOI GIAN VA NHIET DO CHO SU AN TOAN CUA THUC PHAM (TCS)

BAI 2: THU'C HANH CUA NHAN VIEN

BAI 3: DONG VAN HANH CUA THU'C PHAM VA BAO VE THUC PHAM

BAl4: H. A. C.C. P. VA VARIANCES

BAI 5: THIET Bl THUYC PHAM VA CO SO VAT CHAT

BAI 6: DIEU HANH HAM DAU MO VA TRACH NHIEM

BAI 7: KIEM SOAT SINH VAT GAY HAI

BAI 8: THANH TRA VIEN, 20 VI PHAM PHO BIEN NHAT, VA SU THU'C THI LUAT LE
BAI 9: KIEM SOAT SU QUAN LY CHU BONG

NGUON NHAN LU'C TRONG CONG VIEC PHUC VU SU'C KHOE NGU'O'l TIEU DUNG

MAU 1-B: VAN BAN THOA THUAN VO'I NHAN VIEN CO TINH TRANG SUC KHOE.
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THO'I GIAN KHOA HOC

Nhap 1&p:
Bai 1
Bai 2
Giai lao:
Bai 3
An trva
Bai 4
Bai 5
Giai lao
Bai 7
Bai 8
Bai 9

Bai thi

7:00 a.m.—-7:30 a.m.

8:00 a.m. —-9:00 a.m.

9:00 a.m. —9:45 a.m.

9:45 a.m. -10:00 a.m.

10:00 a.m. —11:00 a.m.
11:00 a.m. — 12:00 p.m.

12:00 p.m. —12:30 p.m.

12:30 p.m. — 1:30 p.m.
2:00 p.m. = 2:15 p.m.
2:15 p.m. — 2:45 p.m.
2:45 p.m. - 3:15 p.m.
3:15 p.m. — 3:45 p.m.

3:45 p.m. —4:45 p.m.

HOUSTON HEALTH DEPARTMENT
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT
MO bAU

Chu s& hiru co s& thuc pham, nguwoi quan ly, giam sat vién va nhan vién phai ddng bo thuc thi dé
dat dwoc cac tiéu chuén cao nhat vé an toan thuwe phadm. Sy xuét hién clia cac phwong céach thue
hanh an toan thuc pham dbi v&i 1a rau xanh cat nho, di ng thye pham va nhirng can bénh can loai
trie d6i véi mot nhan vién thwe phadm da mang lai nhirng thach thirc méi cho nganh céng nghiép
thwec phdm. Yéu ciu méi dbi véi cac co sé thuwe pham la ddm béo tat ca nhan vién thuwc pham hoan
thanh khoa dao tao vé xt ly thwec phdm, co hiéu lwc tir ngay 1 thang 9 nam 2016. Pay l1a co hoi dé
cac co s& thuwe pham thé hién viéc dao tao nhan vién ctia minh bang cach thé hién kién thirc vé cung
cép an toan thuwc phdm cho ngudi tiéu dung.

NHONG THIET HAI CUA BENH DO NGO BOC THUC PHAM

Trong 1 nam:

76,000,000 nguwdi bi ngd doc thwe phdm, trong dé 325,000 ngwdi phai nhap vién va 5,000 nguoi thiét
mang.

Nhirng dich vu vé thwec phdm, ché bién thuc pham va nhirng nganh nghé khac lién quan dén thuc
phadm hang nam da mét tr 10 dén 83 ti My kim lién quan dén s lan tran ctia nhirng cin bénh do ngd
doc thwe phdm. Nhivng thiét hai d6 bao gom:

+ M4t khach hang, nhan vién, gidm gia, nha cung cép.

+ Kién tung

+ M4t danh tiéng

+ Huén luyén nhan vién

+ Truyén thoéng/tiép can internet

+ S kiém soat clia co' quan quan li va/hodc ton that kinh doanh.

NHO'NG BOI TUONG CO RUI RO

Mbt sb nhom dbi twong nhw tré so sinh va tré em dd tudi mau gido, nguwdi Ién tudi, phu nir mang
thai, nhirtng ngwdi c6 hé mién dich suy yéu, cing véi viéc dang dung mét sb loai thudc sé cé nguy co
mac bénh ngd déc thwe phdm cao hon. Dbi véi nhém nay, thoi gian va mirc dd nghiém trong cla
bénh do thwc phdm thi I&n hon nhiéu.

NHUNG POl TWONG DE Bl ANH HUONG VA CO RUI RO CAO (HSP)

Cac nhom dbi twong co6 nhiéu nguy co mac bénh do thuc pham hon nhirng nguwoi khac, do la:

1. Tré em trwdce tudi di hoc hodc nguo’l lon tu0| bi suy giam mién dich.

2. Tiéu thu thwe pham tai mot co s& cung cap céac dich vu nhw cham sdc tai trai tam giam, co s&
cham séc strc khde hodc hé tro sinh hoat doi séng nhw trung tdm cham séc tré em hodc ngudi I&n,
trung tdm than, bénh vién, vién dwdng ldo, trung tdm cao nién hoac nhém doi twong thwdng tru.

Cac co s& HSP sé khoéng phuc vu hodc chao ban céac loai thuwe phdm &n séng hodc chwa chin hdn
nhu:

+ Thwe phdm déng vat séng / ca sbéng / ca wép sdng / cac loai nhuyén thé twoi séng c6 vé / thit
nwong tai. ) ]

+ Thwc pham dong vat chin tai / ca chin tai / thit tai / trieng nau chin long dao (lam tir trirng song con
vd) / meringue(banh ngot lam bang long tréng trirng va dwdng); va mam hat thé.
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT
BAI 1

NHPNG BENH DO NGO POC THUC PHAM, NHI’'NG MOI NGUY CUA
THUC PHAM, KIEM SOAT THO'I GIAN VA NHIET DO CHO SU’ AN TOAN
CUA THUC PHAM.

VI SINH VAT LA NGUYEN NHAN CHINH CUA BENH DO NGO bOC
THUC PHAM GAY RA

Vi sinh vat la nguyén nhan chinh gay cac bénh do ngd doc thyc pham va dwoc xac dinh theo loai: vi
khuan, vi rat, nAm méc, nam men va ky sinh trung. Vi khuan c6 thé gay bénh tir thwe phdm hoéc lam
héng thwe phdm. Vi du, nAm méc 1a mét vi sinh vat gy hw hdng trong khi Shigella 1a mét vi sinh vat
gay bénh. M6t sé vi khuan thi tét cho co thé nguoi. Vi du, sy hién dién cla ching trong dwéng tiéu
héa sé phan hly cac chét thai trong co thé. Mot sé loai mbc da dwoc str dung dé tao ra thubc khang
sinh penicillin, va dwoc st dung trong qua trinh [am chin ctia phé mat. Men dwoc sir dung dé lam
banh mi va Ién men bia.

BENH NGO POC THU'C PHAM
Bénh truyén sang ngudi do thwc phadm cé chira chat doc hai.
CAC LOAI BENH NGO BOC THUC PHAM

1. Bénh ngd déc thyc pham vi nhiém trung: do an phai thuc pham bi nhiém vi sinh vat va khi vao co
thé ngudi, vi sinh vat van tiép tuc sinh san va gay bénh.

Vi du: Salmonellosis va Listerosis. Siéu vi trung (Vi-rat) bao gém Viém gan siéu vi A va norovirus. Ky
sinh trung bao gém Trichinella va Anisakis.

2. Bénh ngd doc thwe pham do nhiém chét déc hai: gay ra do dung thwe phadm coé chira doc té hodc
héa chét. BPoc td ¢ thé do vi sinh vat trong thwe phdm tao ra.

Vi du: Clostridium botulinum hodc Staphylococcus aureus. Déc td ciing c6 thé Ia thanh phan tw nhién
ctia mot sé loai thue vat nhw ndm. Chét doc trong hai san bao gdm scombroid va ciguatera. Héa chét
va chat doc nhw hop chét tay rira, thubc trir sau, chéat khir trung va kim loai gay ra sw nhiém doc.

3. Béph nhiém qua déc td trung gian: hau qua cua viég an thire an c6 chra vi sinh vat c6 hai sinh ra
doc to khi & trong dwdng rudt. Vi du: E. coli sinh doc to Shigella va Shiga.

BENH DO NGO POC THUC PHAM VA SV PHAT BENH
Xuét hién hai ho&c nhiéu hon trwdng hop mac bénh gibng nhau do &n phai cing mét loai thic pham.
THOI GIAN U BENH

Khoang thdi gian dé cac triéu chirng clia bénh do ngd doc thwe pham xuét hién sau khi &n thuc
pham bi nhiém ddc. Thai gian G bénh cla hau hét cac vi sinh vat gay bénh ngd doc thwc pham tur 4
dén 24 gi®v. Céc triéu chirng dién hinh ctia bénh do ngd ddc thuwe phdm bao gém tiéu chay, éi mira va
budn ndn.v.v.
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

VI KHUAN

M&i vi sinh vat sdng duoc tao thanh tir mét té bao. Chiing co mat & khap moi noi: trong co’ thé con
nguoi, thue pham thd, thuc vat, dat, thay san, khong khi, sau bo va nwéc. Vi khuan gay bénh hoac
mam bénh an cac chét dinh dwdng trong thuc pham TCS (thwe phdm can kiém soat vé thdi gian va
nhiét dé cho sy an toan) va sinh séi rat nhanh & nhiét do thuan loi trong khi cac vi khuan khac thai
doc t6 khi chung sinh s6i hodc chét - ca hai déu gay ra bénh ngd doc thwc pham.

Doc tb 1a chat thai do vi sinh vat tao ra vao thwc pham
SINH SAN

Vi khuén sinh san bang cach phan chia té bao. M6t té bao tré thanh hai, hai - bon, bon tam, v.v. Qua
trinh nhan déi nay dwoc goi la phan hach nhi phan. Trong diéu kién ly twdng, vi khuan sinh soéi v&i
toc d6 bung n6. Mot té bao don Ié tré thanh hang ty trong 10 - 12 gid.

THE SINH DUONG VA BAO TU

Vi khuén cé thé ton tai & hai dang — thé sinh duéng hodc thé bao t.

O thé sinh dwéng, vi khuan thyc sw sinh san, tiéu thu chat dinh dwéng va tao ra cac chat thai va do
la chat doc. O thé bao tlr, vi khuan tao thanh mét birc twdrng day trong té bao dé bao vé chéng lai
cac diéu kién mai treong khéc nghiét nhw dun séi hodc déng lanh.

Vi khqén thé Sinh Duéng ] Vi khuan thé Bao T
Co thé bi tiéu diét & nhiét d6 nau chin. CQ kha nang chiu nhiét 36 séi va dong lanh. Khong
thé bi giét chét bang cach dun nau. Kho tiéu diét

Co thé chju dwoc nhiét do lanh

C6 thé ton tai & trang thai déng lanh C6 thé ton tai & trang thai déng lanh

Nau thwc phdm dén nhiét do can thiét dé | Ra déng, 1am ngudi va ham néng thwc pham dung
tiéu diét vi khuan sinh dwéng cach dé ngan chan bao tl tré lai thé sinh dwédng
Thwc pham gan két: Salad ga va nwéc | Thwe pham gan két: Thirc an tir dat nhw khoai tay,
sét, trirng, banh pudding, thit, gia cdm gao. nwéc sbt, nhivng mon thit

Nhirng thwe hanh lién quan: nhiém Nhirng thwc hanh lién quan: Lam lanh khéng dung
chéo twr thit séng sang thwc phdm an cach, lam lanh nhiéu mé, ham néng trén ban hép,
lién, riva tay khéng ding cach, dé thwc | ndu cham, ndu nhiéu mé.

phdm & nhiét d6 phong.

Céc vi sinh vat gan két: Salmonella, Céc vi sinh vat gan két: Clostridium perfringens,
Staphylococcus aureus Bacillus cereus.
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT
MOI NGUY

Méi nguy thwe phadm (bat ctr thr gi c6 thé gay ra rii ro sirc khde khong thé chap nhan duoc béi bénh
tat hoac gay tdn hai cho nguoi tiéu dung), dwoc chia thanh ba loai: sinh hoc, héa hoc va vat ly. Khi
thwc phdm an toan tiép xuc véi cac méi nguy, sw nhiém ban xay ra. sy nhiém ban 1a sy hién dién
cla cac chat hodc sinh vat cé hai trong thuc pham.

« Sinh hoc: vi sinh vat gay bénh thwédng lién quan dén con ngudi va thwe pham twoi séng. Vi du:
Nhan vién thwc phdm xi ly thwe pham &n ngay véi tay tran, khdng mang gang tay.

« Hoa chét: cac chat hda hoc xam nhap vao thwc phadm. Vi du: Nuéc gidi khat bi nhiém déng khi dung
cu ngdn dong chay ngwoc khéng dwoc 13p dat trén may nwdc gidi khat cé gas tw 1ay.

- Vat ly - cac vat thé la khong phai la mét thanh phan trong cac chét bé sung vao thirc pham Vi dy:
Kim bam tir bang ghi thong tin roi vao banh mi sandwich bén dwéi.

CAC YEU TO TANG TRUONG CUA VI KHUAN (F.A.T.T.O.M.)

C6 sau yéu tb can thiét cho suw phat trién cta vi khuan:

F A T T o M

Food Acidity Time Temperature Oxygen Moisture
Thwc pham  DJ axit  Thdoi gian Nhiét do Oxy b6 am
THYC PHAM

Thyc phdm TCS (thwe pham dwoc kiém soat thoi gian va nhiét do dé dam bao an toan) dé dang hé
tro sy phat trien nhanh chong va manh mé cua vi khuan cé hai. Chung chira nhiéu chat dam va
carbohydrate nhw thit, trt'ng, mi 6ng nau chin, ca.

DO AXIT (PH)

Do pH cua thuc pham 13 thwoc do d6 axit hodc do kiém cla no. Nudc 14 trung tinh. Vi khuén,phét
trien tot nhat trong thuc phé’m co it hoac khdng co axit. Thire pham co tinh gxit cao, (thye phén] co
dd pH tir 4,6 tré xuong), chang han nhw giam va trai cay ho cam quyt c6 the (rc ché sy phat trién cua
vi khuan.

THO!I GIAN

Vi khuan can thoi gian dé sinh san bang cach phan chia cir mdi 10 dén 20 phut trong diéu kién ly
twdng. Vi du, mét loai vi khuan cé thé nhan Ién hon 1.000.000 trong 4 gio.

NHIET BO

Vi khuén phat trién tét nhat khi thyc pham duoc gilr & nhiét do tir 41°F. dén 135°F. (5°C. dén 57°
C.). = “Vung nguy hiem”

OXY
Vi khuén c6 thé phat trién khi co6 hodc khdng cé oxy.
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

« Vi khudn hiéu khi : chi phat trién khi dworc cung cép oxy tw do. Vi du: Listeria monocytogenes

« Vi khudn ky khi: chi phat trién khi khéng c6 hodc bij loai trr oxy tw do chang han nhw trong lo hodc
tui kin dwgre hut chan khdéng, trong lon hoac trong mot ndi I&n, sau dwng thuc phém.) Vi du:
Clostridium botulinum

« Nudi cy: phat trién trong méi trworng c6 hodc khéng co oxy tw do. Vi du: Salmonella

PO AM

Vi khuan can nwoc dé phat trién. Nwéc ¢o sén trong thuc ph§[n duoc mo ta 1a hoat d6 cla nwoc
(Aw). Thyc pham cé hoat d nwéc tir 0,85 tré I€n chira du A0 am dé vi khuan phat trién nhanh
chong.

Céc yéu tb ma nguoi quén ly dich vu thue phdm st dung dé kiém soét sw phét trién cda vi khuén Ia:
THOI GIAN & NHIET PO

Kiém soat thoi gian va nhiét do dé thuc pham dwgc an toan (TCS)
(Trwde day goi la thwe pham co nhiéu moi nguy tiem an gay nguy hiém)

Kiém soat thoi gian va nhiét do cho sy an toan Thuc phdm (TCS) la can thiét @& han ché sw phat
trién ctia mam bénh ho&c san sinh doc t6. Thwe pham yéu cau thoi gian va nhiét do dé an toan
(TCS) la thwe phadm déng vat con sbng hodc da qua x& ly nhiét; thwe phdm thuc vat da qua xi ly
nhiét ho&c bao gdm mam hat séng, dwa da cat, ca chua da cat hodc hdn hop cla ca chua da cét, rau
xanh twoi da dwoc cét, cat nhd, cat lat, bAm hodc xé. Diéu nay khéng phai la viéc cét hai khi thu
hoach. Thwc phdm TCS ciing bao gédm bat ky hdn hop tdi va dau nao khéng dugc thuc hién theo
cach tao ra mot hén hop khéng thuan lgi cho sy phat trién clia mam bénh hoac doc to.

Sira va cac san pham t stra | Trirng con vd Khoai tay nwéng hoac
lubc
Gia cam (ga, vit, chim cut, Ca Com
chim chay, ga tay, trirng 10n.
Dau hu Thit: Bo, heo, ctru Thwc pham thwc vat dwoc
X li nhiét.
DPau nanh- thwc pham Hai san c6 vd va giap xac Hbn hop ti va dau
protein ]
Mam va hat tho Dwa hau cat vg’a Pau nau chin
La rau xanh cat nhé
Ca chua cat nhé
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

Triing cOn nguyén VO lugc chin d(fa ngudi bang khéng khi, trisng con nguyén vé tiét trung
dwoc xtr ly dé tiéu diét hét vi khuan Salmonella

Thuc phém VvOi sy tac dong cua do chua(pH) va hoat tinh ctia nwéc (Aw) dugce chi dinh
(xem biéu do trong phu luc 1)

Thuwe phém trong bao bi hop kin chwa mé dwoc san xuét vé&i muc dich thwong mai

Thuc pham da dwoc kiém ching bang danh gia san pham hoac kiém dinh trong phong thi
nghiém nham khang dinh khéng can kiém soat thoi gian va nhiét d6 dé dam bao an toan.

Bét ky thwc pham nao khéng hé tro' sy phat trién cua vi sinh vat.

Thuwc pham khéng can kiém sodt thoi gian / nhiét dé dé dwoc an toan

Thue pham TCS khong dwoc duy tri & nhiét d6 trong ving nguy hiém, (tir 4 tiéng trd 18n). Co thé xay
ra s phat trién nhanh chéng cta vi khuan va / hoac §én sinh déc t6, dan dén thwc pham khong an
toan. (Trr tredng hop str dung théi gian khéng coé kiem soat nhiét d6 - xem Bai 3).

Vung Nguy Hiém

CAC BENH DO NGO POC THU'C PHAM

FI = INFECTION - SU NHIEM

IN = INTOXICATION - SU TRUNG BOC

TM = TOXIN MEDIATED -BOQC TO TRUNG GIAN
V =VIRUS -VIRUT

P = PARASITE - Ki SINH TRUNG

ST = SEAFOOD TOXIN -BOQC TO HAI SAN
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

BENH/MAM BENH

SU THAT / NGUON / THUC
PHAM LIEN QUAN

TRIEU CHUNG / BIEN
PHAP PHONG NGUA

Listeriosis
Listeria monocytogenes
Fl

Sira chwa tiét trung va pho,
mat mém; thit ngudi ché bién
san, ca hun khoi.

Sét dau nhirc co, budn nén,
tiéu chay. Anh hwéng dén
phu ni¥ c6 thai, thai nhi,
nguwoi gia, nguwoi suy giam
mién dich. C6 thé gay tir
vong cho tré so sinh.

S dung cac san pham sira
tiét trung; nau chin ky, nhiét
do lanh thich hop

Salmonellosis
Salmonella

Fl

Trirng, thit gia cam, stva hodc
nwoc trai cay chua tiét trung,
pho mat, trai cay va rau cu bi
nhiém ban.

Dau da day, tiéu chay, buon
non, sot, non.

N&u chin ky cac loai thit va
gia cAm; tranh & nhiém chéo
vao thwc phdm ché bién san;
rira tay.

Vibrio vulnificus
Fl

Hai san cé vd sbng hodc nau
chwa chin vi du nhw hau. Hai
san co vo tir vung nwéc bi 6
nhiém; sw nhiém tring cla
vét thwong hé & vung nwéc
bi 6 nhiém.

Ngudn san pham chwa duoc
phé duyét; nhiém chéo, lam
dung nhiét do (tan dung
nhiét dé thurc phdm sau khi
tri¢ lanh hodc trir ndng, sau
doé dé thuc phdm & nhiét d6
khdéng thich dang).

Budn nén, tiéu chay, én
lanh, s6t, dau quan bung.

N4u chin ky déng vat cé vé,
tranh lam dung nhiét do;
ldy thwc pham tir cac ngudn
da dwoc phé duyét.

Bacillus cereus

gastroenteritis

Bacillus cereus
IN

Puoc tim thay trong dat. Tao
ra.

Thit, mén ham, nuéc thit, cac
mon com. Nau va trir lanh
khong dung cach.

Pau quan bung, tiéu chay
nhiéu nwdc, budn no.

N&u k¥, va trir lanh thuc
pham
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

Thwe pham nhiém doc
Staph

Staphylococcus aureus

Déc t6 sinh ra trong thuwc
phdm TCS dé & nhiét do
phong; tim thay & da, téc, mdii
va hong.

Twong ty nhw cam cum; nén
mUra, tiéu chay, co that da
day, buon non.

IN Thwe phadm ché bién s8n bi 6 | Rira tay dung cach; che vét
nhiém tw tay; (salad khoai thwong trén tay / canh tay.
tay, ca ngw, ga, tdm) va thit Tranh nhiém chéo. Git lanh,
nguoi. lam lanh, hdm ndng thurc an

dung cach.
Botulism Vi khuan sé tao bao t&r trong | Nén mira, tiéu chady, m& mat,
Clostridium botulinum | méi trwéng yém khi (khéng nhin mét thanh hai, kho nuét,
IN c6 oxy). yéu co. C6 thé dan dén suy
Thwe phdm dong hdp khéng | hé hép va ti vong.
dung cach, thuwc phdm dong
goi hut chan khéng; nuwéng Gilr lanh, lam lanh va ham
khoai tay trong gidy bac. nong ky luvéng.
E. Coli 0157: H7 Thit bd ndu chwa chin t&i Tiéu chay ra mau nghiém

Escherichia coli (Shiga-
toxin producing)
™

(hamburger), thit thu san, stra
va nuwoc trai cay chua tiét
trung, trai cay va rau cu twoi
sbng, nwdc bi nhiém ban.

trong, dau bung va nén mura.
SQt nbe hgéc khong sot, cé
thé dan dén suy than.

N4u chin k¥ cac loai thit xay /
thit bo; rau cu twoi séng
sach; rra tay dung cach.
Ngan ngtra nhiém chéo gilra
thwc pham séng va thuc
phdm &n ngay.

CAC BENH DO NGO POC THU'C PHAM

FI = INFECTION
IN = INTOXICATION

- SU NHIEM
- SU TRUNG BOC

TM = TOXIN MEDIATED -BOQC TO TRUNG GIAN

V =VIRUS
P = PARASITE
ST = SEAFOOD TOXIN

-VIRUT
- Ki SINH TRUNG
-DOC TO HAI SAN

BENH/ MAM BENH

SU THAT / NGUON / THUC
PHAM LIEN QUAN

TRIEU CHUNG / BIEN
PHAP PHONG NGUA

Nhiém ddc Perfringens
Clostridium perfringens
™

Thit, gia cam, nuéec thit, thuc
pham khé ho&c nau chin,
thwe phdm tan dung thoi gian
/nhiét d6.

Lam lanh va ham nong thirc
an khéng dung cach.

Pau bung dir doi, tiéu chay
nhiéu nwéc.

Lam lanh, trr lanh va ham
nong nhanh chong thich
dang. Nau thanh nhiéu mé
nho.
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HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

Shigellosis Lay truyén qua nhiém phan Pau bung, tiéu chay ra mau,
Shigella vao miéng tr mét nhan vién sét, &n lanh, 6i mera.
™ thwe pham bi nhiém ma Rira tay ky sau khi di vé
khong rira tay sau do x ly sinh.
thwe phdm an ngay(RTE); Khong tiép xuc tay tran voi
stra va cac san pham tir stva; | thwe phdm &n ngay d6 an
thit gia cdm, salad khoai tay; | s8n. Thwc phadm cé nhiét o
thuwc pham dé & nhiét do thich dang.
phong.
Vi rut Lay truyén theo dwérng nhiém | Tiéu chay, nwéc tiéu sam
Viém Gan Siéu Vi A phan vao miéng. Ngudn thwc | mau, vang da, cac triéu
' pham lay nhiém chinh: ddng | chirng gibng cum; sbt, nhirc
vat c6 vé duoc thu hoach tr | d4u, budn nén, dau bung.
nwéc bién bi 6 nhiém. Rera tay ky sau khi di vé
Nhiém chéo tr thuwc phdm sinh.
sbng sang thwc phadm an Tiép nhan hai san co vo tir
ngay; thwc hanh kém vé sinh | cac ngudn da dwoc phé
ctia cong nhan thyc phadm duyét.
Norovirus Phan nhiém vao dwéng Budn nén, nén 6i dir ddi,dau
Gastroenteritis miéng tr nwéc ubng bi 6 bung, tiéu chay, nhirc diu va

Vi rut dwong tiéu hoa
(con goi la Vi rat
Norwalk)

Vv

nhiém, thwc phdm &n ngay
RTE do ngudi xt& ly thwe
pham bi nhiém bénh, hai san
cd v tir ving nwdc bi nhiém
ban.

doi khi sbt.

Khong tiép xuc tay tran voi
thwec phdm &n ngay RTE; rira
tay dung cach; nu ky thirc
an; dung hai san c6 vo da
dwoc phé duyét.

Scombroid Toxin
Histamine
ST

Histamine |a doc t6 do vi
khuén tao ra do sw lam dung
yéu t6 th&i gian / nhiét do
(tdn dung nhiét do thuc phdm
sau khi tri¥ lanh hodac trir
néng, sau dé dé thuc phém &
moi trirong nhiét do khéng
thich dang).

Cac loai ca cé lién quan: ca
ngw, ca nuc heo, ca xanh, ca
moi, ca thu, ca cam Nhat
Ban, va bao nguw.

D4 birng va d6 mo héi, cdm
giac cé vi néng hoac cay,
budn ndn va dau dau. Cac
triéu chirng cé thé bao géom
nong rat trén mat, trén mat,
phat ban, phu né, tiéu chay
va dau quan bung. St dung
cac nguon da duoc phé
duyét; kiém soat thoi gian va
nhiét dé.
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Bénh giun san Ca4c loai thit bi nhiém c6 chtva | Budn nén, ndn mura, tiéu
Trichinella spiralis au trung xam nhap vao rudt chay, swrng mat. Pau va
P non & nguoi. nhire co. Nau chin ky thit lon

Thit Ion nhiém khudn; thit lon | va thit tha san. L4y to cac
/ s&n pham thit lon sdng hoac | nguén da dwoc phé duyét
nau chwa chin, déng vat
hoang d&; Bong vat hoang da
sbéng hodc ndu chwa chin vi

du nhw nai...
Nhiém Anisakisis Dang 4u trung thuéng dwoc | Cam gidc nglra ran / nhot
San Anisakis tim th&y & cac khoang bung | nhat nhay cam trong cb
P ca nuwoc lanh. hong.

Ca héi Thai Binh Duong, ca Dau bung dir doi, buén nén,
trich, céa tuyét. Sushi, géi, thit | 6i mia.

than phi I& ndu vira chin. Ca | Béng lanh ca dung cach dé
chwa néu chin, cap déng / tiéu diét ky sinh tring. Nau
lam lanh khéng dung cach. chin ky.

VIRUT

Lay truyén ti» ngwdi sang nguwdi, ngudi sang thuwe pham va tlr ngudi sang cac bé mét tiép xuc
véi thwe pham.

Khéng sinh san hodc phat trién trén thwc pham.

Viém gan A va Norovirus la nhirng vi du.

Lay vao thuc pham / thiét bi khi mét nguwdi khdng rira tay sau khi vao nha vé sinh.

C6 thé lién d&i dén viéc tiéu thu hai san cé vé bi nhiém ban & nhirng noi thu hoach tir nuwéc
thai 6 nhiém, nwéc thai trao nguoc vao nhirvng bén rira va tlr ngudn nwéc bi 6 nhiém.

Ki SINH TRUNG

Céc sinh vat séng bén trong hoac &n cac thé vat chi sbng khac. Mot sb déng vat va hai san la
vat chu.

Nhiém ky sinh trung do &n thrc an nhuw thit bo, thit lon, c&; thit sdn da dwoc ndu chin khéng
thich dang; va tlr nwoc bi 6 nhiém / chwa dwoc x ly.

Trichinosis c6 lién quan dén viéc &n thit Ion ndu chwa chin va thit tha rirng.

Au tring xam nhap vao rudt non va san sinh ra cac 4u trung méi dwoc mau dwa vao mé co'.
Ky sinh triung c6 thé bi tiéu diét bang cach déng lanh va loai bd bang cach néu chin thich hop.

Céac nhém sinh vat bao gdm ndm, nAm méc cwc nhé va nAm men.

Puorc tim thiy trong dat, khéng khi, nuwéc, thuc vat va trong mét s6 loai thwe phdm nhw pho
mat xanh.

Khéng phai tat ca cac loai nAm déu an duoc.

Mot s6 loai co doc - 1y san pham tir cac ngudn da dwoc phé duyét va tranh cac loai ndm
hoang da.

Nhirng sinh vat gay hw héng, phat trién tét trén moi loai thirc an khéng phu thudc vao hoat db
nwéc hoac dé pH.

Phat trién trén banh mi, trai cay, thit ngudi / thit xbng khéi man va pho mat.

Khi nhin thay, nAm méc m& hodc am, lam thwe phdm bij bién mau, cé mui vi hoi théi.
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Sw sinh s6i cia ndm méc cé thé dwoc thdi qua khéng khi vao cac thuwe phdm khac.

 Tiéu hdy thwc phadm bj nhiém ndm méc.

» Thwc phdm cé chira nAm méc [a mot phan tw nhién cia s&n phdm nhw pho mat Gorgonzola,
Blue, Brie, va Camembert thi c6 thé &n dworc.

 Sinh vat gay hw hdng dwoc sir dung dé san xuét va ché bién bia, banh mi va rvou.

 Tao ra khi cacbonic can thiét dé& banh mi phéng Ién.

*  Phat trién tét trong thirc phdm co tinh axit véi hoat dd nwéc thap nhu mirt, thach, nudce ép trai
cay, dua cai bap va mat ong.

» Khi nAm men trong thuc pham né tao ra khi carbon dioxide va rwou (tao ra mui), va cé thé
xuét hién duwéi dang chuyén mau héng hodc chat nhét. Thue phdm cé chira nAm men phai
dwoc tiéu hay.

POC TO HAI SAN VA SINH HOC
» Chat doc do mam bénh tao ra, thwc vat hodc déng vat xdy ra mét cach tw nhién trong hai san,
thwe vat va ndm, - khéng phai do sy hién dién cda vi sinh vat.
+ Xay ra ngd doc thuc pham do déc tb.
» Ng6 ddéc scombroid xay ra khi cac loai ca nhw ca kiém, ca nglr va ca thu khong duwoc duy tri &
nhiét d6 thich dang. Cac loai thyc vat nhw Ia dai hoang, dau fava chwa nu chin, nAm dai,
ho&c cb dai 1a nguyén nhan gay ngd doc thwec pham do doc té.

CAC MOI NGUY HOA HOC

Hoa chét dung trong nganh thwe pham thudc trir sau, chat phu gia thyc pham chéat bao quan va kim
loai ddc hai, 1a nhivng vi du vé cac méi nguy héa hoc cé thé dan dén nhiéu bénh ngd doc thwe pham.

Hoa chét dung trong nganh thwc pham.

Cac san pham tay rira, chat khir tring, chat danh bong va chét béi tron thworng dwoc st dung trong
qua trinh van hanh thwc phdm va c6 thé bi nhiém vao thwe pham, thiét bj va dung cu khi dwoc béo
quan hoac st dung khéng dung cach.

« S dung theo hwéng dan trén nhan cta nha san xuét.

« T4t ca cac hda chat phai ludn dwoc dan nhan thich hop va duwoc bdo quan riéng biét véi thuc
pham, thiét bi thwc phdm, dung cu, vat dung st dung mét 1an va khan vai.

Bét ky chét boi tron nao dwoc sir dung trong qua trinh van hanh phai dwoc san xuét cho thiét bj dung
trong thwc pham.

THUOC TRU SAU
Thubdc trir sau nhiém vao ngudn cung cap thwc phadm khi dwoc bén truc tiép 1én cay tréng / hoa mau
dé phong tranh coén trung va ndm. Thuc phdm cé thé con lai lwong thubc trir sdu doc hai. Thube trv
sau duwoc sir dung khéng dung cach trong co' sé& thuwc phdm cé thé nhiém vao thwec pham va thiét bi.
» T4t ca thudc trir sau va thudc diét khuan phai dwoc dan nhan chinh xac, dwoc bao quan trong
bao bi, thung chra gbc clia s&n pham va dwoc bdo quan riéng biét véi thue phdm va cac vat
dung tiép xuc véi thwe pham.
e Thubc trir sdu nén dwoc ap dung bdi mét nha diéu hanh kiém soat sinh vat gay hai.

PHU GIA
Phu gia la cac chat dwoc sir dung dé tang hwong  vi cla thuc phdm hodc dé gil twoi 1au hon - bao
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gdm cac chét sulfite. Co' s& thwe phdm khéng dwoc st dung cac chat sulfite cho trai cay va rau twoi
dung dé an sdng hoac thuc phdm dwoc coi 1a ngudn cung cap vitamin B1 t6t hodc dé ban / phuc vu
trai cay va rau cl twoi (ngoai trlr nho) da dwoc xtr ly bang cac chét sulfite, trudec khi dwoc co s& thuc
pham tiép nhan. Co s& thwc phdm phuc vu hodc ban thuwc phdm co6 chira chat bao quan sulfit phai
théng bao bang van ban bang moét trong cac phwong thirc sau:
« Mét tAm bang dé nhin thay niém yét cac loai thwc phdm c6 chira bat ky chat bdo quan sulfite
nao.
* Liét ké trén thuc don hodc viét nhirng théng bao khac ghi rd tirng thuc phdm néu cé chira bat
ky chat bao quan sulfite.
* Viét thong bao vao nhan dan trén hdp dwng hodc bao bi thuwc phdm néu cé chira béat ky chét
bao quan sulfite.

KIM LOAI BOC HAI

Ng6 doc kim loai doc hai tir ddng, chi, kém, déng thau va cadmium xay ra khi thwc phdm va nuéc trai
cay c6 tinh axit dwgc dat trong cac thung chira bang nhirng kim loai nay va sau dé tiéu thu. Chi da
tirng dwoc dung dé lam dung cu dung do &n va chén bat muéng nia; dong dwoc tim thay trong néi va
chao; k&m trong thung va bén chira rac ma kém.

CHI

Gbm sr, sanh s, pha & va cac dung cu trang tri nhw gdém vé tay tr Trung Quéc duwoc dung tiép xuc
véi thwe phdm khéng dwoc cé chi hodc c6 ham lwgng chi khéng duwoc vt qua 0,5 - 3,0 mg / L (dwa
trén loai dung cu).

Ngw&i diéu hanh co sé thuwc phdm nén st dung cac huwéng dan sau dé loai bd viéc st dung cac
dung cu lam tw chi khdng an toan

» Thu thap, I&p d&t va s& dung dé dung va thiét bj an toan thwc phadm / da dwoc phé duyét (NFS
phé duyét).

« D6 gbm nhap khau c6 ham lwong chi cao va khéng duoc dung dé dwng hodc ché bién thuc
pham. Néu d6 gébm dwoc nhap khau, hay kiém tra ham lwong chi bang bd dung cu thir nghiém
mua truc tuyén hodc tai cac siéu thi.

* Doc ky ghi chu an toan trén bao bi - “An toan cho thuwc pham”

« Tuan tha nhirng cdnh béo ghi trén bao bi d6 gbdm: “Khong Dung cho Thue Pham”, “C6 thé
nhiém déc vao Thuwc Pham” hodc “Chi dwoc St Dung dé Trang Tri”.

» D6 gbm c6 bui phan / bui ban ho&c bdt xam trén men sau khi riva d bj trdy xwédc hw héng thi
khéng an toan khi st dung.

¢ Db gbm nhiém chi khdng thé an toan bang cach rira nhiéu lan hoac trang nwdc séi.

MOI NGUY VAT LY

Méi nguy vat ly xay ra khi vat la bi 1an vao thwc phdm. Nhirng vat thé nay bao gébm kinh v&, cac bd
phan cuda thiét bi / dung cu, méng tay, téc, d6 trang strc, bang dan vét thwong, bui / ban, dam bao va
kim bdm. Mot s6 mbi nguy vat ly 1a mét phan tw nhién ctia thwe phdm nhw 14, canh cay, xwong va
vay ma binh thwong sé dugc loai bo trwdc khi phuc vu cho ngwoi tiéu dung. Cac nguy co vat ly gay
ra thwong tich nhw vét cat, chdy mau, nghen hodc gay réng. Kiém tra, giam sat va duy tri tat ca cac
yéu t6 trong qua trinh van hanh thwc phdm nhw mét bién phap bao vé khdi cac méi nguy vat Iy.
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BAI 2

NGUOI XU LY THYC PHAM VA S VAN HANH CUA NHAN VIEN
HUAN LUYEN NHAN VIEN XU LY THU'C PHAM

M6t ngudi xr ly thwe phdm (nhan vién thwe phadm) la mot ca nhan lam viéc véi thuwe phdm khong
dong goi, bé mat tiép xuc véi thwe phdm va thiét bi hodc dung cu thwe pham.

Qui dinh vé Thywe phdm Houston-Sec.20-52 (b) (1-5) Y&u cau mét chwong trinh hun luyén cho
ngwdi x& ly thuwe phdm bao gém: kién thirc, trach nhiém cla nhan vién va cac nguyén tac an toan
thwc phdm co ban.

T4t ca nhan vién thyc phdm phai hoan thanh khoéa dao tao vé x ly thwe phdm trong vong 60 ngay ké
tr ngay bat dau lam viéc. Ké tr ngay 1 thang 9 nam 2016, méi co s& thwe pham phai duy tri mot
chirng chi khéa hoc xt ly thuwe phdm cho mdi nhan vién. Chirng chi ¢6 gia tri trong 2 nam. Chirng chi
clia ngudi xt ly thwe pham dwoc cip tor Tiéu bang Texas hodc khéa hoc twong tw da dwoc chép
thuan b&i Hoi Nghi Bao Vé Thwc Phadm- Conference for Food Protection dwoc cdng nhan & Houston
va trén toan tiéu bang.

SUPCc KHOE NHAN VIEN

Strc khoé clia nhan vién va thuc hanh vé sinh c6 anh huéng tryc tiép dén sy an toan cla thuc phadm
va su lay lan cta vi sinh vat cho déng nghiép ciing nhw nguwoi tiéu dung. Tém rika hang ngay truéec
khi 1am viéc, chai dau va gil téc dwoc cat tia gon gang trén dau va mat, méc quan 4o / déng phuc
sach sé, lwdi toc budc gon gang.

Bénh truyen nhiém la bénh lay truyén tr nguoi sang ngudi hodc ddng vat sang ngudi do tiép xuc
truc tiép hodc gian tiép.

NHAN VIEN CO TINH TRANG SU'C KHOE:
M&t nhan vién thiwc pham tiém nang duoc tuyén dung, dang ¢ tinh trang vé strc khoe can tra 16i cac
cau hoi hoac kiem tra y té dé xac dinh kha néang san sang lam viéc theo Tiéu dé 1 cta bao luat
Nguw&i My Khuyét tat nam 1990.
Nhiing tinh trang strc khée can béo céo cho nguoi phu tréch:

Bao cdo bét ky triéu chirng hoac bénh tat cho nguwoi phu trach.

Nguoi phy trach phai lam moi thir dé dam bao rang nhan vién tuan tha.
Bao cao mét so triéu chirng va bénh tat co thé lay truyén qua thwc pham

Bao cho nguoi phy trach khi cé cac triéu chiing sau: non mL’Pg, tiéu chay, vang da, dau hong kem
theo sot, nhirng tén thurong c6 mu hodac vét thurong hé bi nhiem trung.
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TINH TRANG CAN BAO CAO VOI NGUOI PHU TRACH HOAC LA NGUOI QUAN LI
(THE BIG 6)

Norovirus

Vi rat Viém Gan Siéu Vi A Yéu Cau Loai Trir
Shigella . Nhan Vién

Doc t6 Shiga tw vi khuan Escherichia coli (Khéng Pudc
Salmonella typhi Lam Viéc)

Non-typhoidal salmonella

Bao céo cac tinh trang rdi ro cao sau day (lién quan dén “BIG 6”)
a) Nhan vién bi nghi ngo gay ra hogac tiép xuc véi é djch bénh da duwoc xac nhan.
b) Nhan vién song cung ho gia dinh véi ngudi duoc chdn doan méc bénh; hodc la
c¢) Nhan vién séng trong cung mét hé gia dinh véi nguoi da di dén hodc lam viéc & noi la 6 dich da
duwoc xac nhan.

LOAI TRU NHAN VIEN

Nhan vién bi nhiém bénh sé bi loai trir (khdng dwoc 1am viéc nhw mot nhan vién thue pham hoac
bwéc vao co s& thwe phdm, ngoai trir cac noi mé ctva cho céng ching) néu nhan vién thywc phadm
dwoc chan doan méc bénh do b4t ky bénh nado trong sau bénh dwoc liét ké & trén. Loai trir nhan vién
bi tiéu chdy, nén mira ho&c vang da. Loai trir nhan vién thwc phdm phuc vu trong cac co s& cla
nhirng doi twong c6 rdi ro bi nhiém bénh cao, dé la nhivng ngudi dang co cac triéu chirng bénh
dwong tiéu hdéa hoac nhirng nguwoi cé cac tinh trang nguy co cao.

HAN CHE NHAN VIEN THY'C PHAM

Han ché nhan vién lam nhiém vu dwoc giao cach xa thirc thwe phdm khéng bao goi va dung cu sach
néu nhan vién cé vét thwong nhiém trung va cé ma; hat hoi, ho hodc chdy nwéc mii dai dang gay ra
chay nwéc mét, mii hodc miéng; dau hong / sét. Nhan vién khéng dwoc tham gia vao cac cong viéc
tiép xuc véi thuwe phdm khoéng bao géi, thiét bi, dung cu sach, khan vai va dd dung mot lan.

NHAN VIEN B| LOAI TRU TRO LAI LAM VIEC

Ngwoi chiu trach nhiém co thé phuc h0| lam viéc cho mét nhan vién thwe phdm da bi loai trir vi da bi
chan doan méc bénh truyén nhiém néu:

* Duwoc phé duyét tr co quan quan ly.

« Nhan vién thwc phdm cung cap chirng nhan y té tir mét bac si dwoc cip phép hanh nghé y khoa,
rang nhan vién thuc pham khéng c6 tac nhan lay nhiém.

KHUYEN NGH| CUA SO Y TE- SU'C KHOE CONG BONG
Chu nhan hodc nguwdi phu trach co s& thuc phdm dwoc yéu cau phai thdng bao ngay cho nhan vién

y té - strc khde Thanh phé Houston bat ci khi nao nhan vién thuc phdm dwoc chan doan mac bét ky
bénh nao trong s6 6 bénh dwoc liét ké & trén.
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MAU 1-B — Van ban thda thuén cta nhan vién cd tinh trang strc khoe (Conditional Employee) hodc
nhan vién thywc pham.

Muc dich cta thda thuan nay la dé thong bao cho nhan vién cé tinh trang strc khde hodc nhan vién
thwe phadm vé trach nhiém théng bao cho ngudi phu trach khi ho gap bat ky tinh trang nao duoc liét
ké dé& ngudi phu trach cé thé thue hién cac buwdc thich hop nham ngan ngira viéc 1y truyén bénh
lién quan ngd doc thwc phdm. Xem trang 79 dé biét mau van ban nay.

TINH HUONG LAY NHIEM: Chui rtra khi xay ra Nén Mira va Tiéu chay
= Kha nang lay lan mam bénh doc hai trong co’ §6’. La mét,vi pharr] nghiém trong.
= Pap ng kip thdi lam giam kha nang nhiém ban thyc pham va tiép xdc véi khach hang / nhan vién

/ thwe phadm / bé mat. ] , )
= Co s& phai c6 bang quy trinh dé nhan vién tuan theo khi x& li nhirng tinh hudng lay nhiém.

CAC BUOC LAM SACH KHI CO TINH HUONG LAY NHIEM

Tach ly khu vue Mang gang tay dung mét lan

Ao choang / tap dé / khau trang dung mét Ian
dwoc khuyén nghi

THUOC TAY CLO: (5,25%) TREN MOT GALLON NUGC.
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PHONG NGUA LAY NHIEM

« Xit dung dich thudc tay Ién vang bi anh hwéng - dé khé trong 10 phat. B bd dung dich vé sinh con
lai sau khi hoan thanh viéc vé sinh.

« V(rt bd gang tay, khau trang, tap dé vao tui nhya.

« V&t bd hodc 1am sach va khir tring dung cu / thiét bi dwoc st dung dé 1am sach chét nén / phan.

* Rlra tay ky lwdng dung cach.

« Vit bd bét ky thwe phdm nao co thé da tiép xtc- 1ay nhiém.

RUA TAY

Khoéng rira tay la mét hanh vi nguy hiém gay bung phat dich bénh do ngd doc thwec phdm. Loai b tiép
xuc tay tran véi thwe phdm &n ngay bang cach deo gang tay swr dung mét lan, st dung kep, khan
gidy, dao, nia, thia hodc cac dung cu hodc quy trinh x ly thwe phdm da duwoc phé duyét khac.

KHI NAO CAN RUA TAY

Trudc khi bat dau cong viéc / tham gia vao viéc chuan bj thirc an;
Chiu rira thiét bi dung cuy, khan trai giwong; doi gang tay dung mét lan.

Trong qua trinh lam viéc can phai gilr tay sach sé
khi chuyé&n déi l1am viéc gitra d6 séng va thwc phadm an ngay.

Sau khi vao nha vé sinh S hut thude; Ho, hat hoi, an udng; tiép xtc thung rac; bat ky hoat
dong nao khac c6 thé lam nhiém ban vao tay.

FDA khuyén nghj riva tay hai lan sau khi di vé sinh. Chat thai cda con nguoi Ia mét ngudn Iay nhiém
nguy hiém.

VAT TU' CAN CUNG CAP PE RUA TAY

* Bdn rira tay phai c6 nwdc voi & nhidt do i thidu 1a 100 ° F
dich nao khac.

* Xa phong rtra tay dang léng / gel / cuc.

* Gidy chui kho dung 1 1an hodc khan da giat sach, dung cu sy khé tay v&i khi nédng hodc khi cé ap
suéat cao & nhiét dd méi trwéng xung quanh.

* Thung rac dé dung khan tdm dung moét lan

* Thung rac dwng gidy chiu kho.

* Biéu bang, ap phich, hinh anh yéu ciu nhan vién rtra tay dan tai t4t ca cac bén rira tay.

* Khéng str dung hodc d&t cac dung cu rira tay & nhirng noi chuan bi thirc an/ dung cu bép/ bon rira
chén bat.

va khéng dung cho muc
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mm
’
g

Between fingers Back of hands

Back of fingers Fingernails Rinse and wipe dry

CACH RUA TAY

Rira ky tay va céc bé phén tiép xuc hodc canh tay (hodc tay gid) trong téng thoi gian it nhét 20 giy.
* Bat nwdc va bbi xa phong

* Xoa tay va ma sat manh trén bé mét ciia cac ngon tay, dau ngén tay, gitra cac ngén tay, ban tay va
canh tay trong it nhat 10-15 gidy, sau do;

* Xa ky dwdi voi nwéc &m dang chay; ngay sau d6 |4

* Lau khé ban tay va canh tay bang khan dung mét lan hoac thiét bi lam khd tay bang khéng khi
néng.

* Tat voi bang khan chui khd dung mét [an dé tranh 1am nhiém ban tay lai.

NHNG NHAC NHO VE RUA TAY

Ché chuén bj thirc &n, rira dung cu hodc dd lau nha khéng dwoc chip thuan dé riva tay hodc lam d6
dung dé rira tay. D& dung cu, thiét bi, khdn vai, thwc phdm tach biét bén ngoai bon rira tay.

Ngw&i quan ly dwoc yéu cau dao tao nhan vién thwe phdm vé cach rira tay thich dang, giam sat va
thwe hién cac qui dinh vé rira tay.

KHU TRUNG TAY

Chét khir trung tay da dwoc phé duyét cé thé duwoc st dung sau khi rira tay nhung né khéng dwoc
dung dé thay thé cho rira tay. Chat khir trung tay phai dwoc phé duyét (theo quy dinh ctia FDA -
tham khao diéu |& vé thwc phdm cia Thanh phd Houston: Muc 20-12.8 (d).

- An toan va hiéu qua trén da nguwoi;

- An toan thwe phdm khi dung tay tran tiép xuc truc tiép véi thwe pham.

GANG TAY ) . .
Gang tay str dung mét lan cé thé dwgc str dung  cho nhirng viéc lién quan téi thic pham an ngay
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hoac thuwc pham dong vat séng. Bo gang tay khi thao ra, hoac bi hdng, bi ban. Viéc str dung géng tay
khong duwoc loai bo viée riva tay. Khdng dwgce str dung gang tay vai va gang tay chong cat khi tiep
xuc trwee tiép véi thire an ngay.

QUAN AO

Quan 4o bén ngoai (déng phuc / tap dé) clia tat c& nhan vién phai sach sé
dé tranh nhiém ban vao thwc pham, thiét bi, dung cu, khan vai va cac do
dung s dung hay phuc vu mét lan. Khéng lau tay / dung cu 1én quan o
va tap dé. C&i bd tap dé trwdc khi vao phong vé sinh.

LUO1 TOC

Trong khi x& ly thwe pham hoac dung cu, mang lwéi toc va quan do che I6ng, toc dé tranh roi nhiém
vao thyc pham hoac cac bé mat tiép xuc véi thwe pham. Ma, nédn hoac lwdi che toc cé tac dung dé
che va gilr toc khéng roi ra. :

BAN TAY, MONG TAY, TRANG SUC

Nhan vién thwc pham, trong khi chuén bj thére &n, trir khi deo gang tay thuc pham con nguyén ven,
khong dwoc danh bong mong tay, mang mong tay gia hoac dd trang strc, ké ca dd trang strc y té trén
ban tay hodc canh tay. Cho phép deo mét nhan tron, don gian.

KHONG: Mdng gia, do
trang sc lam mdng, san
béng, Trir khi deo gang tay
con nguyén ven.

Mdng tay dugc cat
| tia, gilia, cac goc
- g g

. %ﬂ b canh va bé mat dé
\ gt 4 lam sach, khong bi
N, rap nham.

KHONG: Db trang stic, bao gom
ddng hd, nhan, vong tay, do
trang suc cé thong tin y t€ trén
ban tay hodc canh tay. Ngoai trir
nhan tran.
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NGOAI LE

Cac yéu cau vé luéi toc va trang strc khdng ap dung cho cac nhan vién nhw nhan vién quay phuc vu
dd udng hoac thuc pham doéng goi hoac nhan vién diéu hanh va nhan vién dy trt, néu ho cé nguy co
thap nhiém ban vao thwc pham, thiét bi sach, dung cu va khan vai hoac cac d6 dung mét 1an chua
dwoc bao boc.

NHAN VIEN AN, UONG VA HUT THUOC

Nhan vién khéng dwoc phép an, ubng hodc hat thube khi tham gia vao cac céng viéc chuan bi thuc
pham, bao gdm keo cao su hoéc thudc 4. Chi &n hodc udng, nghi ngoi & nhirng noi da dwoc chi
dinh. Nhan vién c6 thé ubng bang ly/lo déng kin khéng bi d6. Khéng dwoc phép hat thube khi tham
gia vao cac cong viéc thuc phadm va tuan tha diéu & ctia Thanh phd cdm hut thudc & nhivng noi cong
cbng kin.

NGHIEM CAM

Nhan vién thuwc phém khéng duwgc cham s6c hoac dung cham vao cac déng vat co thé hién dién tai
co s& nhw ché tuan tra, ddng vat phuc vu hoac vat nuéi dwgc phép nhw quy dinh trong Muc 20-21.28
(f). Nhan vién thwc phdm cé déng vat hé tro cé thé dung cham hodc cham séc déng vat hé tro cia
ho, va nhan vién thyc phadm c6 thé xr Iy hodc cham séc ca trong bé ca hoac thly sén cé vé hodc
déng vat than mém trong bé trwng bay va rira tay méi khi thwe hién theo yéu cau.

22 Food Service Manager’s Certification



HOUSTON HEALTH DEPARTMENT
BAI 3
DONG VAN HANH CUA THUC PHAM VA BAO QUAN THUC PHAM

Ludng van hanh cda thic pham Ia qua trinh ma thyc pham trai qua trong qua trinh van hanh cta co
s& thwc pham cho dén khi dwgc phuc vu hoac ban cho ngudi tiéu dung.

TIEP NHAN =

=

LAM NONG ¢ LAMLANH < PHUCVU < TRUNGBAY/CHO < NAU
THU MUA

« Mua t4t ca thuwc phdm tir cac ngudn / nha cung cap dwoc phé duyét co gidy phép dia phwong / tiéu
bang / lién bang.

« Thwe phdm 1am tai nha riéng hodc cac co s& khdng dwoc kiém soat sé khéng dwoc chap nhan va
bi tiéu huy.

« T4t ca thuc phdm / hdp dwng / bao bi phai dwoc dan nhan thich hop véi tén thwe phdm, danh sach
cac thanh phan va chat gay di rng thwc pham.

« Thwe phdm trong hop kin phai dwoc ché bién tai mot co s& ché bién thwe phdm da dwoc cap phép.

TIEP NHAN

Kiém tra thic pham khi tiép nhan dé xac dinh rang chiing dén tir cac ngudn da dwoc phé duyét,
du:o’c phan phdi & nhiét do can thiét, dwgc ngan chan sy nhiém ban, khéng bi pha tap va duoc the
hién hién rd rang chinh xac.

» Kiém tra cac 16 hang thirc phdm chuyén dén dé dam bao rang chiing & trong tinh trang tét, khong bi
hu’,héng,, ban, hoac nhiém cac tap chat khac va an toan cho ngwoi tiéu dung. Nhanh chéng dwa thyc
pham dén khu viwc bao quan thich hop.

» Nhitng thirc phdm can kiém soat thoi gian va nhiét do dé an toan (goi tat Ia TCS) khéng dwoc co
dau hiéu vé viéc lam dung nhiét dé truwdec do.
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TU CHOI

* Trieng bi v& / nuet

« Nhirng thwc phdm can kiém soat thoi gian va nhiét dé dé an toan (goi tat 1a TCS) dwoc tiép nhan &
nhiét do trong viing nguy hiém

« Thwe phdm déng lanh bj rd déng hoéc ra dong mot phan.

« D6 hop bi mop, phong gi hodc ro ri. Thuc phadm dong goi, bao gai bi rach.

« NAm méc hoac chét nhon trén thwe phdm. Thwe phdm bién mau, chua, mat mui.

« Thwe phdm déng géi bi wét hoac rach.

« Cac san pham nhu thit, tri’ng, gia cAm hodc hai san c6 vé khéng c6 nhan / tem kiém dinh.

DAN NHAN THUC THAM

Tét ca cac nhan thuc pham déng goi san phai bao gébm:

1. Tén thong thuo’ng clia san pham

2. Tén va dia chi clia nha san xuét.

3. Danh sach cac thanh phan theo thi tw gidm dan theo khdi lwong tinh (Yéu cau ghi ré thanh phan:
kich thwdc chir 1/16 inch ho&c I&n hon, thanh phan, mau séc va ghi rd chat bao quan da siv dung).
4. Khéi lwong tinh ctia mdi thanh phan (trong lvong).

Cac nhan phai dwoc cung cap bang tiéng Anh tuy nhién, bat ky ngén ngir bd sung nao trén nhan
phai cé cung thoéng tin.

Thic phdm s6 Ivong lon cb san dé nguoi tiéu dung tw pha ché phai dwoc dan nhan ndi bat voi cac
théng tin dwéi day cho ngudi tiéu dung thay dwoc:

0 Tén cda ngudn thirc pham va tirng loai thwe phdm thuong gay di rng cb trong thwe phdm triv khi
nguon thirc pham da la mét phan cla tén chung.

SU THAM BINH CUA CHINH PHU

- B6 Néng nghiép Hoa Ky (USDA) chiu trach nhiém thanh tra tat ca thit va gia cdm thwong mai gitra
cac tiéu bang.

« Thit dwoc thanh tra b&i Tiéu bang Texas chi ¢ thé dwoc ban & Tiéu bang Texas.

« Gia cam phai dwoc co quan lién bang hoac tiéu bang thanh tra. Ga dwogc kiém tra dich bénh truéc
khi giét mb. Cac san pham dwoc thanh tra sé c6 con dau cua tiéu bang hodc lién bang trén cac loai
thit hoac hép bao bi.

SUA

Sira 16ng va cac san pham tu sira 16ng dwoc sir dung hoac phuc vu phai dwoc tiét tring va dat tiéu
chuén chét lwgng Loai A. Sira va cac san pham c6 ngudn gbc tir siva dé bi nhiém nhiéu loai vi khuan
gay bénh nhw Escherichia coli 0157: H7, Salmonella va Listeria monocytogenes, dong thoi cung cap
méi trng thuan loi cho sy phat trién cia ching. C6 thé nhan sira & 45 ° F ho&c thap hon nhung
dwoc bdo quan va duy tri & 41°F hodc thap hon.

HAI SAN CO VO
e Nhiét do ] ’ ]
Hai san c6 vé phai dwgc nhan & 41°F. hoac thap hon trong qua trinh van chuyén tir nha cung cap
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nhwng phai dwgc l1am lanh & 41 ° F trong vong 4 gio va dwgc duy tri & 41°F. Hai san co6 vo da duoc
boc vé phai tuén thu dieu luat vé Hai san co vo than meém cua Texas. Hai san co vo da dwoc boc vo
phai dwoc wép da cé cho thoat nwédc va duy tri & 41°F.

e Trir kho

Hai san c6 vd khéng duoc dé 1an véi cac loai cé vé tr mot thung chira khac ¢ sb chirng nhan khac
nhau, ngay thu hoach khac nhau hoac khu vuc trong trot khac nhau nhw dwoc ghi trén bao bi hay
trén nhan hodc dé 1an véi cac loai thwe phadm khac. Bdo quan hai san cé vé cao hon san it nhat 6
inches dé tranh nhiém ban tlr nwéc tich tu trén san hodc bi ban tung tée khi di trén san.

» Nhan dang san pham / Nguén cung cp dugc phé duyét

Hai san c6 vd than mém twoi va déng lanh phai dwoc ddng goi trong cac bao bi khéng thé tai ché, co
nhan dé doc ghi rd dung tén va dia chi cla co s& ché bién hodc déng géi nguyén liéu va sb thé
chirng nhan dwoc cip hop phap. Cac géi nhd hon ¥ gallon. phai cé ngay hét han dé ban. Géi hon V%
gallon. phai c6 ghi ngay bi hily bd. Hai s&n mang vé phai khéng c6 bun, khéng bi chét va bi vé vé.
V(rt b nhirng con bi chét hodc cé vé bi hdng nang.

e Lwu trtr ho so

Lwu gilr thé théng tin ciia hai san c6 vé trong 90 ngay ké tr ngay dung hét. Gilr cac thé theo thir tw
thoi gian twong (rng véi ngay hodc xép theo cac loai hai san c6 vé dwoc ban. HO6 so mua ban loai da
béc vé phai dwoc duy tri dé xac dinh ngudn gbc; ngay ban va xac dinh 16 hang. Théng tin phai c6 sén
dé thanh tra kiém tra ho&c sao chép.

o Hai san than mém co vd

Nhan tlr cac ngudn tuan theo luat va cac yéu cau dwoc quy dinh trong Bo Y té va Dich vu Nhan sinh
Hoa Ky, Dich vu Y té Céng cong, Cuc Quan ly Thwc phdm va Duwoc phdm, Hwédng dan Chuong trinh
Thanh Tra Quéc gia vé Hai san c6 vd dé kiém soat Hai sadn than mém cé vé. Sé duwgc nhan trong
thiét bi lam lanh hodc nwéc da & 45 ° F tré xudng va lam lanh dén 41 ° F trong vong 4 gio'.

* Trwng bay ban 1é

Hai san con vo va hai san da bdc vé dé trwng bay co thé duworc lay ra khéi thung chira ban dau va
duoc trwng bay trong nwdc da rao nuéc hodc dwoc gil trong thing trieng bay dwoc duy tri & 41°F
dé phan phoi cho nguwoi tiéudung theo TFER § 228.64 (b)(1-2).

CA

Ca dwoc nhan dé ban hodc phuc vu phai:

- Puoc danh béat hoac khai thac thwong mai va hop phap; hoac la

- Bugc co quan chirc nang chap thuan dé ban hoac phuc vu.

- Phai dwoc cap dong ngay tai co s¢ hodc béi nha cung cap néu duoc dung dé tiéu thu & dang ca
sbng, thirc &n ngay, wép sbng, nau chin tai, wé'p ndu chin tai.

DONG LANH CA BE CO THE PUQC TIEU THU TUOI SONG - TIEU DIET KY SINH TRUNG
25 Food Service Manager’s Certification



HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

Trwéc khi phuc vu hodc ban ca & dang thirc an ngay, twoi song wédp sbng, nau chin hodc wép chin
tai phai dwoc dong lanh dé tiéu diét ky sinh trung. Vi du bao gébm: sushi, ceviche, poke, va cac loai
thwe phadm ca &n ngay twong tw dwoc tiéu thu theo hinh thirc néu trén. Néu co sé tién hanh cép
déng, hay ghi lai nhiét do / thdi gian cip déng va lwu hd so trong 90 ngay sau thoi gian ca dwoc phuc
vu hodc ban. Néu dwoc déng lanh béi nha cung cap, mét théa thuan bang van ban quy dinh nhiét do
va thoi gian co thé thay thé cho hé so lwu triv.

NHIET DO CAP BONG

Phai cung cAp mét van ban tir nha cung cép véi diéu khoadn quy dinh rang ca dwoc cung cap da
dwoc cap dong dén - 4 ° F (-20° C) trong 168 gi®r (7 ngay) trong tG déng; déng lanh & nhiét d6 - 31 ° F
(- 305* C) tr& xubng trong 15 gi¢r, hodc déng lanh & -31°F (-305*C) hoéc th4p hon cho dén khi déng
clrng va dwoc bao quan & 4 ° F (- 20° C) hodc thap hon t6i thidu 1a 24 gio.

Ca déng goi hat chan khéng cé nhan ghi rd rang duwoc gitr déng lanh cho dén khi sir dung méi dwoc
loai bé khoi méi trvdng chan khong.

SU NGOAI LE DONG LANH:

Hai san than mém c6 vd; mot sb loai ca nglr vay vang, vay xanh phia nam, mat to va vay xanh phia
bac; san pham so diép bao gom phan thit so diép da tach vo, ca nudi; va trieng ca dwoc lay ra khoi
co thé chang - c6 thé dwoc phuc vu hoac ban & dang twoi song ma khéng can déng lanh.

VO SO

Khong dwec st dung nhiéu hon mét 1an vé nhuyén thé va vo giap xac lam d6 chira thirc an dé phuc
vu cho khach; hoac néu khéng phai la vé nguyén thiy cua no6 thi phai dwgc khir trung trwedc khi st
dung.

TRAI CAY VA DO LAGIM

« San pham phai dwoc 14y tir cac ngudn dwoc phé duyét theo quy dinh ctia USDA.

« San xuét: cac loai thdo mdc va gia vi & trang thai tw nhién hodc khoé va db lagim, trai cay, qua hach,
qua mong (berries), ngii céc, mat ong, dwa hau va cac loai dwa khac va dwa dd va cac nguyén liéu
thyc vat an dugc khac & trang thai tw nhién.

« San pham c6 thé bi & nhiém tir thubc trir sau, dat, nwdc twdi cé chira nwédc thai / phan chwa qua xur
ly, va tiép xdc véi dong vat va con nguoi.

- Rlra trai cay va do lagim trwdc khi tiéu thu gitp loai bd bui ban, vi khuan, sau bénh va thubc trir sau
con sot lai. Rra trai cay va do lagim dwdi voi nwédc lanh - cham nuéc &m. Khi thwe hién, hay st dung
ban chai cha. Tach cac la rau nhw xa lach, rau bina, bap cai va rira sach.

« NAm hoang da- L4y tlr cac ngudn cd tirng loai nam riéng |1& dwoc kiém tra, xac dinh an toan va
dwoc phé duyét bdi mot chuyén g|a vé nam.

« Hoa chat dung dé rira hoac got vé twoi sdng, hay nguyén qua phai dwoc phé duyét chat phu gia
bao gdbm ozone, d6 la mét chat chéng vi khuan da dwoc phé duyét.

TRUNG

Trirng sdng con vé phai dwoc nhan va dat trong td lanh & nhiét do tww 45 ° F tré xuc“')pg. Chi str dung
trrng con nguyén vo. sach va khéng cé vét nirt hoac vét danh dau. Cac san pham trirng dang
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ldng, déng lanh hoac khé da dworc tiét trung thay thé cho trirng sbng cé vd trong qua trinh ché bién:
Thue phdm chuwa néu chin
 Salad Caesar, sbt hollandaise / béarnaise, sét mayonnaise, eggnog, kem va dé uéng cé trirng;
» Tring séng con nguyén vé da dwoc sir dung trong co s& ¢ nguy co dé bi nhiém bénh néu
trieng bi v& ra trong thung chira va khéng dwoc nau chin ngay hoac néu trieng bi gilr lai trwde
khi phuc vu sau khi n4u.

Bao vé thuc phdm moi ltc, ké ca khi tiép nhan, cét gitr, ché bién, trwng bay, phuc vu hodc van
chuyén. Cac nguén 6 nhiém tiém an bao gom: nhiét do khong thich hop, bao qua/ ché bién / nau
nwong thye pham twoi sbng va an ngay khong dung cach, thwe hanh vé sinh kém, nguyén vat liéu
déc hai, bui, nhiém chéo hoac san phadm hw hdng, hang héa cé 16i, sdn phdm bi thu héi, cén tring,
chuét, thiét bi khdng sach sé, tiép xuc tay tran véi thire &n ngay, xt ly khéng hop li, ho va hét hoi,
nwdc dong va ngwng tu.

NHIEM CHEO

Nhi&m chéo xay ra khi thwc pham tiép xic v&i chat gay nhiém tir nguén khac. D6 1a sy lay nhiém vi
sinh vat tlr thwc phdm nay sang thuwc phdm khac; tir nguwdi sang thwe pham; hodc tir thiét bi nhiém
vao thuc pham.

Vi du: Lwu trir thit / gia cAm twoi séng bén trén thuwc phdm &n ngay, bao gdm ca trai cay va rau cl
qua.

Nhan vién thwc phdm xi ly rac va sau dé la tiép xtc véi thwe phdm bang tay tran.

Cét thit gia cam séng trén thot, rdi sau d6 la thwe pham &n ngay ma khéng can riva va vé sinh ca dao
va thét trwde khi tiép xtc véi thwe phdm an ngay.

NGAN NGUA NHIEM CHEO BANG CACH:

« Rira, trang va khir tring cac bé mat tiép xuc véi thwe phdm clia dung cu va thiét bi sau méi lan st
dung va sau bét ky sy gian doan nao clia qua trinh van hanh

« B&o quan thwc phadm trong bao bi, hop dwng hodc bao boc

« V& sinh nap hdp kin truéc khi mé

» Thit séng / gia cdm / hai san / rau qua tach biét voi thwe pham &n lién

 Tach thrc an déng vat tvoi song ra khoi ludng van hanh thirc an trir khi két hop lam nguyén ligu

« Tach thirc an dong vat twoi séng véi nhirng thire &n khac. Thuc phadm dong vat twoi séng da qua
ché bién thwong mai va déng géi déng lanh dwoc bao quan hodc trwng bay cung véi hodc bén trén
thwe phdm an ngay da duoc ché bién thwong mai va déng géi déng lanh.

BAO QUAN THU'C PHAM

« Bdo quan nhirng thung thuc phdm cao hon san nha it nhat 6 inches ngoai triv thiing dwng d6 uéng
dong hop co ap suat hoac bang kim loai, thing dwng siva bang nhya, thue pham dwoc dong goi
trong hop, thay tinh hoac cac thung chira khong thadm nuwoc khac cd thé dwoc lwu trip trén san sach
néu thung dwng thuwc phdm khéng tiép xuc véi san nha dm wét. Bao quan thuc phadm déng goi s
lwong I&n trong kho cach twdng 6 inches va cao hon san 6 inch.

« C4c thung chira thwc phdm cé thé dwoc cét gil trén xe day chuyén dung, gia d&, pallet hoac van
trwot cao hon san dudi 6 inches véi diéu kién 1a co thiét bi nhw kich nang hodc xe nang tai co sé.
Khong str dung cac thung dwng hodc van chuyén sira hay rau qua lam ké d& hodc gia d& trong kho
chuwa.
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KHONG trir thwc pham:

« Duéi duwdng nuwdc cong, nudc thai phoi 16 ra hoac khéng dwoc che day ngan ngira; gam cau thang
hé.

- Bé&n ngoai co s& (bao gom td lanh, nha lanh ngoai troi). '

- Trong ti dwng do, phong thay do, phong rac hodc cac phong may maoc thiét bi.

* Bén trong hoac 16i di vao nha vé sinh.

NHIET DO VA DUNG CU PO

Thiét bi do nhiét d6 = nhiét k&, cap nhiét dién, nhiét dién tré hay thiét bj khac dé xac dinh nhiét do cua
thwe phém, khéng khi hoac nwéc. Chinh xac toi +/- 2*F néu do & thang nhiét d6 FAHRENHEIT,
chinh x&c t&i +/- 1°C véi thang nhiét dd Celcius. Cac diu do cé dwdng kinh nhé phai dwoc trang bi
dé do nhiét dd ctia cac thwe phdm nhd méng nhw cha thit va ca phi |&. Cac thiét bi do nhiét dd khéng
khi va nwéc dwoc do theo dd F phai chinh xac dén +/- 3°F hodc néu do theo d6 C chinh xac dén +/-
1,5 °C.

DO NHIET DO O TRUNG TAM THUY'C PHAM

Do tAt ca cac nhiét dd ndu va ham néng cubi bang nhiét ké dién tlr hodc than kim loai déng ho s6,
cap nhiét dién. Rra sach, khir trung va lam kho nhiét ké trwéc va sau méi lan st dung dé loai bd bat
ky kha nang nhiém chéo nao. Pam midii kim loai vao trung tdm cta thwc phadm (chinh gitra hodc phan
day nhét cla thuc pham), dé chinh xac chd 10-60 gidy roi doc nhiét dd ctia thwe phdm. Ghi lai két
qua nhiét do va thoi gian vao biéu mau.

HIEU CHUAN NHIET KE THAN KIM LOAI DPONG HO SO

_*  Phuong phap diém bang ] , , ,
Lay mot ly da bao va thém nwéc lanh dé tao thanh pué’c da. Bua nhiét ke vao va Iz“gc hpéc khuay
trong ly, cho thém da néu can. biéu chinh hiéu chuan nhiét ké bang mét dung cu dé hién thj 32 ° F.
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» Phuong phép diém séi , , ]
Trong nwéc sbi (khi nwde sti bot), dwa nhiét ké vao - nhiét ké phai hién thj 212 ° F.
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TRU LANH

M&i thiét bi lam lanh b&o quan thc phdm TCS phai co mdt nhiét ké hién thi nhiét d6 chinh xac dén
+/- 3*F d0i v’(’)’i thang nhiét FAHRENHEIT F hoac néu nhiét ké dwoc chia theo hai thang do C va F, thi
chinh xac dén +/- 1.05* C trong pham vi sr dung.

GIU LANH

Tat ca cac thiét bi bao quan lanh (nha lanh, td lanh I&n, td lanh thap) dwoc st dung dé gilr lanh béo
quan thyc pham phai dam bao thiét bi duy tri nhiét d bén trong thyrc pham ttr 41 ° F tr& xudng.

4 )

O

7 )5
\ J

~ 7
G | lJJ N O N G Copyright © International Association for Food Protection

Nhiét d6 bén trong ctia thwc pham TCS yéu cau bao quan nong phai tir 135*F trd 1én trir khi co chi
dinh khac. Thiét bi gilr ndng cho thwrc pham TC§ phai dwoc cung cap nhiét ké hién thi nhiét do, cling
can co va str dung nhiét ké do nhiét dé thywc pham dwoc bao quan trong cac thiét bj gilr néng.

135°F\
57°C

s e O rurudy-alaoedis en kor Bood Fram doe

BAO QUAN BONG LANH

Gilr thwe phdm déng lanh & 0*F tré xubng. Khéng bao gi& duwgrc dung nwéc da lam phuong
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tién lam lanh cho thwc phdm, thung dwng thwe phdm hodc dung cu thuwe phdm. Khéng bao gior dwoc
dé thwc phdm TCS da dong goi hoac chua dong goi trong nwéc hoac nwdc da khdng thoat nwde
ngoai trr b trai cady nguyén qua hodc rau song, va dau hi co thé dwoc ngam trong nwéc da hodc
nwoc lanh. Cac thung van chuyen ca va ga tuoi séng dwoc ngam trong nwdc da cé thoat nwéc khi
bao quan trong thoi gian ché chuén bj ché bién, trwng bay, phuc vu hoac ban.

RA BONG THYC PHAM TCS

* Trong cac ti lanh khéng dwoc vwrot qua 45 ° F hoac 41°F. hoac la

« Ngap hoan toan dwdi voi nwdc & nhiét dd 70 ° F tré xudng, véi van tbc nwdc du dé lam trdi cac
manh thirc &n roi. Nhiét do ciia cac phan thwe phdm TCS da dwoc ra déng khéng duoc tang quéa 45
° F trong hon 4 gio; hoac la

- La mét giai doan cta quy trinh ché bién théng thuwdng; hodc 1a

« Chi str dung trong 16 vi séng khi thirc an dwoc chuyén sang ché dd néu lién tuc théng thuwong; hoac
khi toan bd qua trinh ndu khéng bi gian doan dién ra trong 16 vi séng hoac

« S dung bat ky quy trinh an toan nao khac dé ra déng mot phan thwc phdm &n lién déng lanh duoc
chuén bj d& phuc vu ngay lap tirc theo yéu cau ctia ngudi tiéu dung.

MOI NGUY: Ra dong khéng dung cach tao méi trwwong thich hop cho cac mam bénh con sét
lai phét trién dén mdrc nguy hiém va / hodc sén sinh déc t6

PHONG NGUA THYC PHAM TRONG QUA TRINH CHUAN B| VA NAU CHIN

Thwe phdm TCS bao gbém trai cay va rau ci qua phai dwoc ndu chin dé 1am nong tat ca cac bd phan
cta thiwe phdm dén nhiét do it nhat 1 135 ° F. Ngoai triv: thiwe phdm dong vat twoi song nhw thit, ca,
gia cam, trwng chuwa tiét trung va thyc pham c6 chira thwc phdm dong vat twoi sbng nay phai dwoc
nau chin & nhiét d va thoi gian theo biéu dd & trang tiép theo.

THU'C PHAM AN NGAY (RTE)

Thwc pham an ngay cd nguy co' cao nhét déi voi ngwoi tiéu dung néu khéng cé bién phap phong
nglra dé ngan nglra sy nhiém ban. Nhirng thuc pham nay dé bj nhiém ban hon khi tlep xuc tay tran,
gay bénh ng6 doc thuc pham. Thuc pham an ngay la thwe pham ché bién sé&n c6 thé &n ngay duoc
ma khéng can rira, ndu hoac ché bién gi thém. Vi du nhw sushi, tréi cay va rau cu twoi sébng hodc da
rira sach, nguyén qua ci hodc cat nhd; thit ngudi, thwc phdm néu chin hoan toan, gia vi, banh mi /
banh ngot, xuc xich khoé 1én men va thit kho

TIEP XUC TAY TRAN V&I THUC PHAM AN NGAY

Nhan vién thuc pham khong duoc tiép xtc tay tran voi thwe phdm &n ngay va phai st dung gang tay,
kep, nia, giay hoac cac dung cu da dwgc phé duyét khac. Mét co s& (ngoai trir co s& cd nguy
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co cao dé bi nhiém bénh) c6 thé tiép xuc tay tran véi thuwe phdm an ngay néu ap dung 3 buwéc sau:
Buwérc 1: Tai liéu dworc lwu gitr tai co s& thyc pham ma nhan vién thyec pham xac nhan rang ho da
dwoc huan luyén vé cac ndi dung sau:

1) RUi ro khi tiép xuc v&i cac loai thwe phdm an ngay bang tay khong;

2) Phwong phap rira tay thich dang

3) Khi nao thi rtra tay

4) Rira tay & dau

5) Bao dwdng moéng tay thich dang;

6) Khdong dwgc deo trang surc;

7) Thwc hanh veé sinh tét

8) Chinh sach strc khde ctia nhan vién (bénh tat, loai trtr, han ché cia nhan vién).

Buéc 2: Tai liéu dwoc lwu gilr tai co' sé thwe phdm ma nhan vién thuc pham tiép xtc véi thue phadm
&n ngay bang tay trAn s dung hai ho&c nhiéu bién phap kiém soat sau day dé ddm bao céac bién
phap bao vé bd sung:

1. Rira tay hai lan;

2. Dung ban chai cha moéng tay;

3. Dung chat chat khiy trung tay sau khi riva tay;

4. Cac chwong trinh khuyén khich hé tro nhan vién thuc phadm khéng lam viéc khi ho bi 6m, chang
han nhw nghi 6m cé lwong; hodc la

5. Cac bién phap kiém soat khac da dwoc co quan quan ly phé duyét.

Buoc 3: Tai liéu dwoc lwu gitk tai co s& thue phdm vé cac viéc khac phuc can dwoc thue hién khi cac
bwdc 1 va 2 khong dwgce tuan thu. Tai liéu phai bao gom ké hoach cho viéc khac phuc. Tai liéu phai
dwoc viet, nhwng co thé dwgc dwa vao nhw mot phan clda nhat ky giam sat HACCP cua co sé.

NAU CHIiN THY'C PHAM TCS

, . LAM NONG
THUC PHAM _NAUCHIN Nhiét do&Thoi
Nhiét d6 &Thdoi gian gian tdi thiéu_

Nhiét do toi thiéu
at dwoc trong 2

gio)
Trai cay va lagim nau chin dé 135° F. (57° C.) 165° F. (74° C.)
gilr nong trong 15 giay
M6t miéng thit bod twoi séng Sé dwoc nau chin & ca mat 165° F. (74° C.)
hodc nau chwa chin, nguyén trén va mat dwdi dén nhiét do trong 15 giay

miéng, khéng dwoc phuc vu bé mat tr 145 ° F (63 ° C) tr&
trong co' s& thwec phdm cé nhiéu | 1&n va sy thay ddi mau sac khi
ngudi thudc dién nguy co cao nau dat dwoc trén tat ca cac
va dwoc dan nhan ghi rd rang bé mét bén ngoai.

né dap wng tiéu chi vé thit bo
nguyén ven nhw quy dinh trong
phan 20-21.1 (b) (11) cta diéu
luat nay.
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Thwe pham déng vat twoi séng
khéng dwoc chi dinh dwéi day
« Trivng séng bi v& va chudn bi
dé phuc vu ngay

* C4, thit, thu san va déng vat
hiém la dwoc nudi thwong mai
dé 1am thwc phadm, va thu san
va dong vat qui la phai tuan
theo mét chwong trinh kiém tra
tw nguyén khéng dwoc chi dinh
theo danh sach dwd&i day:

* Thit heo

145°F (63°C) trong 15 giay

165° F. (74° C.)
trong 15 giay

* Chim chay
* Thit tiém
- B4t ky thir ndo sau day néu

ching dwoc nghién nhé: ca, thit,

thd san va dong vat hiém la
dwoc nudi thwong mai dé lam
thwe phdm, va thu s&n va dong
vat qui la phai tuan theo mét
chwong trinh kiém tra ty
nguyén. « Trisng sbng con vo
khéng ché bién theo quy dinh &
trén

155°F (68°C) trong 15 giay; or
150°F (66°C) trong 60 giay; or
145°F (63°C) trong 180 giay;
or 158° F (70°C) duwéi 1 giay
(tee thi)

165°F (74°C)
trong 15 giay

« Thit gia cam, trieng 16N, ngoai
trtr chim chay

« Thu s&n va dong vat hiém la
dwoc danh bat sébng va phai
tuén theo mot chuwong trinh
kiém tra tw nguyén

« H6n hop Ca nhéi tAm gia vi /
thit / gia cdm / mi / chim chay.
« Thwe phdm nhéi ¢4 / thit / gia
cam / chim chay

165°F (74°C) trong 15 giay

165°F (74°C)
trong 15 giay

« Thit bd nwéng nguyén miéng

« Thit bd nwéng wép nwdc mudi
va gia vi nguyén miéng.

« Thit heo quay nguyé&n miéng
va thit heo quay wop gia vi.

Phai nu trong 16 nwéng da dwoc
lam néng trwdc va gilr & nhiét do
quy dinh cho khéi lwgng ciia mén
nwong va loai 16 nwéng duoc
dung, trong Bang 20-21.4-2 cla
diéu luat nay va phai dwoc ndu
chin sao cho tt ca cac phan cla
mén nuéng duoc gia nhiét dén
nhiét dé va trong thoi gian gitr
twong wng véi nhiét A6 doé trong
Bang 20-21.4-3 clia diéu luat
nay.

Cac phan khéng
cat lat, néu da
dwoc niu theo
Nhiét dé va Thoi
gian nau, con lai,
cé thé dwoc ham
nong lai theo
cung murc do.
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+ Thuc phdm dong vat twoi 165° F. (74°C.) va d& yén 165° F. (74° C.)
sbéng dwoc ndu trong 16 vi séng | trong 2 phat trong 15 giay
va dé yén trong 2 phut

Thwe pham an ngay duoc lay t 135° F. (57° C.)
hdp kin hoac bao goi con khéng co thoi
nguyén ven tr nha may thuc lwong.

phadm da dwoc kiém tra.

NAU BANG LO VI SONG

Cho thuc pham dong vat twoi séng vao 16 vi séng & nhiét d6 165 ° F tro lén

- Day nap, xoay hodc khudy tron lién tuc hodc gira chirng khi ndu cho sy phan b nhiét dwoc déu,
va

« Ch& 2 phut dé dat dwoc can bang nhiét dd khi gia nhiét.

KHUYEN CAO BOI VOI THUC KHACH

LOi khuyén c&o danh cho thuc khach dung la mot khuyén céo cong khai thong bao cho thwc khach
vé nguy co khi an thuwc phdm tuoi song ho&c ndu chwa chin. Bt budc néu thwe pham doéng vat nhw
thit bo, trieng, ca, stra, thit Ion, thit gia cam hoac hai san co vo dugc phuc vy hoac ban twoi sbng,
nau chwa chin hodc chwa qua ché bién khac dé loai bd mam bénh, & dang &n ngay hoac & dang mét
thanh phan trong thuwc phdm &n ngay khac.

Loi khuyén céo bao gém hai phén — Trinh bay va Nhdc nhé

« Trinh bay phai bao gdm mé ta vé cac loai thwc pham con song hodc chua duoc nau chin; hoac la
xac dinh cac loai thuc pham cé ngudn goc ttr dong vat bang dau hoa thi (*) & phan cha thich noi
rang cac mén nay dwoc phuc vu twoi song hoac nau chwa chin, hoac co6 chlra thanh phan |a db
sbéng hodc ndu chwa chin.

» Nhac nh& duwoc viét khuyén cédo vé nguy co strc khde khi dung thwe phdm déng vat twoi séng
ho&c niu chwa chin. L&i nhac phai bao gém dau hoa thi (*) clia thwe phdm cé nguén gbc dong
vat dwoc yéu cau trinh bay néu rd: “Viét thong tin chd y vé sw an toan ctia nhirng loai thuwc pham
nay nhw yéu ciu”; hodc 1a

"Dung thit sdng hodc nAu chwa chin, thit gia cAm, hai san, hai san cé vd hodc trirng c6 thé tang nguy

co méac bénh ngd doc thuwe phdm”; hodc la “Tiéu thu thit séng hodc ndu chua chin, thit gia cam, hai

san, hai san cé vé hodc trirng cé thé tang nguy co mac bénh ngd doc thuc phadm, dac biét néu ban
da c6 mot s6 bénh nén".

L&i khuyén céo cé thé dwoc viét trén thye don, to roi, hdp dwng dd an, ghi trén nhan hang, bia cirng

ho&c cac phuong tién viét hiru hiéu khac.
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MAU THUC BDON GRILL N SURF - THUC DON

TRINH BAY
(Thuc pham gi)

\Vz Pound Cheese Burger
\ Uramaki - 8 pieces

» *BURGERS

NHAC NHO'
(Khuyén cdo) * OYSTERS

On the half shell
* Burgers va bit tét duoc niu theo yéu cau.
* An thit bd chua nau chin hodc séng, hai san
séng hodc nau chua chin c6 thé& lam tang nguy
co méc bénh do doc thuc pham.

8 LOAI THUC PHAM DAC BIET PUQC BIET LA CHAT GAY DI ’NG PHO BIEN
“Big Eight”

Chét gay dj tng thue pham phd bién: M6t loai protein thwc pham gay ra phan ng mién dich bat loi.
Chung bao gom bat ky thanh phan thwc phdm nao c6 chira protein c6 ngudn goc tlr nhirng thuwe
pham nay. Ngay ca mét lwgng nhé thirc an gay di (rng cling c6 thé gay ra cac dau hiéu va triéu
ching nhw: swng méi va mat, dwong hd hép, swng hong hoac miéng, khoé thé, dau quan bung.

SCA TRUNG CA HAI SAN GIAP XAC

DAU PHONG HAT CAY DAU NANH LUA Mi

Ngw&i phu trach cé trach nhiém dam bao rang nhan vién thyc phdm dwoc dao tao vé cac nguyén tac
an toan thwc pham co ban bao gom nhan biét vé chat gay di (rng vi né lién quan dén nhiém vy dwoc
giao cua ho.

CAC Vi DU NHAN THU'C VE D| UNG
Khi Chuén bj, N&u, Trinh bay va Phuc vy

« Thuyc hanh vé sinh ding cach! Rira, trang sach va khi tring dung cu nau nuéng, d6 ding va
thiét bi sau khi tiép xtc vé&i chat gay di tng thwe pham chu yéu.

« Khéng s dung cung mét mudi, kep, mudng va cac dung cu khac dé phuc vu nhiéu mén an dac
biét.

» Can nhéc s dung cac dung cu phuc vu dwgc ma hda mau sac dé xac dinh cac moén an khéng
chtra - hoac chwa - “Big Eight”.

« Khéng chi don gian la loai bé thanh phan bi I&n vao, c6 thé van con mét lwong nhé protein gay di
(ng trong thwc phadm. Lam lai don dat hang.

 Lién lac v&i khach hang va ban diéu hanh dé xac dinh xem mét mat hang thwe phdm da chon cé
tiém &n nguy co gay di rng hay khong.
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DUNG THO!I GIAN BE KIEM SOAT SU AN TOAN THUC PHAM CHO SU'C KHOE CONG BONG

Chi str dung th&i gian, thay vi thoi gian két hop véi nhiét dd nhw mét bién phap kiém soat an toan
thwe phadm véi sire khde cdng déng, co thé dwoc st dung cho viéc chudn bi thuwe phdm TCS truéc
khi ndu, hoac déi v&i thwe pham TCS an ngay dwoc trng bay hodc bao quan dé phuc vu. Thuc
pham TCS c6 thé khong dwoc kiém soat nhiét do trong t6i da bon gior hoac sau gio. Cac quy trinh
bang van ban phai dwoc chuén bi trwée, duy tri trong co s& thwe phdm va luén.co $an sanq khi thanh

tra yéu cau. B

Kiém soat Thoi gian khéng chu trong dén nhiét dé6 = 4 gior < >

* Nhiét d6 bén trong thwc phdm 41 ° F. ho&c thap hon khi dem ra

khdi thiét bi kiém soat nhiét do gil lanh, ho&c téi thiéu 135 ° F khi

bi dem ra khai thiét bi kiém soat nhiét do gitr néng.

» Thirc &n dwoc ghi chi dé xac dinh thoi gian da qua bdn gid tir khi thire 8n dwoc dem ra khai thiét
bi kiém soét nhiét do.

* Thwc phdm da dwoc ndu chin va phuc vy, hodc phuc vu & bat ky nhiét dd nao néu la thirc an
ngay, hodc loai bé trong vong 4 gi® tor khi dworc dem ra khdi thiét bj kiém soat nhiét d6.

+ Thwc phdm dwng trong bao bi hoac hép dwng khdong dwoc danh dau thoi gian hoac duwgc danh
dau vuot qua gi¢i han 4 gi& sé bj virt bd

Thoi gian khéng c6 kiém sodt nhiét d6=> 6 gio

» Thwc phdm phai c6 nhiét d6 ban dau 1a 41 ° F. tré xudng khi thwe phdm dwoc dem ra khéi thiét bi
kiém soat nhiét d6 va khéng vwot qua 70 ° F trong khoang thoi gian téi da 1a 6 gio.

» Thwc phdm phai dwoc giam sat d& ddm bao rang phan 4m nhat khéng vwot qua 70 ° F trong
khoang th&i gian 6 gid trir khi nhiét dd khéng khi xung quanh dwoc duy tri & dadm bao thwc phdm
khéng vwot qua 70 ° F trong khoang thoi gian 6 gio.

» Thwc phdm phai dwoc ghi nhan dé chi ré: thdi gian thwe phdm dwoc 1y ra khai thiét bi kiém soat
nhiét dd thwec phdm 41 ° F. ho&c thp hon va; thoi gian la sau gi®r sau khi thwe phdm duoc lay ra
khdi thiét bi kiém soat nhiét do git lanh.

»  Thwc pham sé bj vt bd néu nhiét d6 vwot qua 70 ° F. hodc a;

» DPuoc ndu chin va phuc vy, phuc vu & bat ky nhiét dd nao néu thirc &n ngay, hoac bé di trong thoi
gian tdi da la 6 gio ké tr thoi diém dwoc dwa ra khai thiét bi kiém soat nhiét do gitr lanh thuwc
phdm & 41 ° F. hodc thap hon.

* Thuc phém dwng trong hop hodc bao goi khéng dwoc danh dau thoi gian qua 6 gid sé bi loai bd.

s Mét co s& thwe phdm phuc vu cho nhirng déi twong c6 nguy co' cao bi nhiém bénh, sé khong
dworc chi str dung thoi gian nhw mét bién phap kiém soat an toan thuwc phdm cho sirc khde cong
déng dbi vai trisng sbéng.

BAO QUAN THUC PHAM TRONG QUA TRINH TRUNG BAY VA PHUC VU Y
Thwe phdm TCS phai dwoc bao quan dé nhiét dd bén trong tr 41*F tré xubng ;‘_ -

hoac & nhiét d6 135*F trd 1én trong qua trinh trwng bay va phuc vy, ngoai trir
thit bo nwéng tai cé thé duoc gilr & nhiét do it nhat la 130* F.
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TRUNG BAY THU'C PHAM

Bao quan thwc phdm dwoc trwng bay khéi sy nhiém ban béi ngudi tiéu dung bang cach str dung céac
dung cu nhw tAm chan hat hoi, hdp trwng bay, bao bi hodc dung cu bdo quan cho quay salad. Cac
loai hat con nguyén v, trai cay twoi va rau ct qua can got vé hodc rira sach trwde khi dung khéng
bat budc phai c6 dung cu bdo vé khi trng bay. Cung cap dung cu muc thwe phdm cho méi thuing
thwe phdm trwng bay tai nhirng noi tw phuc vu nhw quay buffet hodc quay salad.

Dung cu muc thwc phdm sé dwoc nhan vién sir dung dé phuc vu khach hang hoadc cung cap dé
khach hang tw phuc vu. Trong th&i gian tam dirng dé chuan bi thwe phdm dé phuc vu khach hang,
cac dung cu muc thwe phdm phai dwoc dé trong thuwe pham véi tay cam khdng tiép xuc véi thuc
pham; dwoc dé & mét vi tri dwoc bao vé sach sé; dwoc bdo quan trong nwdc & 135 ° F (57 ° C),
ho&c trong dong nwéc chay véi van toc thich hop dé day xa cac méng miéng thirc phdm &m vun vi
du nhw kem hoéc khoai tay nghién.

THY'C PHAM THUA

« Cac phan thirc an thira trén ban cia khach hang khéng dwoc phuc vu lai.

« Thuc phadm déng goi khéng phai TCS nhw banh quy gion va gia vi, chwa mé nap va & trong tinh
trang t6t, c6 thé dwoc phuc vu lai, ngoai trir tai mét co s& dich vu thwe phdm cho ngudi cé nguy co
cao dé bj nhiém bénh.

« Thuwec phdm dong goéi hoac khéng déng goi, mét khi da dwoc phuc vy, khéng dwgc dem cho tang.

NUOC DA

« D4 dé str dung cho nguwoi tiéu dang chi dwoc cung cap b&i nhan vién str dung dung cu muc, kep
hoac thdng qua thiét bi 1ay da tw dong. Dung cu muc da va cac dung cu gap thwe pham khac phai
dwoc dé trén mot bé méat sach hodc trong da hoac thwe phdm, véi tay cdm hwéng ra ngoai khong
tiép xuc v&i da hodc thwe pham..

THYC PHAM SO LUONG LON TRUNG BAY / PHUC VU

Thwe phadm khéng déng géi s lwong I16n dwoc trung bay trong thung va dwoc ban cho khach tw
phuc vu dwoc cho phép theo cac quy dinh sau:

« Thung cha tw phuc vu phai dwoc cung cap c6 nap day khit dwoc gén chat vao thung chira va
dwgc day kin ngoai trir trong qua trinh bao dwéng hoac nap déy;

« Nap hop va cac d6 dung khac dwoc 1am bang vat liéu dé lau chui; gitr sach sé va trong tinh trang tét
dé st dung.

« Dung cu c6 tay cdm duoc trang bi va st dung dé& muc thwe phdm; va

« Phai c6 moét bién hiéu dé thay & khu vuc treng bay hwéng dan khach hang vé cach thire 18y thuc
pham thich hop.

» Thuc pham dong vat twoi séng, khdng déng géi, chang han nhuw thit bo, thit clru, cd, gia cdm khong
duwoc trweng bay dé ban theo hinh thirc tw phuc vu.

« C4c hinh thirc tw phuc vu ctia nguei tiéu dung phai dwoc trang bi cac dung cu muc thwe phdm phu

hop d& ngan ngtra thirc phdm khoi bi nhiém ban va dwoc giam sat bdi nhitng ngudi nhan vién thue
pham da dwoc dao tao vé cac quy trinh thyee hién an toan.
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SU DUNG LAI BO PO AN (Chén bat mudng nia.v.v.)

« Nhan vién thwc phdm khong duoc st dung lai bd dd &n ban bao gém ca loai dung mét lan dé cung
cap nguwoi thir hai hoac nap thém cho ngudi tiéu dung.

« Khach hang dung theo hinh thirc tw phuc vu khéng duoc str dung lai bd dd &n ban khi quay lai quay
salad hodc quay buffet dé Iy thém thirc &n. Thé, bang hiéu hodc cac phwong tién théng bao hiru
hiéu khac phai dwoc trang bi dé théng bao cho khach hang rang phai dung bo dd an sach khi tr¢ lai
quay tw phuc vu nhw quay salad hoac buffet. Ngoai trir coc va ly dwng do uong dwoc mién Yéu cau
nay neu viéc lay thém do uong khong gay ra nhlem ban. Khach hang khéng thé 1y thém day coc va
ly do uong trie khi str dung thiét bi cung cap do uong tw déng theo hinh thire tw phuc vu.

LAM LANH THUC PHAM TCS

Lam lanh nhanh sau khi n4u |a diéu can thiét déi véi thwe phdm TCS, dac biét khi dwoc ché bién voi
khéi lwgng I&n. Thwe phdm TCS dwoc lam lanh khéng giét chét cac bao tir Clostridium perfringens
sinh s6i nhanh chong trong khi nhiét dé / théi gian bi lam dung dé thwc phdm & nhiét dd/thoi gian
khéng hop li. Thwc phdm TCS da néu chin can git lanh phai dwoc lam lanh nhanh tir 135*F. xuéng
70*F. trong vong 2 gi®v; va tr 135*F. xubng 41*F tr& xuéng trong vong 6 gid

LAM LANH 135°% to 70°" trong 2 gioy 1a5E )
57°C
135°F t0 41°™ trong 6 giv @l
T0°F
# l 21°C
.) 41'F
5C
N _/

Copac 33 0 rarudaal aoech i en b Focd Fram e

Nhiét d6 thirc an phai dwgc ha nhanh choéng twr 135*F xyc“')ng 70*F. trong 2 gi® vi mém bénh sinh sbi
nhanh chéng trong khoang nhiét dé nay va trong vong tong céng 6 gio ttr 135*F. xuong 41*F.

DIEU LUAT VE THUC PHAM 2017:

LAM MAT 2 GIO BAN PAU LA YEU TO THEN CHOT CUA QUA TRINH LAM LANH NAY. MOT Vi
DU VE LAM LANH THICH DANG DO LA LAM MAT TU 135 ° F XUONG 70 ° F TRONG 1 GIO, CON
5 GIO' DE LAM LANH T 70 ° F. XUONG 41 ° F. HOAC TU 135 ° F XUONG 70°F TRONG 2 GIO,
TRONG 4 GIO' CON LAI LAM LANH TU 70 ° F XUONG 41 ° F.

CAC PHUONG PHAP LAM LANH

« Dat thirc &n vao khay néng véi d6 sau thire an tir 2 inches tré xudng.

* Tach mét lvgng I&n thye phém da dun néng thanh cac phén nhé hon hoac méng hon.

« S dung bén nwéc da dé 1am lanh nhanh; 15 phat khudy mét 1an.

« St dung thiét bi lam lanh manh va nhanh.

« B&t lai mdt phan nuwéc trong khi ndu cac mén hdm hodc sip; va sau doé thém da sach nhw 1a mot
nguyén liéu vao cudi dé thay nwéc.

« St dung cac vat chira gitp truyén nhiét dé dang: nhém — rét tét; thép khong gi - tét; nhwa hoac thay
tinh — kém
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« St dung tdi nhwa dwng thwe pham — bd thiwe phdm vao bao, dan kin, bao quanh tui bang da dé lam
lanh nhanh chong .
* Dung thiét bi chuyén dung dé lam mat va lam lanh nhanh hon.

Thyc pham TCS phai dwgc lam lanh trong vong 4 gio' dén 41 ° F (5 ° C) hoac thap hon néu dwoc
ché bién tir cac thanh phan & nhiét do khéng khi mdi tridng xung quanh nhw thye pham hoan
nguyén (thwc pham khé dwoc phuc hdi lai bang cach ngam vao nuwdc) va ca ngw dong hop.

GIA NHIET BE GII’ NONG: S dung bép, 16 nwéng, ndi hap hodc 16 vi song lam thiét bj gia nhiét
chinh dé ham noéng nhanh dén nhiét d6 toi thiéu trong vong 2 gio.

MOI NGUY: Khong str dung cac thiét bi ham nong hodc gilr nong thir cap nhw ban hap,
td ham néng, am siéu toc va noi sanh dé ham néng nhanh thyc pham TCS.

CHU Y!!

Lam lanh va hadm néng thiec an TCS khong g’l’mg céch’tao diéu kién thuan !c_)’i cho phép bao tir
Clostridium perfringens kich hoat va phat trién thanh té bao sinh dwdng. Can lam lanh / gia nhiét
nhanh dé kiém soat s phat trién cta vi khuan Clostridium perfringens

FOOD NHIET DO HAM NONG

Thwe pham TCS bao gém trai cay va do lagim 165° F. (74° C.) trong 15 giay

Thuc pham an ngay duoc lay tir hdp kin hodc 135° F. (57° C.) Khéng can thoi
bao géi nguyén ven tlr nha may ché bién thuc lwong
pham da dwgc kiem tra.

Thwe pham déng vat twoi sbng ndu chin bang 16 | 165° F. (74° C.) trong 15 giay
vi sdng

Thyc pham da nau chin va lam lanh dwoc chuan | Chuan bi cho khach hang theo yéu
bi dé phuc vu nhanh theo yéu cau ctia mét cau dat hang.
khach hang Khéng yéu cau nhiét do.
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DANH DAU NGAY THANG

Viéc danh dau ngay thang duoc str dung d& ddm bao an toan thwc phdm. Thyc phdm TCS trong ti
lanh dwoc gilr trong thdi gian dai cé thé bi vi khuan phat trién, dac biét la vi khuan Listeria
monocytogenes. Danh dau ngay thang la cong cu gidm sat ma ngwdi van hanh phai s& dung dé dam
bao viéc tiéu thu ho&c loai bd cac loai thuc phdm an ngay hay thuc phdm dwoc kiém soat thoi gian
va nhiét dd (RTE / TCS) trong vong bdn hodc bay ngay.

Thuc phédm phai duoc danh ddu ngay thang dwa trén tat ca cac diéu kién sau:
« Th&rc phdm 14 TCS

« Thirc phadm &n ngay

« Thuwe phdm can dwoc bao quan lanh

« Thwe phdm duwoc gitr 1au hon 24 gio

« Puoc ché bién tai chd hodc mua vé va da dwoc mé ra.

\\4 =

Miercoles

Item:
Shelf
Life: Qty: Emp:
1Aam
Date: C1pPm
C1am
Use By: C1pPm
Temp:

Chuén bi tai ché

Thwe phdm TCS &n ngay, ché bién s8n (ndu chin hodc sbéng) va dé trong ta lanh hon 24 gio; va
Thwe phdm TCS &n ngay phai dwoc ghi ngay chuan bij - dwoc tinh 1a NGAY 1

« Tdng cong 7 ngay theo lich hodc it hon néu dugc gitr & nhiét dd 410F tré xudng, thwe phdm phai
dworc tiéu thu hodc bd di.

Thwe phdm TCS ché bién sén dé& &n ngay trong ti lanh dwoc ché bién va déng lanh trong co sé& thuc
pham phai dwoc danh dau:

« Khi thwe pham dwoc ra déng, dé cho thay rang thuwe phdm phai dwoc tiéu thu trong vong 24 gio;
hoac la

« Khi thwc phdm duoc dat vao ti déng va danh dau ngay dé hién thi thoi gian 1am lanh trwée khi cap
déng, bao gébm ca ngay chuén bi 7 ngay dwong lich hodc it hon ké tir ngay chuan bi, néu dwoc gitr &
410 F.

Thue phdm ché bién thuong mai:

Mét thung chira thwe phdm TCS lam lanh, &n ngay dwoc ché bién va déng goi trong nha may ché
bién thwc phadm phai duoc danh d4u ngay tai thoi diém thuc phdm dwoc mé ra va dwoc tinh 1a
NGAY 1 tai co s& thwe pham, dé ghi ré ngay mo va ngay xt ly (ngay loai bo / ngay han tiéu ding) la
. Tong cébng 7 ngay theo lich hoac it hon ké to ngay thuc phadm dwoc chuan bi hodc sau khi thuc
phadm dwoc mé ra va néu duoc gilr & 41*F hoac thap hon

Thwe phadm khéng duworc tiéu thu trwéc ngay hét  han phai dwoc dé di.
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CHUAN B| / TR LANH / TR( BPONG / RA DONG

Thwe phdm TCS &n ngay dwoc lam lanh, déng lanh va ra déng trong co s& thwe phdm phai: Puoc
tiéu thu trong vong 24 gio sau khi ra dong hoac thuc pham c6 thé dwoc ra déng trong td lanh téng
cong tdi da 7 ngay néu dwoc gitr & 41 ° F. tré xubng. Trong thoi gian gilr lanh tredc khi dong lanh
phai dwoc danh dau trén bao bi hay d6 chira. Thuwc phdm da ra déng dé trong td lanh khéng duoc
qua 7 ngay.

XU LY BO BO THYC PHAM

Thyc phdm phai dugc dé bo néu khong duoc tiéu thu vao dung hoéc trwéc ngay gan nhat duoc
danh dau trén hdp hoac bao bi thiwe pham néu thyec pham kr]c“mg dworc tiéu thuy trwdc ngay do.
Viéc dong lanh khéng kéo dai thoi gian trir lanh cda thwe pham TCS an ngay.

» Thoi gian tir khi chuan bj ché bién, hodc mé& hop, bao bi dén khi déng lanh.
Vi du: Sang ngay 1 thang 10, mét con ga dwoc ndu chin, sau dé lam ngudi, dé trong td lanh 2
ngay & 41 ° F va sau do déng lanh. Néu ga ra déng vao ngay 10 thang 10, thirc an phai dwoc tiéu
thu ho&c loai bd cham nhét 14 nlra dém ngay 14 thang 10.

Ngay/thang Sbé ngay triy | X ly

1 thang 10 1 N&u/tri lanh

2 thang 10 2 Trir lanh & 41*F

3 thang 10 bong lanh

10 thang 10 3 R& déng dén 41*F

11 thang 10 4 Trir lanh

12 thang 10 5 Trir lanh

13 thang 10 6 Trir lanh

14 thang 10 7 Tiéu dung hoac virt bd

THYC PHAM TAI TRQ/CHO TANG

Thyc phdm da dwoc phuc vu cho ngui tiéu dung hoac thuc pham dé hop ma khong co nhan day di
cﬂg nha san xuat sé khéng dwoc cho tang. Thye pham hién tang phai dwoc dan nhan cé tén thuc
pham, ngudn goc thwc pham va ngay ché bién thyc pham.

Thwe phdm TCS c6 thé dwoc cho tang néu:

« Thwe phdm dwoc tang da duoc gitr & nhiét dd can thiét, va

« Thoi han sir dung clia thuwc phdm duoc tdng khéng vt qua ngay tiéu hiy 4 hodc 7 ngay va,

« Ngu®i cho téng cé thé chirng minh rdng nguwdi nhan cé cac phwong tién can thiét dé dap ing cac
yéu cau bao quan, gilr néng va gia nhiét theo nhirng qui dinh vé thwc pham.

« Nhiét d6 cta thwc phdm bang hodc duwdi 41 ° F  tai thoi diém tang va dwoc bao vé khéi bi nhiém

40 Food Service Manager’s Certification



HOUSTON HEALTH DEPARTMENT
ban. Thwc phdm néng phai dwoc lam ngudi thich hop truéc thei diém cho tang.
BAO QUAN THU'C PHAM TRONG QUA TRINH VAN CHUYEN
« Trong qua trinh van chuyén, thwc phdm va dung cu phai dwoc dung trong thung cé nép day hodc
bao goi hoac dong goéi hoan toan.

» Trong qua trinh van chuyén, dén mét dia diém khac cho cac hoat dong dich vu hodc an ubng, thuc
pham phai dwgc gilr & nhiét d6 41*F tr& xudng hoac 135*F tré 1én.
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BAI 4
H.A.C.C.P

PHAN TiCH MOI NGUY- DIEM KIEM SOAT TO'l HAN VA VARIANCES

Phan tich méi nguy va diém kiém soat t&i han cua (goi tat la HACCP) 1a mét cach tiép can co hé
thong dé xac dinh, danh gia va kiém soat cac médi nguy vé an toan thuc pham dwoc str dung dé phat
trién mot ké hoach an toan thwec phdm dya trén quy trinh ché bién thwc pham. Chwong trinh HACCP
xac dinh cac diém kiém soat t&i han va hé tro trong viéc phat trién cac bién phap kiém soat an toan
trong qui trinh ché bién thuwc pham. HACCP |a mét tai liéu bang van ban md ta cac tha tuc chinh thire
dé tuan theo cac nguyén téc Phan tich méi nguy va diém kiém soat t¢i han do Uy ban Tw van Quéc
gia vé tiéu chi vi sinh dbi véi Thue phdm. Hé thdng an toan thyc phdm dwa trén HACCP duorc thiét
ké dé gitp ban danh gia va giam sat dong thwc pham tw khi tiép nhan dén khi phuc vu cho ngui tiéu
dung.

KE HOACH HACCP BAO GOM 7 BUO'C:
1. NHAN DIEN CAC MOI NGUY TIEM AN:

Chuén bi danh sach kiém tra gom cac buwdc trong quy trinh khi cac mbi nguy dang ké xay ra va mé ta
cac bién phap phong ngtra dé kiém soat cac mdi nguy. Xem lai thanh phan, phwong cach ché bién,
hoan thanh cac biéu db. Tt ndi dung Bai 1, cac mdi nguy cé thé 1a sinh hoc, vat Iy hodc héa hoc.
Xem lai thwc don va thanh phan, phwong cach ché bién dé xac dinh cac loai thwc phdm TCS dwoc
phuc vu.

2. XAC DINH DIEM KIEM SOAT TOI HAN (THEN CHOT) (CCP)

CCP: Biém kiém soat téi han la bat ky mot bwdc hodc quy trinh nao ma tai dé hanh dong co thé
dworc thuwe hién va mbi nguy vé an toan thuwc phdm dwoc ngén chan, loai bd hodc gidm xubng mirc

c6 thé chap nhan dwgc. CCP thwdng la mét buwdc chuan bij lién quan dén thoi gian / nhiét d6 hoac sy
tiép xuc cla con ngudi véi thuwe pham.

3. THIET LAP CAC GIO| HAN THEN CHOT (TGO HAN) CHO CAC BIEN PHAP PHONG NGUA

Thiét 1ap cac gioi han then chdt cho cac bién phap phong ngira lién quan dén tirng CCP dwoc xac
dinh. Cé’thé c6 moét sob tiéu chuan ch,o moi CCP dwa trén: Diéu luat vé Thwc pham Houston va TFER;
tiéu chuan thoi gian / nhiét do; co6 thé do lwong hoac quan sat dugec (rira tay).

4. LAP QUY TRINH GIAM SAT CHO CAC PIEM KIEM SOAT

Thiét 1ap cac quy trinh giam sat dé diéu chinh qua trinh va duy tri kiém soat. Kiém tra xem céc tiéu
chi da thiét 1ap tai mdi CCP cé dwoc dap tng hay khéng. Téap trung vao CCP trong subt toan bd dong
thwe pham; thiét 1ap nhirng hanh ddng nao phai dwoc thye hién d& dam bao rang cac gisi han téi
han dwoc dap (rng; giam sat nhan vién thwe hién cac quy trinh. Vi du: Quan sat rang mét nhiét ké da
dwoc khty tring, da hiéu chuan dwoc sir dung va dam vao phan day nhat cta thuwc pham.
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5. THIET LAP CAC HANH BDONG KHAC PHUC

Thiét 1ap cac hanh déng khac phuc khi viéc giam sat chi ra rang cé sw sai léch so véi gidi han téi han
da thiét 1ap. Xac dinh cac hanh déng khéc phuc sé duwoc st dung néu cac tiéu chi khéong dwoc dap
&ng cho méi CCP. Cac hanh dong khac phuc cé thé bao gém:; tiép tuc qua trinh nau chin, cac hanh
dong co thé lam giam nguy co xuéng mirc cé thé chip nhan dwoc. Vit bd san phdm néu & mirc
khéng thé chap nhan duoc.

6. THIET LAP MOT CACH HIEU QUA HE THONG LUU GIT HO SO

Thiét 1ap mot cach hiéu qua cac tha tuc lwu trir ho so ghi lai hé théng HACCP. Ghi lai tat c& cac CCP
dwoc giam sat, tht ca cac gi¢i han t&i han, tt ca cac trworng hop khéng dat tiéu chi va tat ca cac
hanh déng khac phuc dwoc thwe hién. HS so phai don gidn dé st dung va co thé dwoc bao quan dé
dang; phat trién mot hé théng Iwu gitr hé so da dwoc dinh lweng néu sw lan tran ngd doc thuc pham
xay ra.

7. THIET LAP QUY TRINH XAC NHAN RANG HACCP BANG HOAT DONG

Sw xac minh ké hoach HACCP lién quan dén viéc xem xét va cap nhat dinh ky. Cap nhat ké hoach
HACCP khi c6 nhirng thay dbi trong van hanh, ngudn cung cap, thuc don, co s& vat chat, khi cac
thwe don méi dwoc thém vao va dwa vao ké hoach HACCP.

Variance la mot van ban do co quan quan ly cap cho phép stra ddi hodc mién trir mot hodc nhiéu yéu
cau cla Dleu Luat Vé Thuc pham tai Houston, néu theo y kién ctia co’ quan quan ly, viéc stra doi
hodc mién trir s& khong gay ra mdi nguy hoac thiét hai cho strc khoe.

Céc variances va k& hoach HACCP dwoc yéu cau dbi véi mot sbé loai quy trinh thwe phdm chuyén
biét hoac cac phuwong phap ché bién thwc phdm dac biét nhw hun khéi va thwe pham tdm chét phu
gia va dong goi hit chan khéng. Yéu cau cho céac variances va ké hoach HACCP déu phai dwoc dé
trinh cho cac phwong phap ché bién thurc pham chuyén biét. Béi vai cac quy trinh khac hodc khac
biét so v&i Diéu Luat Thuc phadm tai Houston, chi can co mot phuo’ng sai hoac mot Ké hoach
HACCP. Diéu d6 sé gitp ban quyét dinh xem ban c6 can glri ca yéu ciu vé mot variance va mot ké
hoach HACCP cho co quan chirc nang dé phé duyét hay khéng - hodc chi cdn mét trong hai duoc
phé duyét la da.

Cac quy trinh yéu cau ké hoach HACCP nhwng khdng cAn variance:

- Dap v gom long trirng trong co s& thire pham phuc vu nhom dbi twong cé nguy co cao dé bi
nhiém bénh (vién dwdng lao, bénh vién, nha tré.) Nhuw dwoc néu trong muc 20-21.1 (b) (4) (b) (c) cua
Diéu luat vé Thyc pham tai Houston.

« VViéc chuén bi nuwoc trai cdy dong goi trong mét co s& thwc pham phai tuén theo cac hudng dan
HACCP trong Diéu luat vé Thyc pham tai Houston nhw dwgc néu trong phan 20-21.1 (b) (10) (b) (c).

» Viéc chudn bj nwoc trai cdy khong dong goi tai mét co' s& thire phdm phuc vu nhém d6i twong co
nguy co’ cao dé bj nhiem bénh phai tuan theo cac huwéng dan HACCP trong Diéu luat vé Thyc pham
tai Houston nhw dwgc mé ta trong Phan 20-21.1 (b) (10) (c).

« R3o can don (single barrier) ddng goi hit chan  khéng hoéc rao can kiém soat thoi gian / nhiét
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do: N&u chin-Lam lanh (thwc pham dwoc ndu chin va sau d6 dugc dong goi kin trong tdi
ngan(barrier bag) khi van con néng); sous vide (thwc phdm dwoc déng 90| kin trong tui ngan va sau
d6 dwoc ndu chin: NAu / lam lanh va bdo quén lanh dung cach la rao can don.

Cac phuwong phap ché bién thwec pham chuyén biét yéu ciu co Variance va ké hoach HACCP:

* Hun khoi thwc phdm nhw mét phwong phap bao quén thwc pham.

e Thuwc phdm cé chét phu gia (Thém Nitrat & Nitrit).

* Sy van hanh hé thdng hd tro hai san cé vé twoi sbng da duwoc st dung dé Iwu trir va trung bay
hai san co6 vé dwoc cung cip cho ngudi sir dung.

» S& dung phu gia thwc phdm hodc thém cac thanh phan nhw gidm (axit hda thwe phdm) nhw mot
phuwong phap bdo quan thwe pham hodc dé chuyén ddi thwe pham tré thanh khéng phai la thuc
phdm la TCS.

» Dong vat ché bién theo yéu cau cho ca nhan st dung thwc pham chir khéng phai dé& ban hodc
phuc vu trong co s& thyc pham.

* Mam hat ho&c dau nhuw mam c¢d lia mi va mam non cac loai trong co s& ban 1&.

« Doéng géi thwe phdm bang phwong phap déng goi hit chan khéng (ROP) [loai trir Clostridium
botulinum va Listeria monocytogenes.

« Chuén bi, phuc vu hodc van chuyen thwe pham theo mot phwong phap khac dwoc xac nhan bai
mot co quan chirc nang yéu ciu can cé moét Variance hoac ké hoach HACCP.

N&i dung ctia HACCP cho cac phwong thirc yéu ciu co Variance hodc K& hoach HACCP chinh thirc

1. Phan loai cac loai thuwe phdm TCS dwoc xép vao ké hoach HACCP.

2. So d6 quy trinh theo loai thuwc phdm hodc danh muc cu thé xac dinh diém kiém soat t&i han va
cung cap théng tin vé nhirng diéu sau:

a) Nguyeén liéu, vat liéu va thiét bj dung dé ché bién thuc pham; va

b) Céng thirc hodc cach thirc ché bién mé ta cac phwong phap va quy trinh kiém soat thu tuc

gidi quyét cac van dé lién quan dén an toan thuwc pham;
3) Tuyén b vé cac quy trinh van hanh tiéu chuan cho ké hoach dang dwoc xem xét bao gdm xac
dinh r6 rang:

a) M6i diém kiém soat t&i han;

b) Cac gi¢i han t&i han dbi véi tirng diém kiém soat tdi han;

c) Phuwong phap va tan suét giam sat va kiém soat tirng diém kiém soat t¢i han cia nhan vién
thwe pham do ngudi phu trach chi dinh;

d) Phwong phap va tan suat dé nguwdi phu trach thwérng xuyén xac minh rang nhan vién thuc
pham dang tuan tha cac quy trinh van hanh tiéu chuén va giam sat cac diém kiém soat t&i han;

e) Nguwdi phu trach phai thwe hién hanh déng néu cac gidi han téi han cho méi diém kiém soat
t&i han khéng dwoc dap ng; va

f) H6 so do ngudi phu trach lwu gitr dé chirng minh rang ké hoach HACCP dwoc van hanh va
quan ly dung cach; va

4) D liéu khoa hoc bd sung ho&c théng tin khac néu dwoc yéu cau.
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Str dung Danh muc Kiém soat Chat Lvong

“Gi® An Toan Thwc Phédm”
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LUU TR( 41°F HOAC THAP HON:
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TONG QUAT VE AN TOAN THU'C PHAM
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BAI 5
CO SO VA TRANG THIET Bl

Thiét bi str dung nhiéu |an, bé mat tiép xuc va khéng tiép xtc véi thwe phdm phai duwoc dét & vi tri
thuan lgi cho viéc vé sinh dé dang va ngan ngtra nhiém ban, dwoc xay dwng va stra chira bang vat
liéu an toan, chong an mon va khéng tham nwéc, nhan, dé lam sach.

BE MAT KHONG TIEP XUC VOI THYC PHAM

Bé mat cta thiét bi khong nham muc dich tiép xuc véi thwe phdm nhung tiép xtc voi nudc ban hodc
manh vyn thtre @n phai dwoc thiet ke va ché tao nhan, de lau chui, khéng co go hoéc ké hd khong
can thiét va dwoc duy tri trong diéu kién sach sé va khtr trung.

XU LY THIET Bl VA DUNG CU MOT CACH AN TOAN

Nhan vién nén dwoc huan luyén vé sw van hanh thich hop va an toan cla tat ca cac thiét bi dé tranh
cac tai nan co thé xay ra. Cac thiét bi dién can dwoc rat phich cam trwéc khi vé sinh.

LOI Bl VA KHONG GIAN LAM VIEC

L6i di va khong gian lam viéc phai khong bi can tré va ¢ da chiéu rong dé cho phép nhan vién thuc
hiép cong viéc ctia minh ma khéng bi nhiém ban vao thwc pham hoac cac bé mat tiep xuac voi thuc
pham.

GO

Gb hat clrng nhw gb thich, 6¢ chd, gb gu, tre, va ho dao coé thé duwoc str dung dé lam dia, thot, to
dwng salad ho&c ban lam banh va phai dwoc duy tri nhan, dé lau chui va trong tinh trang tét. Gé c6
thé dwoc sir dung cho cac san pham s&r dung moét lan nhw diia, dd khudy hodc mudng muc kem.
Puoc phép stir dung dung cu khudy Ién bang gb trong cac hoat ddng san xuat banh keo hodc ché
bién banh keo & nhiét dd cao. Co thé dung gid dan lat da qua x& ly cho bdt nhdi men ndi lam banh
mi, mién 1a s&n phdm dwoc nwéng hoan toan sau khi bot dwoc nhdi men ndi. Viéc sir dung goé lam
bé mat tiép xuc v&i thuwe phdm trong cac trudng hop khac déu bj cam.

LAM SACH VA KHU TRUNG THIET Bl VA DUNG CU

TAN SUAT LAM SACH

Thiét bi va dung cu dwoc s dung dé ché bién thwc pham TCS trén co s& lién tuc hoéc theo day
chuyén san xuat, dung cu va bé mat tiép xuc véi thwe pham cua thiét bi phai dwoc rira, trang va khir

trur)g dinh ky trong ngay hoac theo lich trinh dwa trén loai va nhiét do cua thyc phém va lvong thyc
pham vun tich tu.
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Lam sach va kht trung phai dwgc thwc hién:

» Vao céac khoang thoi gian trong ngay hoac theo thdi gian biéu da dinh dya trén tirng loai va
nhiét dé cua thirc an dwoc phuc vu.

»  Trwédc mbi lan st dung véi moét loai thwe phdm déng vat twoi séng khac nhau (thit bo, ca, thit
lon, hodc gia cam) trir khi thwe phdm déng vat twoi sébng dwoc ché bién yéu cau nhiét do niu
cao hon nhiét d6 nau cua thwe phdm tridc do.

« Mbilan thay ddi tr thwe phdm twoi séng sang thuc pham an ngay.

* Gilra viéc str dung cho trai cay hodc rau song va thyc pham TCS.

» Dung cu dugc dung véi thwe phdm TCS va bé mét tiép xuc véi thwe phdm phai dwoc lam
sach trong ngay it nhat 4 gi& mot lan.

Lam sach bé mat tiép xdc véi thuwe phdm cda vi nwéng, Bia thiy tinh, truc xoay, khoang 16 va dém
ctra cla 16 vi séng it nhat mot 1an mbi ngay. Gilr cho bé mat tiép xuc véi thwe phdm cua tat ca cac
thiét bi ndu an khéng bi dong can dau m& va bui dt. Lam sach cac bé mét khong tiép xtc véi thue
pham thuwdng xuyén néu can dé tranh tich tu bui, dat ban, cac manh vun thirc &n va cac ménh vun
khac.

Chi dwoc cham vao thia, dao va nia sach trén tay cam.

Ly, tach, bat, dia sach va cac vat dung twong tw phai duwoc xt ly khong tiép xuc véi bé mat bén trong
ho&c bé mat sé tiép xuc véi miéng cha nguwdi siv dung.

LAM SACH VA KHU TRUNG BANG TAY

Mbi co' s& thwc phadm phai cé bon rira ba ngan dé 1am sach va khir triing bang tay, véi cac géc bén
trong tron va khéng c6 goc nhon hoac dwong nuet.

M6t co s& thwe pham di dong (ché bién va ban thuwc phadm trén xe) dwoc phép cé mét bon rira hai
hoac ba ngan.

Khong bat budc phai cé bdn rira dung cu trong co' s& chi cé thuc phdm déng goi san.

KICH THUOC BONRUA o
Moi ngén cua bon rtra dung cu phai co kich thudc toi thieu la: . A
15 inches chieu RONG X 15 inches chiéu DAI X 12 inches chieu SAU
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CAC BUOC RUA /XA | KHU TRUNG

« Rlra trong ngan thir nhat bang nwéc néng va dung dich xa phong & nhiét do it nhat 14 110 ° F hoac
nhiét d& dwoc chi dinh trén nhan hwéng dan cia nha san xuat xa phong.

« Xa trong ngén thr hai bdng nwéc néng dé loai bd xa phong

« Khtr trung trong ngan th ba véi nhiét d6 nwéce 55 ° F.- 120 ° F. dwa trén dung dich khtr trung.

« Lam khé dung cu va thiét bj bang khoéng khi

L6i thoat nwéc hodc ban chén dia dé dang di chuyén co kich thudc thich hop phai dwoc cung cap dé
xt ly thich dang cac dung cu ban truéc khi rira va doi véi cac dung cu da dwoc lam sach dé tiep tuc
khtr trung.

DUNG NU'G'C NONG BE KHU TRUNG TRONG BON RUA 3 NGAN

Khi nwéc ndng duoc stv dung dé khir triing, mot thiét bj lam néng dwoc I&p dat cb dinh bén trong
hoac dwdi ngan khir trung c6 kha néng duy tri nhiét d6 nwec & 171 ° F. M6t gio dwng bat dia phai
dwoc cung cap co kich thwdce va thiét ké dé cho phép ngam hoan toan thiét bi va dung cu.

HOA CHAT KHU TRUNG

TEN NONG B0 SU DUNG THOI LUONG | NHIET DO CUA NUOC
HOA CHAT NGAM
pH 10 hay | pH 8 hoac
thdp hon | thp hon
F° C° F° C°
Chlorine 25 ppm 25 ppm 10 giay 120° 49° | 120° 49°
Chlorine 50 ppm 50 ppm 7 giay 100° 38° | 100° 24°
Chlorine 100 ppm 100 ppm 10 giay 55°, 13° | 65° 13°
lodine 12.5- 25ppm | 12.5- 25 ppm | 30 giay 75° 24° | 75° 24°
QAC* Ghi trén nhan | Ghi trén nhan | Ghi trén nhan | 75° 24°
Chlorine va | 25 ppm/ 12.5 | 25 ppm/12.5 Néu noéng do
Bromine ppm ppm dwéi 12.5 ppm
thi khong s
dung.
Nwéc nong | N/A N/A 30 giay 171° F.

*(Hop chat amoni bac bdn - Quaternary Ammonium Compound)

Khi str dung hoa chét dé khir tring, phai cung cap mét bo thtr nghiém(test kit) hodc cac dung cu do
chinh xac ndng dd phan triéu (ppm) ctda dung dich khtr trung.

Lam sach tai chd céc thiét bi I&n, cha rira, xa, xit st dung dung dich khir trung ndng d6 cao nhw md
td & trén. Co thé str dung chét khir trung bang xa phong khi khéng coé sy khac biét gitra cac buwéc
rira va khir trung, chat duwoc st dung trong buéc khir triing phai la chéat twong tw dwoc st dung
trong budc rira. Nhirng co' s& thie phdm sir dung bon rira hai ngan nhw da duwoc phé duyét, phai st
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dung xa phong khir tring hodc phai khir tring cac bé mat tiép xtc véi thwe phdm bang nuwéc néng &
171 ° F.

KHAN CHUI

B&o quan kh&n 4m dung dé lau thirc &n roi vai trén countertops, mét ban, bé mat tiép xtc va khoéng
tiép xuc véi thuwe phdm cua thiét bj bang mét trong cac dung dich vé sinh da dwoc phé duyét gitra
cac lan st dung. Khan lau khir truing dung mét Ian néu dwoc sir dung phai phu hop véi hwéng dan
cla nha san xuat dwoc EPA chép thuan.

LAM SACH VA KHU TRUNG MAY MOC

Lam sach va khr trung cé thé dwoc thuc hién bang cach rira trong may rira chén dwéi dang phun
hoac ngam hoéc bang cac loai may khac, néu né chirng té rang né da lam sach va khir trung triét ¢é
thiét bi va dung cu. May mac va thiét bi phai dwoc l&p d&t dung cach, dwoc bao dwdng t6t. May rira
chén phai dwoc nha san xuat cung cap va&i bang div liéu dé truy cap va dé doc dwoc gan vao may dé
chi rd thiét ké va thong sb k¥ thuat van hanh.

May rira chén dugc |p d&t sau ngay 11 thang 11 nam 2007 phai dwoc trang bi bd phan tw dong
cung cap xa phong va chét khiy trung trong qua trinh riea chén bat. Mot tin hiéu canh bao bang hinh
anh hoac am thanh phai dwoc két hop dé xac minh xem xa phong va chat vé sinh cé dwoc cung cap
trong qua trinh rira hay khéng. Co thé sir dung loai may rira chén dung nwéc ndng dé khi trung va
may rira chén dang phun néu nwéc rira va nuwéc xa bom vao phai dwoc gitr sach va nwéc duwoc duy
tri nhw trong bang du¢i day:

LOAI MAY NHIET BO NHIET BO NHIET DO NUGC

NUOC RUA NUOC XA cuOIl | XA cuOl O CHEN
BAT

Khoang don, gia d& cb

dinh, nhiét do kép 150°F(66°C) 180°F(82°C) 160°F(71°C)

Khoang don, gia d& c6

dinh, nhiét d don 165°F(74°C) 165° F(74°C) 165° F(74°C)

Khoang don, bang

chuyén conveyor 160°F(71°C) 180°F(82°C) 160°F(71°C)

Khoang da, bang

chuyén Multiple-tank 150°F(66°C) 160°F(71°C)

Khoang don, may rtra

ndi chdo va dung cu. 140°F(60°C) 180°F(82°C) 160°F(71°C)

DUNG CU KIEM TRA

B6 dung cu kiém tra phai cé s&n va dwoc sir dung dé do ndng do clia chat khir trung tinh bang phan
triéu hoac miligam.

Cung cp mot nhiét ké khong thé thay dbi hoac gidy chi thi nhay nhiét di qua nwédc xa rira cudi cuing
dé kiém tra nhiét dd xa cudi cung & bat dia theo cach twong tw nhw d6 dung va thiét bi.

LAM KHO
Sau khi khir tring, tat ca thiét bj va dung cu phai dwgc lam kho bang khong khi hoac cat gitv & vi tri
tw thoat nwéce. Viéc st dung khan dé lam kho thiét bi hodc d6 dung bi cam.
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CAT GIU THIET Bl VA DUNG CU

Dung cu va thiét bi da dwoc Iam sach va khir tring phai dwoc cat gitr cao hon san it nhat 6 inches &
moét vi tri sach sé, khé rao, tranh bi nhiém ban.

Dung cu va thiét bj phai:

Lam kho bang khéng khi trrde khi cét gilr hoac dat & vi tri tw thoat nuwée.

Ly va cbc duoc up xuong

Che day hoac dat up bat cir dé & dau.

Dé sao cho chd cdm clia dao, nia va thia chia ra ngoai cho nhan vién hoac nguwoi tiéu dung cam.
DPuoc rira sach va kht tring sau khi st¢ dung dé ném thr.

DPuorc rira sach va khr triing trong trierng hop bd dd &n khdng dwoc bao quan sach sé va chua
tirng duoc str dung

CUNG CAP NUGC

DU nwéc sach cho nhu cau clia co sé thuwec phdm phai dwoc cung cép tir mot ngudn da dwoc phé
duyét dwoc xay dwng va van hanh theo tat ca cac luat hién hanh. Nwdc sach la nwéc tir nguén da
dwoc phé duyét phu hop cho con ngudi st dung. Viéc cung cip di nwdc néng va lanh 1a diéu can
thiét cho viéc khir trung va an toan thwc phdm. Cac dai nuwéc sach dwoc 1ap dat va bao tri sach sé va
trong tinh trang tét.

NUOC CAO AP

Nuéc cao ap bat budc phai dwoc cung cép tai tat ca cac dd dac va thiét bj str dung nwéc trong co s&
thwe phdm. Nwéc néng dwoc yéu cau & nhiét do téi thiéu la 110 ° F (43 ° C) tai bdn khir trung bang
tay va bon rira tay.

Khong co sé thyc pham nao dwoc hoat ddng ma khdng c6 nwédc nong va lanh!!!!

NUOC THAI

Tat ca nudc thai, bao gom ca chat thai 16ng, sé dwoc x ly bang hé thong nudc thai cong cong hoac
hé thong xt ly nwde thai dwoc xay dwng va van hanh theo tat ca cac dieu luat hién hanh. Nhivng co
s& xt ly nwée thai khdng cé nwdc sé bj cam.

HE THONG ONG NuOC

Lap dat hé thdng éng nuoc dung kich thwdce va dugce bao tri theo tat ca cac diéu luat hién hanh. Bam
bao réng khong cé mébi nbi chéo nao gitra nguon cung cap nwdc sach va bat ky ngudn cung cap
nwdc khong udng duoc hoac co van dé, hoac bat ky ngudn 6 nhiém nao khac ma qua dé ngudn
nwdc sach ¢6 thé bi nhiém ban.

DONG CHAY NGUOC

Lap dat cac thiét bj dong chay nguoc hodc dung cu dan ngwoc qua dng xi phong dap (rng tiéu chuén
ASSE (Hiép héi Ky ,’[hué’t Vé sinh Hoa Ky) & tat 9é cac d(“? dac yé thiét bi co I&p dém khéng khi (khe‘
hé khéng khi) it nhat gap déi dwong kinh cia dau  vao ong cap nwdc khong nhd hon 1 inch. Cai dau
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voi s& khdng dwoc gan vao voi nudc trir khi dwoc I&p dat dung cu ngén dong chay nguoc.

THOATNUOC , , , ,
Khong dugc co ket noi trye tiep gitra hé thong thoat nuwdc thai va bat ky hé thong thoat nuéc nao co
nguon goc tw thiét bj thwwe pham, thiét bi hay dung cu sach.

LOP DEM KHONG KHi (KHE HO' KHONG KHi)

L&p dém khong khi 1a sw ngan cach vat ly gitra hé théng sach va khéng sach (vi du: may lam da, bon
rlra, may riva bat va bon riva tay) bang mot khong gian. Khoang cach thang dieng gitka mat 6ng thoat
nwdc ra va mat nwdce tran trong 16 thoat phai bang hai lan (2x) duwéng kinh ctia dng. Ong thoat nwéc

khéng duoc dai sau vao 16 thoat nwde trén san.

HAM DAU MO CAN

Ham dau m& cén co vi tri dé& dé 1am sach, van hanh va bao tri; 1a loai da duwoc phé duyét; va nam
bén ngoai co sé thwrc pham trir khi dieu do la khdng thé duorc.

SAN XUAT NUOC bA

Céac may lam da dwoc dat, 1ap dat, van hanh, 1am sach va bao tri d& ngan chan sw nhiém ban vao
nwoc da. Lam nwdc da doé la sy chuan bi thire pham va yéu cau may lam da phai dwoc dat va van
hanh tuan theo cac diéu luat lién quan vé thyc pham.

BO DO AN DUNG MOT LAN: CAT GIU VA SU DUNG
Cét gilr cao hon san 6 inches trong cac thung gidy hoac hop dung kin dé tranh bi nhiém ban.

« CAm lwu trir cac dd dung mét lan trong phong vé sinh, 16i vao phong vé sinh, hodc phia dwdi duwéng
nuwoc.
« Xt ly va phuc vu cac cac dé dung mét 1an theo cach ngan ngira sw nhiém ban cla cac bé mat tiép
xuc v&i thwe phdm. Dao, nia va thia dung mét 1an dwoc dong thung véi sé lvong 16n phai:

* Puwoc boc b&i mét nhan vién da rira tay ngay tredc khi phan loai hoac bao goéi hang.

« Duoc ngan chan nhiém ban va dwoc dwa cho ngudi tiéu dung cam trudc, néu khéng duoc
goi truvdc hodc déng goi trede. Cac san pham dich vu don 1& chi dwoc st dung mot lan.

CO SO VAT CHAT NHA VE SINH

Lép dat nha vé sinh & vi tri thuan tién, dé dang lam sach va dé tiép can cho nhan vién moi luc. Phong
vé sinh va |6i vao phong vé sinh phai hoan toan kin, cé clra kin, chac chan, tw déng, déng kin, trir luc
lam vé sinh, bao dwéng, gitr tinh trang tét, khéng cé mui kho chiu, khéng mé truc tiép vao béat ky
phong nao cé thuc phadm, chuan bi thwe phdm hodc dung cu da dwoc riva sach. Nha vé sinh phai cé
it nhat mot thung dwng rac c6 nép day.

BON RUA TAY

Lap dat bon rira tay tai vi tri d& moi nhan vién thuan tién st dung trong khu virc chuan bi thwc pham
va rtra dung cuy, va ludn co thé s&r dung dugc. Can c6 bon rira tay trong phong vé sinh hoac 10i
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vao phong vé sinh. Nhirng bdn chuén bj thire &n, rira dung cu bi cAm dung dé rira tay. Trong céc co
s& cung cap dich vu chdm séc tré em & Ira tudi trwdc khi dén trwdng, bdn rira tay ma chi co tré em
st dung duoc phép chi cé nwédc lanh. Néu nhan vién sir dung chung nha vé sinh véi tré em thi phai
c6 ca nwdc nong va lanh.

DO DUNG CUNG CAP TAI BON RUA TAY

Nwé&c chdy it nhat & nhiét dd 100 ° F bang voi nwdc c6 van déng mé hodc két hop dé tao nhiét do
thich dang cua nuwéc

Nw&c chay lién tuc trong it nhat 20 giay

Xa phong rtra tay (dang cuc / 16ng / gel / bot).

Khan gidy khir tring hodc thiét bj lam khé tay cung clp khéng khi néng hoac thiét bj lam khé tay st
dung hé théng khong khi cé ap suét, tbc do cao & nhiét dd phong.

Thung rac d&t gan bon rira thuan tién cho viéc virt bé khan gidy chui.

Cac b(‘“)n,rCPa, dung cu dung xa phong va céc thiét bi lam kho phai dwoc gitr sach sé va duoc bdo
dwdng tot.

Bién hiéu(sign), biéu twong hodc ap phich nhac nhé rira tay tai tat ca cac bodn rira tay ma nhan vién
thwc phadm sir dung.

Thiét bi rira tay tw déng dwoc chap nhan, nhwng van diéu chinh hoi nwéc hén hop thi bj cdm. Khan
chui théng thwong khdong dwoc str dung.

SAN NHA

San nha va vat liéu trai san cla tat ca cac khu chuén bj thwe phdm, cét gilr thwe pham, rira dung cu,
nha lanh, td lanh, phong thay d6, nha vé sinh va I6i vao nha vé sinh phai: dwoc xay dwng bang vat
liéu bén, min nhw bé téng, gach terrazzo, gach men, van san bang nhwa hodc gb chéc c6 tAm nhuya;
khéng thdm nwéc va dé dang 1am sach; dwoc bdo dwéng tét va sach sé.

« CAm trai tham trong khu vwc chuén bi thuc phdm va rira dung cu / thiét bi, kho cét gitr, nha vé sinh.
Mun cwa, dam gb, vé dau phdng hodc céc vat liéu twong tw khac dung 1am I&p pha san déu bij cam.

THOAT NU'GC TREN SAN

Lap d&t hé théng thoat nwéc trén san nha dung cach dé xa nuwéc khi chui riva san nha hodc xa nuwéc
hay chéat thai 16ng khac tw thiét bi, hodc & nhirng noi sir dung phuong phap phun ap lwc nwéc dé
lam sach thiét bi. Cac nép che 16 thoat nwéc thai phai dwoc gitr ¢ dinh tai ché.

TUONG VA TRAN NHA

Céc birc twéng va tran nha tai noi chuan bi thuc phadm, kho chira thwe phdm, rira thiét bi / dung cu
va khu vire trng bay hang cho ngudi tiéu dung, noi chi cét gitv va trwng bay cac san pham thwe
pham dong 90| va cac dd dung 1 1an, va cac khu vyc chira thuwe phdm dong g0i Vi sO lugng Ion cua
nha kho va clra hang ban I& phai: c6 mau sang, nhan, dé lau chui, khéng thAm nwéc, trong tinh trang
t6t va gilr sach s&. Mau sang cé gia tri phan xa anh sang (LRV) tir 40% tré lén. Tuwdng, ké ca vach
ng&n khong cé &p hd tro va Iép phl twdng clia nha vé sinh va va 16i vao nha vé sinh phai nhan,
khong thAm nwéc va dé lau chui. Tran trong nha vé sinh ¢ mau sang, nhdn, dé lau chui va khéng
thdm nuwoc.

Cac bwre twdng bén trong cac khu vye chlra nwée, cac blre twdng cach mat trwde va hai bén cua
bdn tiéu, bén rira tay, bon rira dung cu, bon rira  thwe pham, gié lau ho&c boén rira tién ich va cac
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btrc twdng dé bi hw hai do hoi &m phai c6 chiéu cao it nhat la cao hon 4 feet so v&i san voi bé mat
nh&n, khéng thdm nuwéc, mau sang, va la loai khdng bj hw hai boi do am hoac dau mé. Lop twong
bao vé trong nha vé sinh khdng bat budc phai co6 mau sang. Cac blrc twéng phia sau hoac tiép glap
v&i thiét bj ndu nwédng st dung hé thong hat hoi théng gid phai cé cung loai vat liéu nhw da néu &
trén va kéo dai tr san dén day cla hé thdng hut hoi.

Vat lieu dwoc st dung dé bao vé twdng phai la nhua gia cb bang soi thay tinh (FRP), kim loai mau,
gach men, nhya laminate hoac twong dwong cho muc dich da dinh.

PEN

« 50 foot-Candle anh sang (540 lux): & bé mé&t noi nhan vién thwc phdm cé thé dang lam viéc véi
thwe phém ho&c v&i cac dung cu hoéc thiét bi nhw dao, may thai, may xay hodc may cwa, ma noi dé
an toan cia nhan vién la mét nhan tb.

» 20 foot-Candle anh sang (220 lux) anh sang & bé mét noi cung cap thuc pham dé nguoi tiéu dung
tw phuc vy, chang han nhw buffets va quay salad, hoac noi ban hodc cung cap san pham tuoi sdng
ho&c thwe pham déng goi va bén trong t lanh cao va t lanh thdp dwdi quay va & khodng cach 30
inch (75 mm) so v&i mat san trong cac khu vec dwoc st dung dé rira tay, rira dung cu va kho chira
thiét bi va dung cu va trong nha vé sinh.

« Pén chiéu sang 10 foot (110 lux) phai dwoc cung cap & khoang cach 30 inch (75 cm) so véi san
nha trong cac nha lanh khéng clra ngan va kho chra thwe phdm khé ciing nhw cac phong va khu vuc
khac trong th&i gian don dep va rira sach.

« Lap d&t tAm chan bao vé (bao gdm ca bong dén trang silicon) dé& ngan thay tinh v& roi vao thuc
pham, thiét bi, dung cu va cac dd dung 1 1an cho tat ca cac thiét bj chiéu sang nhan tao ndm trén /
bén canh / hodc bén trong kho chira, khu chuan bj thwc phdm, phuc vy, treng bay thwc phdm noi ma
dd dung va thiét bi da dwoc lam sach / cét gitr. Dén héng ngoai lam néng hoac dén nhiét khac duoc
ngan chan chdng v& bang tAm ché&n bao quanh va kéo dai ra ngoai béng dén, chi d& hé mat bong
den.

THONG GIO

Tét ca& cac phong phai cé hé théng théng gié du hiéu qua dé gitr nhiét dd khéng quéa cao, hoi nwéc,
ngwng tu, hoi dm, mui khé chiu, khoi va béc khéi Itra. Hé théng sudi, thdng gié va diéu hoa khéng khi
phai dwoc thiét ké va I&p dat sao cho tao thanh céac 16 thong gi6 va thoat khi khdng gay nhiém bén
cho thwc phdm, bé mat tiép xuc véi thuwe phdm, dung cu va thiét bi. L&p d&t hé théng théng giod theo
tat ca cac luat hién hanh va khi théng gioé ra bén ngoai, khong dwoc tao ra sy xa thai khé coi / co hai /
b4t hop phap. Trong cac co s& méi hodc dwoc dai tu stra lai, tt ca cac phong phat sinh mui hdi, hoi
ho&c khéi déc hai sé dwoc théng ra bén ngoai bang may méc co hoc. Mai thdng gioé va thiét bi théng
gi6 phai dwoc trang bi nhivng tAm loc kim loai hiéu qua, dé lam sach, dé thao rd&i va phai dwoc lam
sach thuwéng xuyén khi can.

Méi théng gi6 yéu céu bé loc duoc phéan loai la Loai 1.

Ngoai trir cac may rira chén duoc |ap d&t dwdi mat ban, tat ca cac may rira bat thwong mai st dung
nwéc ndng dé khir trung phai dworc cung cap mai théng gié va dwoc |ap dat theo tat ca cac qui dinh

hién hanh. Mai théng gi6 khéng yéu cau bd loc dwoc phan loai la Loai 2.

Tét ca cac thiét bi nAu nwdng, ngoai trr 16 vi séng, 16 nwéng dién ddi lwu, néi com dién va 16 nwéng

thudc loai da dugc phé duyét phai duwgc trang bi bd phan théng khi, hat hoi.
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PHONG THAY QUAN AO VA KHU CAT GII O CA NHAN

Cung cép cac phong hoéc khu virc cho nhén vién thwong xuyén thay quan do. Néu khong co ta khoa
hoac cac phuwong tién phu hop khac, hay tao mét khong gian trong kho chtra thie pham chira thwe
pham da dwoc déng goi hoan chinh / d6 dung mét lan.

KHO CHUA KHAN VAI VA QUAN AO

Chira quan &o sach va khan trai giwong & noi sach sé va tranh bj nhiém ban cho dé’p khi st dung.
Cat quan ao va khan vai ban trong thung dwng khéng tham nwéc hoac tii giat co the giat dwoc cho
dén khi lay ra de giat.

THIET Bl VE SINH VA BAO QUAN

Cac dung cu lam sach nhuv gié lau, cbéi, may hat bui va cac thiét,bj twong tw phai dugc bao tri va
bao quan theo cach khdéng lam 6 nhiém thwc pham, d6 dung, thiét bi, d6 dung phuc vu don Ié hoac
khan vai.

DONG VAT VA DI CHUYEN TRONG KHU VUYC CAM

DPong vat sdng khéng dwoc phép trong khudn vién clia co' sé dich vy an udng.

DPong vat sdng dwoc cho phép trong cac trworng hop sau day néu khdéng gay ra viéc nhiém ban vao

thwe pham, thiét bi sach, dung cu va dd dung mét lan:

» Ca an duwoc, hodc ca trang tri trong bé ca, hai sén cé vé hodc gidp xac trén nwéc da hoac trong tu
lanh, va hai s&n c6 vé va giap xac trong hé théng bé trwng bay;

 Cho tuan tra di cung véi nhan vién an ninh hodc canh sat trong cac khu vwe an ubng, ban hang
va kho chtra, va ché canh gac chay réng trong cac khu virc c6 hang rao bén ngoai;

» Dong vat phuc vu - mét loai ché dwoc huan luyén riéng dé lam cong viéc hodc thwc hién cac
nhiém vu cho mét ca nhan khuyét tat, bao gdm khuyét tat vé thé chat, giac quan, tm than, tri tué
ho&c tdm than khac nhuw dwoc dinh nghia trong §437.023 cla diéu luat vé Strc khde va An toan.

» Dong vat phuc vu dwoc diéu khién bdi mot ngudi khuyét tat hodc dang dwoc huan luyén khi di
cung voi moét huén luyén vién da dwoc phé duyét sé duwgc phép vao khu vic an uéng va kinh
doanh.

 Vat nuéi trong khu vrc an ubng thuwdng 1& cliia cac co s& cham séc nhw vién dwéng 130, co s& hd
tro’ sinh hoat doi séng, hoac co s& cham séc ndi trd vao nhirng thoi diém khac ngoai bira an.

Cam nhirng ngwdi khéng phan sy qua lai khu vee chuén bi thwe phdm, ndu nwéng va rira dung cu.
CO SO

Co s& kinh doanh dich vu thwe phdm va tat ca cac noi trong khu vire dwoc st dung lién quan dén
nhirng hoat déng clia co' s& thwc phdm nay khéng dwoc xa rac.

« C4c 16i di bd va lai xe cuia tat ca cac khu vwe bén ngoai dwoc lam tir bé téng, nhwa dwong, séi,
hoac vat liéu twong ty va dwgc phan loai dé ngan nwéc dong lai.

KHU VU'C SINH SONG

Khéng duwoc tién hanh hoat dong cuia moét co s& thye pham trong nha riéng. Hoat déng dich vu an
udng phai dworc tach biét hoan toan v&i moi khu vue sinh hoat / ngli nghi bang vach ngan va clra tw
dong chac chan.
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RAC VA CHAT PHE THAI
THUNG RAC

« Rac, phé liéu, d6 tra lai va do tai ché phai dwoc chira trong cac thung chira bén, dé l1am sach,
chbng con trung / chuét, khéng ro ri va khéng hap thu chét 1dng.

« C4c thung chira dwoc str dung trong khu vue chuén bi thwe phdm va rira dung cu phai dwoc day
kin sau khi bd rac vao va khi khéng st dung.

« C4c thung chra dwoc dé bén ngoai co s&, thung chiva rac Ién (dumspter) va hé théng may nén
phai dé& dang lam sach, dwoc cung cap c6 nap / clra / ndp day kin chat ché va dwoc day kin / déng
lai khi khéng st dung. Khu ve nay phai dwoc gilr sach s€ va khdng c6 rac xung quanh. Thung rac
|&n(dumspter) phai gan nap day nuat thoat nwéc, ngoai trir trong qua trinh [am sach. Thung rac
|&n(dumspter) phai dwoc dat trén bé téng hodc nhwa dwong rai bang may.

KHO TRU

« Xay dwng cac phong chira rac hoac chét thai bang vat liéu dé chui rira, khéng thdm nuwéc, cé thé
giat dwoc; gitr sach sé, chdng con trung va chudt, du rong dé chira cac thung rac va chét thai tich tu.
« V{rt rac va chat thai ddm bao thworng xuyén dé ngén chan sw phat trién ctia mui hdi va thu hat con
trung, chudt.

« St dung céac bién phap hiru hiéu va duy tri co' s& trong diéu kién gidm thiéu sy hién dién, tri ngu va
kiém &n cla cac loai chudt, rudi, gian va cac loai gay hai khac.

« Trong cac hoat ddng ma may dé thung rac Ién(dumspter) hodc may ép nén dwoc st dung; viéc lam
sach va cac phwong tién dé tién hanh viéc lam sach dé cé thé dwoc cung cap béi nha thau, trong
ho&c ngoai co s&. Nguwdi diéu hanh, ngwdi quan ly hodc ngudi phu trach cé trach nhiém dadm bao
rang cac thung chira rac tuan thi luat 1& va nha thau hoan thanh nghia vu déi véi ho.

CHAT BOC VA NHUNG VAT LIEU BDOC HAI

S dung cac chat doc va vat lieu doc hai da dwoc phé duyét can thiét dé 1am sach va khir trung thiét
bi va dung cu, cling nhw dé kiém soat con trung va chudt phai cé trong co s& thuc phdm. Cac thung
chtra cac chat d6 phai dwoc dan nhan ndi bat va ré rang dé dé dang nhan biét bén trong, bao gdm ca
hwéng dan sir dung clia nha san xuét. cac vat liéu doc hai, chat diét con trung, chat diét chudt, xa
phong, chat khir trung, va cac chat lam khé hodc lam sach lién quan, chat an da, axit, chat danh
bdéng va cac chéat héa hoc khac phai dwoc cat tri & chd riéng biét, vi tri cach xa nhau va dwoc cét
gilr trong tt khéng str dung cho muc dich khac. Khéng cat trir bén trén thuwc pham, thiét bj thuc
pham, dung cu hodc d6 dung mét Ian hodc khan vai.

Xa phong hodc chét khir triung d& & nhirng noi thuan tién tai khu rira chén hodc dung cu.

Néu thubc diét chudt dwoc st dung & nhirng noi x ly, ché bién hodc dong goi thirc phdm thi phai
sty dung hép nhr moi da dwgc phé duyét. Thudc trir sdu dang bét khong dwoc str dung trong co’ s&
thwe pham.

Thubc ubng ca nhan khéng dwoc lwu tri trong cac nha kho thwe phdm, nhirng noi ché bién thuc
pham hodc dich vu thwe phdm. Thudc can bao quén lanh cla nhan vién hoac tré em trong cac co sé&
gilr tré phai dwgc gilr lanh dung cach. Cét gitr n6 trong mot goi hoac hdp dwng va glw no bén trong
mot hop chlra cé nap day chong rd ri dwoc xac dinh ctia ca nhan dé lwu triy thubce ctia nhan vién / tré
em. Thudc phai dé xa tm véi cla tré em.
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BAI 6

TRACH NHIEM VA QUAN LY HAM DAU MO CAN
HAM DAU MO CAN LA GI?
Ham dau m& cén la mét dung cu ngan chan dau, m& va cac chat khdng mong muén dwoc thai vao
hé thong cong thoat nwdc vé sinh cua thanh pho. May rira chén ty dong, bon rira 2 hoéc 3 ngan,
bon nuwéc lau chui, 16 thoat nwdc trén san la nhikng thiet bj, dwdong Ong co dinh chay vao bé dau ma.
Ham dau m& can ciing co thé dwoc goi la phwong tién ngan chan. (Hinh 1) (Hinh 2)

HAM LAY MAU PHAM LA GI?

Mot ham 1ay mau dwoc nam & tang dudi tir ham dau m& va cung cap cho cac thanh tra thanh phd
tiep can dé lay mau & dong chay ra tir ham dau mé. (Hinh 2)

PON V| (CO SO) XA/CHUPA CHAT THAI LA

La bat ctr ai ma hoat ddng hodc tién trinh clGia ho tao ra chét thai hodc 1a nguoi chira chét thai kiém
soat b&i thanh phd ndi trong thanh pho.

DON V| THU GOM VA VAN CHUYEN

Bon vi thu gom va van chuyén Ia cong ty chiu trach nhiém lam sach, van chuyén va thu gom chét thai
dworc thanh pho kiém soat. Don vi thu gom va van chuyén phai cé giay phép hop 1& va dang ky xe
ché trwde khi ham dau m& dwoc lam sach.

GIAY PHEP CUA NGUO'l XA/CHU'A CHAT THAI LA GIi?

Gidy phép cép cho co s& kinh doanh thyc pham. N6 cling co thé duoc goi la gidy phép Fats, Oils,
and Grease (FOG). (HINH 3)

Ma s6 cta don vj (co s6) Xa/Chira chat thai la gi? ] ' ] ,

Ma s0 nhan dang duy nhat trén giay phép va cling cé thé dwoc goi la s6 TCEQ (Uy ban Chat lwong
Méi trwdng Texas). (HINH 3)

Ban ké khai xtr ly hdm déu mé la gi?

Ban ké khai la mét biéu mau dwoc nhan vién y té phé duyét dé ghi lai viéc thu gom, van chuyén va
Xt ly chat thai do thanh pho quan ly.

NHONG CO SO NAO CAN HAM DAU MG

Tat ca cac co s& ché bién va phuc vy thwe phdm cho céng chiing khéng phan biét quy mé déu phai
c6 ham dau m& va ham lay mau. Mot sO co s& cé thé cé nhieu ham dau mé. Bieu nay phu thudc vao
quy mé kinh doanh, loai thirc an dwoc phuc vu va kich thwéc clia tirng. Ham dau mé thwong duoc
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dat bén ngoai toa nha gan khu virc bép; mét s6 ham nhé hon co thé dwoc dat bén trong nha bép.
Cac ham bén trong bép phai dwoc lap bang cac miéng dém dé tranh ro ri khi thoat ra ngoai.

YEU CAU BPANG KY

Tét ca cac hAm dau m& nam trong gioi han thanh phd Houston phai duwoc dang ky hang nam voi S&
Y té va Dich vu Nhan sinh Thanh phd Houston (HDHHS). Bét ky nguwoi nao diéu hanh co s¢ dich vy
an udng hoat ddng nhw mét don vi xa/chira chat thai tai bat ky dia diém nao chua duoc cap giay
chirng nhan dang ky may phat dién hop 1€ la bat hop phap. Tat ca cac co sé dich vu an udng hién
hanh c6 trach nhiém xin (cac) glay phép hang nam cho (cac) ham dau mé& cta ho. Mot khoan phi
khéng hoan lai $ 50 cho méi ham dau mé& dwoc yéu cau va cé thé thanh toan tai 8000 N. Stadium
bang thw hodc tai van phong. Mot sé gidy phép co thé dwoc thanh toan tai 7411 Park Place dwa trén
hoat dong ctia don vi xa/chira chét thai nhung diéu nay sé do diéu tra vién FOG xac dinh. Ban phai
mua dong thoi ca Gidy phép kinh doanhThuc pham va Glay chirng nhan bang ky dé van hanh bat ky
co sé thwe pham nao, néu co. Dé co6 duorc gidy phép ham dau m&, hay goi (832) 393-5100. Chi phi
Thay thé cho moét gidy phép dang ky bi mat hodc that lac 1a $ 25,00. Gi4y phép dang ky khong thé
chuyén nhwong va né chi cé gia tri dbi véi co s& ma né dwoc cap.

Gidy phép phai dwoc treo dé thdy cho tat cd moi nquoi tai co s&. Pon vi xd/chira chét thdi dé san
sang cung cap né_khi don vi vén chuyén hay c& quan quén Ii yéu cau.

Ngoai ra, can phai cé ban sao c6 céng chirng vé kha nang chira ctia hdm dau mé, va phai duwoc gl
cho HDHHS trong t4t ca cac 1an thanh tra trwdc khi khai trwong hodc cac dia diém hién tai co sw
chénh l&ch vé dung lwong chira.

TRACH NHIEM CUA BDON V| XA/CHUA CHAT THAI

Tét ca cac bé ddu m& phai dwoc duy tri d& ngdn chdn qua nhiéu diu, mé& va cac chat ban khac chay
vao hé thdng cbng. Gidi han do hdi ddng thanh phé dat ra dbi véi dau hodc mé tw do tréi ndi hodc
dau m& can 1a 400 phan triéu (PPM). Don vi xa/chira chat thai co trach nhiém dat ra mét lich trinh
b&o tri bao gébm lam sach bé m& it nhat 90 ngay mét 1an véi ngwdi van chuyén ma don vi nay duwoc
phép chon dé dam bao rang gi¢i han dung lwong chira khéng bi virot qua. Cé thé dé trinh don xin
gidy phép A Notice of Waive (NOW) dé giam tan suat xudng con 180 ngay nhwng don vi xa/chtra
chat thai phai tuan tha tan suat lam sach 90 ngay trong mét ndm. Ngoai ra, don vi xa/chira chét thai
khéng dwoc co bat ky vi pham hodc gidy phat nao dwoc dwa ra trong nam d6. Néu khéng tuan thi sé
bi nhan mét gidy phat. (Hinh 4)

CAC PHUONG PHAP BAO DUONG HAM DAU MO

Hién chi c6 hai phwong phap dugc chap thuan dé bao tri ham m&; loai bo chat thai bang phuong
phap vat ly bdi cac cong ty thu gom van chuyén chat thai do Thanh pho quan ly va xt ly tai cho boi
cac cong ty x ly trwedc bang phwong phap sinh hoc.

DON V| VAN CHUYEN CHAT THAI BUQC QUY BINH BO'I THANH PHO:

Tét ca cac don vi van chuyén hoat dong trong gi¢i han thanh phé Houston phéi dwgc Thanh phé cho
phép. don vi x&/chtra chat thai cé trach nhiém chon mét don vi van chuyén dwoc phép va xac minh
rang chiéc xe doé cé trwng bay gidy gian dé can dang ky hop |& ctia Thanh phé cép trwdc khi lam
sach ham dau m&. Ngudi tai xé xe chd chat thdi  do Thanh phd quan li phdi mang theo thé can
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cwdc hop 1é do Thanh phd cap. Chi nha hang hodc ngudi quan ly cé thé xac minh thé can cwéc cla
ngudi 1ai xe d& ddm bao rang thé cé gia tri va hop 1&. Moi thadc méc ho&c quan tdm vé don vi van
chuyén chét thai cé thé dwoc gidi quyét bang cach goi (832) 393-5688. Ban ciing cé thé givi don
khiéu nai hodc phan nan online tai:
http://www.houstontx.qov/health/Environmental/specialwastecomplaint.html

May rdra ap luc

Tét ca cac don vi van chuyén may rira ap lwc hoat dong trong thanh phd Houston phai dwoc Thanh
phd cho phép. Ngudi didu khién xe ché chat thai do Thanh phd quy dinh phai mang theo thé can
cwédc do Thanh phd cip. Chl nha hang hodc ngudi quan ly cé thé xac minh thé ID cla ngudi lai xe
dé dam bao rang thé co gia tri va hop 1&. Pon vi xa/chira chét thai co trach nhiém chon mét céng ty
rira ap lwc dwoc phép va xac minh rang chiéc xe cé dan gidy dé can dang ky hop |é ctia Thanh phd
cap truwde khi bat ky co s& phuc vu thwe phdm hodc khu vwc ndo cia nha hang dwoc lam sach. Diéu
nay bao gom thiét bj théng hoi, thdm va bai dau xe.

Ngoai ra, may phat dién co trach nhiém dadm bao réng tat ca cac thiét bi phuc vu thwe pham duoc
rira sach dung cach bén trong co sé. Cac khu vc dwoc chi dinh nhw bén rira 3 ngén, céng thoat
trén san va trong bdn x& nwéc lau nha phai dwoc sir dung dé ngan chan bat ky chat thai nao vao
cbng thoat nwdc mwa nam bén ngoai co sé.

Lwu y: Céc nhén vién hay céc cong ty khéng duoc phép rira bang ap Iuc khi chura duroc cap phép.
CONG TY DICH VU XU LY SINH HOC

Céc cong ty XU LY SINH HOC phai dwoc Thanh phd cho phép dé xt ly chét thai hAm diu mé tai
chd. Cac chat bd sung nhw enzym hodc vi sinh dwoc str dung dé phan hiy chat thai trong hdm dau
m&. T4t c& cac chi s& hiru va nha diéu hanh cla cac céng ty nay déu dwoc cap thé hanh nghé hang
nam. Chl nha hang, ngwdi quan ly va / hodc ngudi diéu hanh phai xac minh thé nay truéc khi cho
phép bat ky dich vu tién xt ly sinh hoc nao bat dau bao dwdng bé dau mé& cta ho. Bon vi xa/chra
chét thai phai gitr hda don céac dich vu dwoc cung cép tir cong ty tién xt ly sinh hoc.

Lwu y: TAT CA céc gidy phép tién xir ly sinh hoc hét han vao ngay 31 thang 1 hang nam.
BAN KE KHAI THU GOM CHAT THAI

Ban ké khai thu gom chét thai la mét biéu mau dwoc danh sb trwdc gdm ndm phan dwoc st dung dé
ghi lai viéc thu gom, van chuyén va x& ly chat thai do Thanh phd quan ly. T4t c& cac nha van tai
duoc phép van chuyén do Thanh phé quan ly déu dwoc HDHHS cung cap ban ké khai khi can thiét.
Dai dién cua Cong ty phal ky vao sb cai ké khai d& xac nhan viéc nhan duoc cac bang ké khai da
cung cap. Sw gidi trinh ctia ban ké khai 1a mét trong nhirng céng cu dwoc st dung dé giam sat qua
trinh thu gom, van chuyén va x( ly. Chi nhitng ban ké& khai dwoc thanh phd phé duyét ngudi van
chuyén méi dwoc st dung. Thé Kiém soat Chét thai khong dwoc chap nhan. (Hinh. 5-7)

Don vi xa/chra chat thai cé trach nhiém gilr cac ban sao trdng va vang tai co s& trong khoang thoi
gian 5 nam.

Mbi phan trong s6 ndm phan cla ban ké khai dwoc ma héa bang mau: (3) Mau trdng, Mau vang va
Mau vang nhat
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Mau trang th(r nhat, ngwoi van chuyén ndp ban nay cho S& Y té

Mau tréng thr 2- Ban sao ctia Ngwdi van chuyén / Ban sao clia Nguoi van chuyén thir cp. Don vi
van chuyén gilr ban sao nay cho muc dich tbng hop céac bao céo hoat ddng hang thang. Nguwoi van
chuyén phai ndép ban sao nay cho HDHHS nhw mét phan clia bao cdo hang thang. Can bd dwoc chi
dinh xem xét cac biéu hién vi pham. Thong tin trén giéy ké khai dwgc nhap vao co s& dir liéu. Ban ké
khai dwoc gti lai cho don vi van chuyén, 1a don vi phai lwu gitr ching trong thei gian tdi thiéu ndm
(5) nam.

Ban mau trang thir 3 - Ban sao clia don vi xa/chira chat thai. Ban sao nay phai dwoc nha van chuyén
trao cho don vi xa/chtra chat thai, sau khi chat thai dwoc lay ra khoi ham dau m& va hoan thanh ban
ké khai, dong thoi cé chir ky clia ca don vi xa/chlra va nha van chuyeén.

Ban mau vang - Ban sao cua don vi xa/chira chét thai. Ban sao nay phai dwgc ngwdi van chuyér] tra
lai cho don vi xa/chtra chat thai trong vong 15 ngay ké tir ngay chat thai dwgc chuyén khoi dia diem.
Ban sao nay phai hién thi thong tin xt ly.

Ban vang nhat - Ban sao x( ly. Nhan vién tai bai tap két x( ly chét thai git ban nay.
BAO DUONG HAM DAU MO

Ké tir thang 5 nam 2007, Biéu luat ctia Thanh ph6 Houston quy dinh rang moi ham dau m& nam
trong pham vi ctia Thanh pho phai dwgc lam sach hoan toan it nhat mét 1an moi quy (90 ngay mot
lan).

Truwéce khi lam sach hdm dau mé, vui long tién hanh cac budc sau:

1. Xac minh rang co sé co glay chirng nhan dang ky (FOG) hgp 1€.

2. Xac minh rang xe van tai ctia don vi thu gom cé gidy gian dé can dang ky hop 1& do Thanh pho
cap. Tatca cac don vi xa/chtra chét thai cé trach nhiém dam béo réng khéng c6 nha van chuyén
chwa dwoc cap phép dé xi |i loai bd chét thai ra khoi dia diém. (Hinh 8)

Sau khi hAm dau m& dwoc lam sach, can tién hanh cac buéc sau:

1. Kiém tra hAm dau m& dé dam bao rang da dwoc lam sach tréng hoan toan trwdc khi ky ban ké
khai.

2. Xac minh tat ca thdng tin bao gébm ca dung lwong bé trén muc don vi xa/chra chét thai trong gidy
ké khai d& dam bao tinh chinh xac. Thang tin trén gidy phép dang ky va ban ké khai phai khé'p nhau
moi lic. Hay chu y dén sé TCEQ.

3. Ky vao muc don vi x&/chtra chét thai trén ban ké khai. Ca bén xa/chira chét thai va bén van
chuyén phai hoan thanh va ky tén vao cac phan thich hop ctia ban ké khai trwéc khi bén van chuyén
r&i di cling véi chét thai. Ban tréng ther 3 dwoc dé lai cho don vi xa/chira chét thai tai thoi diém chat
thai dwgc thu gom.

4. Nhac bén van chuyén gWi lai ban sao mau vang cua ban ké khai chét thai trong vong mudi 1am
(15) ngay theo lich ké tlr ngay chat thai dugc ldy dé& dam bao viéc xt ly ding cach. Ban sao nay phai
c6 day da tat ca cac thong tin dwoc yéu cau.

5. Don vi x&/chra chét thai phai goi (832) 393-5688 néu khong nhan dwoc ban sao mau vang trong
15 ngay theo lich.
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rd : ;

KITCHEN

SANITARY
| s.compARTMENT SYSTEM SYSTEM

"\\‘ SINK

/

7,

) Q/ /

TOlI.|ET / ;

\

OUTSIDE/UNDERGROUND
GREASE INTERCEPTOR

Hinh 1: So D6 Ham Lay Mau
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Hinh 2
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Generator Registration
Certificates

PERMITS
EG

et eITY OF HOUSTON !
DEPARTMENT OF HEALTH
TCEQ Number - unique AND HUMAN SERVICES
identification number on the BE IT KNOWN THAT

WHICH WICH

generator registration certificate

W- WN

This number should be preSent on IN CONFORMITY. WITH THE STATUTES OF THE

STATE OF TEXAS, THE ORDINANCES OF THE CITY

all waste manifest onsite OF HOUSTON, AND THE REGULATIONS OF THE

DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES
IS GRANTED THIS

In cases of community grease traps

FOR

the main parent TCEQ number i SHENT TP 192 DESCRITION RESTALRANT-SINGLE SRICE
will be listed on the manifest.

DATE PERMIT ENDS 011042008
PERMIT NUMBER 011042009 SRR S

o002 1531 ELDRIDGE PKWY STE: 140
AGCOUNT MIMEER o HOUSTON, TX 77077

8854
PROPERTY OF THE CITY OF HOUSTON

Fats, Oils, & Grease "

Hinh 3

NOTICE OF WAIVER

In the name and by the authority of

City of Houston
Department of Health and Human Services

Name of Establishment :

Address :

In accordance with the City Code of Ordinances Chapter 47, Article Xl, this is a notification that the said
establishment has been granted this Notice of Waiver for the reduced frequency of cleaning of specified
site interceptor to minimum of 180 days.

City/TCEQ No :

This notice of waiver shall remain in effect until such time that: Ownership has changed
and permit is no longer valid, or Interceptor fails to meet discharge parameters specified
by Chapter 47-514 of the Code of Ordinances with the reduced frequency, or Interceptor
contains more than 25% of floating materials, sediment, oils, or grease at any time during
the reduced cleaning frequency.

Reviewer :

POST IN PUBLIC VIEW

Hinh 4: Gidy Phép Tang Thém Thoi Han

HAM DAU MO PHAI DUOC LAM SACH IT NHAT 180 NGAY(2 LAN 1 NAM) KHI GIAY PHEP TANG
THEM THOI HAN BUQC CAP. NEU DON VI XA/ICHU'A CHAT THAI KHONG TUAN THEO, GIAY
PHEP NAY SE BUOC THU HOI.
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SOLID/SPECIAL WASTE MANIFEST

CITY OF HOUSTON HEALTH AND HUMAN SERVICES
7411 PARK PLACE, RM 109, HOUSTON, TEXAS 77087-6208

(713) 640-4399

GENERATOR INFORMATION
(MUST BE COMPLETED BY GENERATOR)

Tank or Trap

Capacity
Type of Waste

TCEQ # pach
cea Removed Gallons)

81235 Il0oo
000

TRANSPORTER INFORMATION
(MUST BE COMPLETED BY TRANSPORTER)

Doves BRA
1| Park Place. Byd

Generator/Representatjve Name
SO 1 C O s

) o

batsrijo [1ail|s

Transporter Company

er CTfalo\ozr;

HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

New Manifest

Generator Information
including unique TCEQ

COH Vehicle Gallons
Permit Reg # Removed

‘ 540 S Ao Transporter aadndary
i L l.”ﬁ." gl Transport information

) including COH permit #,
Truck #, and driver
information

Driver’'s Name

Dok Mo man
v L/\S\

bZol)7l 0

Disposal Site Name )
Wl(pbbpoﬁa’t Sede.
24T Gote Boor 14

SECONDARY TRANSPORTER INFORMATION
(MUST BE COMPLETED BY SECONDARY TRANSPORTER)

COH Vehicle Gallons
Permit Reg # R d
TCEQReg.No. Y 300 7

Disposer Information

Site Operator’s Name

=

Juitg, Moy wth|

: f {
j"/ W[ M

woallo 9¢30

After April 2010

Hinh 5: Bang ké khai hop 1é

BAN CUA DON V| XA/CHUA CHAT THAI (BAN MAU TRANG THU 3) VA BAN GUI LAI CHO BON
VI XA/ICHUA CHAT THAI (MAU VANG) PHAI DPU'OC GIIY TRONG 5 NAM. BAN MAU VANG SE
PUOC GUI CHO DON V| XA/ICHIPA CHAT THAI TRONG 15 NGAY VA SE BU'QC DONG DAU BO
BEN THU GOM CHAT THAI.

63 Food Service Manager’s Certification



HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

SOLIDISPECIAL WASTEMANIFEST  youmsrso. 723005
CITY OF HOUSTON HEALTH AND HUMAN SERVICES

TRANSPORTERS:
7411 PARK PLAGE, RM 109, HOUSTON, TEXAS 77087-6208 |y h esor e o
(713) 640-4399 Copy to the generatar within 15 diys
GENERATOR INFORMATION (To be completed by the GENERATOR) l
Company _ Owner/Manager (Print) ___Phone
Address from which shipment originates ____ Sy Zip Code 5
City/TCEQ Registration No. _
H TYPES OF WASTE GENERATED:
Generator Information o pasc
Sewage sludge Industrial/Nonhazardous

including unique TCEQ e

Other L Lint Trap

CAPACITY of wasts faciity

nsporter within 15 days
on-site for minimum of

OwnerManager Signature __ Date

TRANSPORTER INFORMATION (To be completed by the TRANSPORTER) TNRCC#

Name of Transporter Co. ot _ Phone #
COH Permit# ____ _ COH Truck # _ Licenso# ___

Transporter information e e e

Mailing Address_

Driver's Name
PRINT

including COH permit 4,
Truck #, and driver
information

Name of Disposal Site _ Address

Driver's Signature 2 Date

SECONDARY TRANSPORTER INFORMATION  (To be completed by the SECONDARY TRANSPORTER)

Company COH Permit # _ COH Truck #__
Mamng Address___ [p)[{x;srs Name

Driver's Signature Date

IBISPOSER INFORMATION (To be completed by the DISPOSAL SITE OPERATOR)

Comoayes oo o R Owner/Manager (Print) ___ Phone
Disposal Sita Location Mailing Address ___ BT g
. . QUANTITY of waste received RIS
Disposer Information R R L L
Owner/Manager Signature ____ —Date
White - Generstor  Yellow - Generator Retum Copy portr Green - Secondary Transporter Golden Rod - Disposer

Before April 2010

Hinh 6
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SOUTH

3 NONHAZARDOUS WASTE CONTROL TICKET a
Wa S e C O n rO | TRANSPORTER INFORMATION H 1“6 68
/
Nameof Tansporter: SO THARNTE = B o

-
Registration # 9&@ S

T. Cke t Addressg 40 t\w' T \“‘CQSTU\] Tx 'ﬂc(\rg PhoneNo. 13 430794 ¢
I License Pl 230 [

Truck No + Truck Capacitys @5C0
GENERATOR INFORMATION

(One Tcke for Each Generaor)
. P
Ducof P ][5 PO v T \ABRD X (W
e : 'p —a m - o ) =
e A5 WY [ HpeSTON 2ok 10 pronene2§f- §0-113 §

a4 N
Capacityof Tank/Trap e oy of Waste Removed (Galons):_L X0

Waste Removed From: Grease Trap: Other

P
ament Plant Sludge:
Plant Sludge:

C
M
M
Domestic Holding Tank:

\/

Generator's Signarure: _Y__#

TRANSPORTER CERTIFICATION

T hereby certify thatthe waste i s described.

NOT Authorized for use in COH

T certify to the best

Al [lv

transportation permit, criminal prosecution and /or civil per f up 0 $25,000 per violation.

Could indicate: 3 Mg 12

SECONDARY TRANSPORTER

\ﬁ
. Fa||u re to repor‘t Wa Ste —i:::; :x menti - e en vehicles operating under the same TCEQ Registration Numbe, The
1

2 Type V fulty that i ether permitted by ot registered with the TCEQ.

* Not permitted asa transporter e o e —————

() t130pOrtes vehice....d Yes O No
e and iniate & e Manifest/ T Ticket inclucing the now
ator Info” (duplication o the generators signaure would notbe required)

Transporter Info” and the original “Gener

| New Manifest/ Trip Ticket No: New Vehicle License No.

Gallons ferred: Transfer Date:

he seprescatadve for the transporter eceiving this ransferred waste, | cetfy that the informaton provided i trve and corect

| Printed Name: Signature:

DISPOSER CERTIFICATION

Disposal Site Name;

 above type wastes and that I have disposed of the above indicated
aton
Site Operator's Name

(print)

(Signature) (Date)
Original 20 Generator + Yellow Generator Return Copy

Hinh 7: Phiéu Kidm Soat Chét Thai (khong dwoc chdp nhan)

VUI LONG KHONG CHAP NHAN PHIEU KIEM SOAT CHAT THAI VA BAO CHO SO'Y TE NGAY.
SE NHAN GIAY PHAT NEU PHIEU KIEM SOAT CHAT THAI HIEN DIEN TAI CO SO.

65 Food Service Manager’s Certification



HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

Current Waste
Transporter Decal

CITY OF HOUSTON

WASTE TRANSPORTATION PERMIT
DEPT. OF PUBLIC HEALTH

PERMIT NO. - TRUCK NO.
604 ® 5

Hinh 8

THE MAU CO MA HIEN THI TREN GIAY PHEP HOP LE. MAU VA NAM CUA BAN GIAY PHEP BE
CAN THAY BOI HANG NAM VA NEN BU'QC BON V| XA/CHU'A CHAT THAI XAC NHAN KHI HAM
PAU MO BUQC THU GOM. TAT CA CAC GIAY PHEP CUA NHA VAN CHUYEN HET HAN MOI
NAM VAO NGAY 31 THANG 1. TRACH NHIEM CUA BON V| XA/CHU'A CHAT THAI LA PHAI XAC
NHAN RANG XE TAI CUA BEN VAN CHUYEN HOP LE BU'QC THANH PHO CAP GIAY PHEP BDE
CAN DE TRANH B| PHAT.
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BAI 7

KIEM SOAT SINH VAT GAY HAI

Sau bo, ddng vat hoac con trung gay hai lam hdng hodc lam nhiém ban thwc phdm gay ra cac van dé
vé sirc khde va kinh té. Phai ngan ngira sw xam nhap vi ching lay lan cac bénh ngd doc thuyc pham,
lam hw hdng tai sén va lam nhiém ban dén vat tv lién quan dén thuwc phdm. S dung céac bién phap
hiéu qua nham loai bd sw hién dién cta rudi, gian, chuét, sinh vat gay hai va cac loai chim.

CAC BIEN PHAP KIEM SOAT BAT BUOC DOI VOI SINH VAT GAY HAI VA CHUOT

(1) Thuwéng xuyén kiém tra cac 16 hang thwe phadm va vat tw dén;

(2) Thwdng xuyén kiém tra co s& dé tim dau hiéu hién dién cla sinh vat gay hai;

(3) St dung cac phuwong phap thich hop dé kiém soat sinh vat gay hai, chdng han nhw dung cu bay
hodc cac phuong tién kiém soat khac phu hop véi cac yéu ciu cta diéu luat dbi véi viéc str dung cac
chat déc hai hodc vat liéu gay hai, néu phat hién co sinh vat gay hai; va

(4) Loai bd diéu kién thuan lgi cho chang tra an

Ngan chan tlr bén ngoai bang cach che kin hoac déng chét cac 16 va cac khoang tréng khac doc theo
san, twdng va tran nha; clra dong kin, tw dong, ludn déng, clra sb déng kin, cé lwdi, thiét ké va lap
dat man chan gié phu hop dé kiém soat con trung biét bay hodc cac phwong loai gay hai khac. Mang
lwdi ngan chan khéng dwgc nhé hon mudi sau mat lwdi trén 1 inch (16 mat lwdi trén 25,4 mm).
Twdng bao va mai che clia co s& thiwc phdm phai bdo vé hiéu qua co s& khai thoi tiét va s xam
nhap cua con trung, chudt va cac déng vat gay hai khac.

RUOI

Céc bién phap phong ngtra / kiém soat

v' Loai bd ngudn thirc an; loai bd thirc &n da thdi riva.

v Han ché ra vao co sé& thyc pham;

v Bay kiéu dung dién ho&c bay loai dinh bam cho rudi phai dwoc cé khay chdng thoat déi véi con
trung bay, khi cén tring chét va cac manh xac khéng thé roi xudng thwc pham va thiét bi tiép xuc voi
thwe pham. Thiét bi khéng dwoc dat trén thwe pham tiép xuc, thiét bi dé dung, khan vai sach, va cac
dd dung mét l1an chwa bao boc.

v Day nép cac thung chlra rac; déng clra va nap day / dat cac nap tai |6 thoat nuwéc cho cac thung
rac I&n(dumpster); gilr sach sé khu vic xung quanh thung rac Ion.

GIAN
CAC BIEN PHAP PHONG NGUA / KIEM SOAT
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v Day thwe phAdm trong thung kin. Khéng dé thirc an qua dém.
v Lam sach bé mat va thiét bj k§ lw&ng va thuworng xuyén; khéng dé bat dia ban qua dém.
v Loai bd nwéc dong; stra chiva ro ri; bit kin cac 16 hé xung quanh duéng 6ng; stra chira cac 16 hé.
v Vbt bd thung céac téng cang sém cang tbt; thung dwng rac trong nha tréng va sach sé.
Loai bd rac rwdi tich tu. Kiém tra co s& va thiét bj - bit kin tat ca cac vét niet va ké hd.

CHUOT (Chudt nhat va Chuét Ién)

CAC BIEN PHAP PHONG NGUA / KIEM SOAT

v" Khéng cho xam nhap vao co sé& thwc phdm

v Gilr nha bép sach s& va khir tring - loai bd ngudn thirc an va nwoc

v" Che 16 thoat nwéc san nha; bao vé duwong ong va éng dan bang mang lwéi;
v' Kiém tra viéc giao hang xem cé bi gam nham hay phan chudt.

v' Loai bd cac 6 chira trong va ngoai co’ s& thuwc pham

v’ Cét gilr thwe phdm dung cach trén san nha va cach xa twong

v’ Bit tat ca cac vét nit va khe hé

SAU BO NGU COC KHI CHUYA TRONG KHO/ TU

« M6i trwdng sach sé trc ché sy phat trién va gidam dé trirng

« Kiém soat thwc pham bij dé tran va tiéu hiy tat cd cac san pham bj nhiém sau bo.

« Kiém tra cac san phadm chuyén dén dén xem c6 con tring séng hay khéng va tr chdi nhan hang bi
nhiém sau bo.

« Luan chuyén kho, nhap trwdc xuét trwde (FIFO) - kiém soat hang ton kho.

« Gil» d6 khd & nhiét dd 50 ° F - 60 ° F néu c6 thé (khdng khi mat gitp trirng khéng né)

« Loai bd thwc phdm bi 4m va mbc (mét sbé loai gay hai thich an nAm mébc hon la thwec pham)

Cac loai chim, con trung, chubt va cac loai gay hai khac da chét hodc bi mac bay phai dwoc thwdng

xuyén lay ra khoi bay va co s& dé cé thé thé ngan chan sw tich tu hodc thu hat cla sinh vat gay hai
va giam thiéu sy tiép xuc véi cac chat con lai.
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BAI 8

THANH TRA VIEN THY'C PHAM
20 VI PHAM PHO BIEN VA SU THU'C THI LUAT LE

Food [ Unit

ltemLocation Temp temLocation Temp temLocation Temp
Airtemp  Wakn Cooler AN°F Unit/ ColdHold Unit 4100°F Unit/ ColdHold Unit 410°F
Unit/ Cold-Hold Unit A00°F Unit/ Refigerator A00°F Unit/ Refigerator 400°F
Beef | Walkcln Cooler A00°F Chicken/ Walk-in Cooler A0°F Eqgs/ Refrigerator H00°F
Fish | Walken Cooler A00°F Pasta  Cold-Hold Unit 400°F Pork | Walkcn Codler A00°F
Pork/ Cold-Hold Unit A00°F Pork/ Cold-Hold Unit 400°F Pork/ Refigerator 4100°F

OBSERVATIONS AND CORRECTIVE ACTIONS

Code ttems tnwntatton\obﬁwnwedh) he dafes indcated o inmeditly. CoreatBy
D 1o eat foods. Ti sat 1 \.SJ vead) 1o, eat food opened |

repared/ % pened / prepared” and

202103 |G ;

b‘[t“t‘ bh ' disposiion date 08282018

oolerfo more than 24

incicate the i anddale qt diposion nomotehan Mays Nt

Materials; general. M ired wi il incuding iniir

02110 maleral | ot smoath, easil cleanable and durable under condijons of noma use

N 08
d board, use approved

" .
materal thatis smooth, east) cleanable, non-absorbent and durable. Corrected On-Site. New Violaion
e p

o
20 71 11 {accumulaton of dust mn (mﬂ particles, and ofher debris.
a))

08282018

(Clean bulk food contaners to remove flour and food debrs. New Vioafon

Vai trd ctia thanh tra vién thyc pham (Sanitarian) 1a tién hanh cac cudc thanh tra theo quy dinh cla
diéu luat Thwe phadm va diéu tra cac phan nan vé cac co sé& thwc phdm. Nhiém vu cla ho 1a bao vé
strc khde cong ddng bang cach xac dinh cac vi pham trong hoat déng clia co’ sé& thuwc phdm dé dam
b&o tuan thu luat 1&. An toan thwc phdm |a wu tién hang dau. Bang bao cdo thanh tra 13 tai liéu ma
thanh tra vién sir dung dé ghi lai cac vi pham da quan sat dwoc va dé trao déi véi ngudi quan ly vé
cach thirc va thdi diém cac thiéu sét phai dwoc stra chiva. Cac yéu té then chét 1a cac vi pham cé
nhiéu kha nang hon cac vi pham khac gop phan lam nhiém ban thic pham, bénh tat hodc nguy hiém
cho strc khoe moi trwdng. Viéc stra chiva cac vi pham nghiém trong co thé dwoc thwe hién ngay lap
tire. Nguwoi thanh tra thue pham khdng nén la nguoi dau tién thdng béo cho ban vé cac van dé trong
sw van hanh néu ban dang s&r dung hé thong Kiém soat Quan ly Cha ddng (xem Bai 9). Thwc hanh
phwong phap phong ngira hon 1a gidi quyét xi li trong co s&.

Thanh tra vién sé dén dia diém v&i mi ciia S& Y té Houston, hodc Iwdi che tdc va / hodc 4o so mi va
thé thanh tra vién ctia Thanh phé Houston dé c6 thé nhan dang.

Gidi thiéu ban than véi ngwoi phu trach va néu muc dich cla chuyén tham (thanh tra dinh ky, tai
thanh tra, diéu tra phan nan khiéu nai, tham véan, hoéc tiép tuc theo dai).

Xac nhan Gidy phép kinh doanh thwc phdm hop I& va con han, chirng chi diéu hanh dich vu thuc
pham (ca hai déu phai dwoc treo & noi moi ngwdi déu co thé nhin thay), xac minh ching chi clia
nhan vién thyc phdm da dugc huén luyén. (co thé dé trong bia hd so' / thw muc - khdng bat budc
phai treo trén twdng); xac nhan ban ké khai FOG gan day nhat dé kiém tra 1an xt ly chat thai cubi
cung; bang béo céo két qua thanh tra Ian cudi (dan trén twong bén trong co' s&); xac nhan sé lwvong
nhan vién; s6 dién thoai clia co s& va dia chi email va / hodc sé fax nhu mét phwong thire gtvi bao
cdo két qua thanh tra. Théng bao cho thanh tra vién vé béat ky sw thay déi chdi s& hivru hodc thay dbi
tén co s& tai thdi diém nay.

Thanh tra vién sé tién hanh k|em tra - wu tién nguwoi quan ly cé the di cung nhung khong bat budc.
Thanh tra vién c6 thé yéu ciu sy hién dién cla ngwdi quan Iy néu sy quan sat tai chd 1a can thiét.

Thanh tra vién sé& bat dau bang viéc chuan bij thiét bj kiém tra ctia ho: dén pin, déng hd do anh sang,
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nhiét k&, miéng gat con, gwong kiém tra, bo thir nwéc pha thude khiv triing, dung cu kiém tra nhiét do
may rira chén. Ho sé bat dau bang viéc rira tay.

Thanh tra vién sé cb géng lam viéc mét cach khoa hoc dwa trén cach bé tri, quy ma, thoi gian trong
ngay va so lwong nguwdi trong cac khu.

Nguoi phu trach phai thé hién kién thirc bang cach tra 16i cac cau héi cla ngwdi kiém tra lién quan
dén hoat dong thwc pham cu thé; cd ché bién dac biét tan dung thoi gian trong bao quan, nhirng cau
héi lién quan nhw strc khde cong dong, quy trinh chuan bi, cach lam mat, v.v.

Thanh tra vién sé tiép can cac quy trinh van hanh tdng thé cla co s&, quan sat thuc hanh ctia nhan
vién, va co s& vat chat cd bén trong va bén ngoai. Ho sé& xem xét thiét bi, d sach clia co s& va thiét
bi; do nhiét do thwc pham bén trong va nhiét do thiét bi gite nong / lanh, tim kiém dau hiéu vé ché
blen thwe pham chuyén biét; hoi ve kiém soat strc khée cong dong va cac qui trinh dwoc viét ra; hoi
vé cac hd so lwu trir can thiét dé bao dwdng, kiém tra cac yéu ciu vé nuwdc va tinh kha dung; dau
hiéu cta cén trung /chudt, vat tw nha vé sinh.v.v.

Khi két thuc thanh tra, bao céo sé& dwoc xem qua véi ngudi phu trach. Cac vi pham yéu cau sira
chira ngay lap tirc sé dwgc chi ra trén bao cao cling nhw ngay stra xong cho cac vi pham khac.
Nguw&i phu trach phai cam két dam béo rang cac vi pham sé dwoc sira chiva bang lan thanh tra ky t&i
hoéc tai thanh tra néu bao céo két qua thanh tra cé ghi yéu cau nay.

20 VI PHAM PHO BIEN NHAT TRONG CAC BAO CAO THANH TRA

PHO MA VI PHAM MO TA

BIEN ‘ , ]

1 20-21.11(a)(07) Bé mat khéng tiép xuc vai thyee pham — Sy lam sach
2 20-53(a) Yéu cdu chirng chi quan ly thwc phdm

3 20-21.10(a) Thiét ké / stra chiva thiét bi / lam sach dé dang

4 20-21.21(b) C6n Trung/Chudt

5 20-21.23(a) Twéong/Tran nha — Stra Chiva/ Lam Sach

6 20-21.22(a) San nha-Sra Chira/ Lam Sach

7 20-21.19(c) Vat tw bon riva tay ‘

. 20-21.02(a)(01) E]iocqp%aér;;r]ru(’:csgham moi luc(bao gobm nhiét dd cua
9 20-21.03(b)(10)b | panh ddu ngay thang cho thwc pham duoc tris.

10 20-21.20(2)(03) | Thung Réac Lén:nap day/ bit 16 thoat

11 20-21.24(a) Khong di anh sang

12 20-21.19(g) Bang yé&u cau rira tay

13 20-21.19(a) Dt bdn rira tay / diing bdn rira tay cho muc dich khac
14 20-21.08(f) Nhan vién thwc phdm khéng mang lwai toc.
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15 20-21.17(a) Bao tri hé thdng dng nwéc
16 20-21.03(a)(2) Thirc 3n dé& cao hon san dwdi 6 inch
17 20-21.12(g) B6 dung cu do ndng dd chét khir triing tai bdn rira
18 20-21.03(b)(01) | Cac thiét bi gitr lanh khéng cé nhiét ké
19 20-36(a) Gidy Phép Kinh Doanh Thuc Pham
20 20-21.18(¢c) Tinh Trang Cuia Nha Vé Sinh
SU TIEU HUY

Nhan vién thanh tra thwc phadm c6 thé tiéu hiy hodc dé xwéng tiéu hiy bat ky thwe phdm nao bi nghi
ngd 1a dugc pha tron, tir mét ngudn khong dwec phé duyét hoac hét han theo cac diéu luat, quy dinh
va nguyen tac hién hanh cua tiéu bang hoac lién bang. Viéc tiéu hay thyc phadm TCS &n ngay da hét
han st dung phai dwoc xac dinh tlr ngay thwc phdm dwoc ché bién.

GIAY PHAT TOA AN

Mot gidy phat ra Toa an Thanh phd (théng bao ra toa) co thé dwec thanh tra ghi cho ngudi chi,
nguwoi diéu hénh, ngwoi phu trach hodc bat ky nhan vién nao tai co sé& thyc pham. Tien phat cla toa
an thanh phé khong duwi $ 50,00 hoac hon $ 2,000,00.

TAM DUNG HOAT BONG DICH VU THUC PHAM (BONG CUA TU NGUYEN)

Khi nhan vién thanh tra xac dinh khi kiém tra rang c6 tinh huéng gay nguy hiém cho strc khée cong
ddng, thanh tra vién cé thé yéu cau chi co s& / ngudi diéu hanh / ngudi phu trach ngirng hoat dong
dich vu &n ubng. Co s& thuc phdm khong dwoc hoat déng tré lai cho dén khi thanh tra vién tién hanh
kiém tra lai d& xac dinh moi vi pham da dwoc stra chira theo ding yéu cau.

THE BO VA NIEM PHONG THIET B|

Thé dd dwoc str dung dé niém phong thuwc phdm bi nghi ng® 1a bi pha trdn gia mao hodc cé hai cho
strc khde cong ddng. Niém phong thiét bi dwoc sir dung dé loai bd khéi dich vu hodc, dé ngan chan
viéc st dung thiét bi khéng dwoc chap nhan / dwoc bao tri khéng day da. Thé niém phong chi dwoc
gd bd b&i thanh tra vién khi da xac dinh rang thiét bi / thwec phdm da dwoc tuan tha theo yéu ciu.

LE PHi TAI THANH TRA

Lé phi tai thanh tra dwoc thém vao bat cl khi nao thanh tra vién yéu cau can phai thanh tra lai do vi
pham nghiém trong. Lan tai thanh tra sé dwoc thwe hién trong mét khoang thoi gian hop ly. Giay
phép sé khdng dwoc gia han cho dén khi bat ky khoan phi tai thanh tra dwoc thanh toan hét.

CAC Sy CO KHAN CAP

Nguoi phu trach co sé thuc pham phai ngirng ngay hoat dong va lién lac voi thanh tra vién trong
trudng hop khan cap Cac suw cb khan cap bao gdbm: hda hoan, i lut, mat dién, nwéc thai trao
nguoc, dich vu cp nwéc bi gian doan kéo dai, khéng cé nwéc néng, hanh déng khang bé / sw gia
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mao san pham, v.v.
THI HANH CAC BUOI BIEU TRAN KHONG CHINH THUC

Céc budi diéu tran khéng chinh thirc dwoc thue hién béi nguwdi dirng dau cla cac thanh tra vién vé
strc khde nguwdi tiéu dung nham nd lwe thao luan véi chi sé hivu / ngwdi diéu hanh vé nhirng vi
pham hién cé khéng thé chip nhan duoc tai co s& thwc phadm. Day 1a mét buwdce trong quy trinh cong
cu thwe thi cung cp cho ngudi diéu hanh co hdi thao luan véi thanh tra vién tai co s&, ngudi giam
sat khu vwc va vién chirc diéu tran vé nhirtng hanh ddng ma ho dy dinh cam két nham né lyc dwa co
s& tuan tht mot cach nhéat quan. Vién chire diéu trAn co thé yéu cau dao tao thém nhan vién, hé tro
song ngi¥ va tai thanh tra.

DINH CHI GIAY PHEP

Néu tén tai méi nguy hai dang ké dbi véi stirc khde cong dong, Gidy phép kinh doanh thwc phdm cé
thé bi dinh chi t6i da 10 ngay ké tir khi théng bao dinh chi dén phién diéu tran dién ra. Khi bj dinh chi,
thanh tra vién sé twéc Giay phép kinh doanh Thyc pham trong qua trinh thanh tra va tat ca cac hoat
dong dich vu an uong s€ nglrng ngay lap trc. Vién chirc diéu trdn sé xac dinh khi nao gidy phép sé
dwoc phuc hdi khi két thuc phién diéu tran.

THU HOI GIAY PHEP

M6t co' s& dich vu thie phdm cé thé b thu hoi gidy phép trong thoi han 1én dén 180 ngay néu nguoi
dirng tén gidy phép hodc nhan vién cua ho can tré viéc thanh tra co sé thyc pham cua thanh tra
vién; lap lai nhiéu 14n cac vi pham nghiém trong dbi véi diéu luat Thwe pham bao gém luat lién bang
hoac tiéu bang; Néu ngwoi van hanh co sé thuc pham di ddng khdng bao cao tai nan cho thanh tra
vién trong vong 24 gi® ké tir khi xay ra tai nan vi cé hw héng dbi vdi hé théng nuéc, bé chiva chat
thai, thiét bi phuc vu thuwc phadm, cé thé dan dén nhiém ban vao thwc pham. Gidy phép van duy tri &
co s& cho dén phién diéu tran dién ra. Vién chirc diéu trdn sé quyét dinh gidy phép bi thu hoi va
mang ra khdi co’ s& thwc phdm béi thanh tra vién.
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BAI 9

KIEM SOAT SU QUAN LY CHU PONG VA GIAY PHEP
KIEM SOAT S QUAN LY CHU BONG

Trang giGi thiéu cua sach huéng dan nay liét ké 5 yeu td nguy co phd bién nhéat gay ra bénh ngd doc
thwe phadm: thwc pham tlr ngudn khéng an toan, gitv & thdi gian va nhiét dd khéng ding cach, nau
nwéng khéng k§, vé sinh ca nhan kém va thiét bi nhiém ban.

Céc yéu tb nguy co la thwe hanh ché bién thuwec phdm va hanh vi ctia nhan vién thuéng dwoc bao
céo cho Trung tam Kiém soat va Phong ngtra Dich bénh (CDC) nhw la nhitng yéu tb gép phan lam
bung phat bénh ngd déc thuwe pham.

Phu luc 4 ctia Diéu luat Thuc pham FDA: Nganh cong nghiép chju trach nhiém phat trién va thuc
hién cac hé thong quan ly an toan thyc phdm dé ngan ngtra, loai bo hodc giam thiéu sw xuét hién
clia cac yéu td nguy co gay bénh ngd ddc thuwe pham. Kiém soat sw quan ly chi ddng nghia 1a viéc
két hop c6 muc dich cac hanh déng hoac tha tuc cu thé cda ban quan ly nganh vao hoat déng kinh
doanh clia ho dé dat duwoc kiém soat dbi voi cac yéu td nguy co gay bénh do ngd doc thuwc phadm. N6
str dung céach tiép can phong ngtra thay vi déi phé ddi véi an toan thuc phadm théng qua mot hé
théng giam sat va xac minh lién tuc.

Diéu luat thwc pham FDA dé cap dén viéc kiém soat cac yéu t6 nguy co va thiét 1ap 5 bién phap can
thiép strc khde cong dong quan trong dé bao vé sirc khde cua cdng chung:

Su thé hién kién thirc: ngwdi quan ly dwoc chirng nhan phai cé kha ndng thé hién kién thic vé
nhirng viéc can lam dé gitr cho thwc phdm an toan - tra 1o chinh xac cac cau héi ctia thanh tra vién
khi chung lién quan dén hoat dong thuc pham cu thé, kién thirc vé phong chdng ngd doc thuc pham
va sy yéu cau vé cac diéu luat Thuc phdm 20-18 (1-3) khéac.

Kiém soat strc khde nhan vién: cac quy dinh dwoc thye hién d& ddm bao rang nhan vién thuwc pham
dang thyc hanh vé sinh ca nhan (rira tay, vé sinh sach s&, tuan thd cac yéu cau vé mong tay / trang
strc), kién thirc vé cac tiéu chi loai trir va han ché; duy tri cac vat dung rira tay.

Xem hai ban tay nhw mét phwong tién nhiém ban: kiém soat tai chd d& ngan khoéng cho tay tran tiép
xuc véi thwe pham &n ngay, str dung géng tay, st dung kep / nia / khan gidy.

Céc dung cu do thdi gian va nhiét d6 dé kiém soat mam bénh: thwc hién cac quy trinh d& han ché
thoi gian thwe phdm & trong vang nguy hiém; thwe hanh nhiét d6 ra déng / 1am lanh / swéi Am / ndu
an / néng-lanh dbi véi thwe phdm TCS; yéu cau nhan vién thuc pham phai kiém tra nhiét do thuc
pham trong nhirng khodng th&i gian cu thé.

L&i khuyén céo danh cho nguwdi tiéu dung: cac khuyén cao dwoc cung cap cho khach hang néu phuc
vu thwe phdm twoi séng hodc ndu chwa chin va canh bao veé rii ro khi &n nhivng thwe pham dé.

CAC BU'OC BE PHAT TRIEN KIEM SOAT SIY QUAN LY CHU DONG

(1) Xac dinh 5 yéu tb nguy co khi chiing ap dung trong qua trinh van chuyén thwc phdm - xac dinh
bat ky van dé nao cé thé anh huéng dén an toan thwc pham.

(2) Xay dung céac chinh sach va qui trinh gidi quyét cac van dé dwoc xac dinh trong budc 1.

(3) Huén luyén nhan vién vé tat ca cac quy trinh dé ho biét va lam theo.

(4) Xac minh viéc tuan thi cac quy trinh ndi bd va kiém tra bd phan sirc khde. Giam sat cac qui trinh
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va xac minh rang cac qui trinh dang giai quyét cac yéu t i ro. )
(5) Chwong trinh danh gia vé cac thay doi (thwc don, nhan sw), cac qua trinh stra 16i, sw coi trong
vao phong ngtra.

......
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Ban c¢6 dang thwc hanh quyén kiém soat quan ly khéng: Cé hay Khéng?

Cé | Khong | Cac quan ly vién dwoc chirng nhan quan ly an toan thwc pham.

Tét ca nhan vién déu dwoc huan luyén chinh quy vé an toan thwc pham.

Co sé tién hanh va ghi lai sy kiém tra an toan thwc pham hang ngay.

Co s& c6 s tw kiém tra riéng tw / két hop.

Co s& lwu gitr hwéng dan vé viéc riva tay va sir dung gang tay.

Co s& cung cap nong d6 chat khir tring va céach s dung bang cach ghi nong dd vao
mot bang theo déi moi ngay.

Nong d6 va nhiét do chat khir truing & may rira chén hang ngay dworc ghi lai va lwu git
tai co s&.

Co s& co van ban qui dinh vé viéc nhan vién bj bénh.

Céc loai nhiét ké cé sén trong hoat dong 91’Ja co s&
OCap nhiét dién O Dién t&r O Dong hd s6

Co s& c6 mot cap nhiét do véi mot dau do nhon méng.

Co s& da str dung cac van ban Quy trinh van hanh chuan.

Co s& theo doi va ghi lai nhiét dd thuc pham cir 2-3 gio mét lan, bao gom cac nhiét do
sau: tiép nhan, nau chin, lam lanh, ham ndng, gilr n6ng va lanh.

Co s& can hiéu chuan nhiét ké hang ngay.

Ghi lai viéc khéc phuc, stra chi*a nhirng vi pham dé Iwu gity trong co s6.

Co s& ¢ hop dong bao tri phong ngtra ve: O Kiem soat con trung chudt gian O Bao tri
thiét bi gilr lanh O Bao tri may rra chén

THUC HIEN

= CO CAC QUY TRINH VAN HANH TIEU CHUAN, SU’ DUNG VA LAM THEO PO

= THU'C HIEN TU KIEM TRA HANG NGAY

= CO QUY TRINH LAM LANH VA KIEM TRA BE DAM BAO CO HIEU QUAS

THEO DOI NHIET DO GIJ NONG VA LANH VA GHI CHU LUU GIU

= DO NHIET DO BEN TRONG THUC PHAM

= LEN LICH LAM SACH CO BAN, LAM THAT SACH, BAO DUONG CO SO VA THEO DOI

= THAO LUAN VOI NHAN VIEN VE BENH TAT VA TRIEU CHUNG DE BAO CAO CHO QUAN LY
= TAP TRUNG VAO CAC PHUONG PHAP THUC HANH VE SINH TOT, RUA TAY 20 GIAY VA
DUNG GANG TAY BUNG CACH ,

= HUAN LUYEN NHAN VIEN MOI BE CHIU TRACH NHIEM CA NHAN DOI VOI TIEU CHUAN CAO
CUA CO SO.

= CO TIEU CHUAN CAO
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= TAO VAN HOA AN TOAN THUY'C PHAM
= THY'C HIEN VIEC CHINH SUA NEU KHONG BAT BU'QC THEO TIEU CHUAN.
= THYC HIEN VIEC CHINH SUA KHONG CHI LA MOT HANH BDONG NGAY LAP TUC NHUNG
CUNG CO HAI CACH TIEP CAN KHAC:
CHI RA CAC SUY CO TRONG TUONG LAI VO'I SU HUAN LUYEN VA XEM LAI CAC QUY TRINH
= THEO DOI VE HUAN LUYEN, GIAM SAT NHIET BOQ, THOI GIAN BIEU.

NHAN VIEN LAM VIEC TOT HON NEU HO BIET CO NGU Ol DANG GIAM SAT.

CAC BIEU BANG BU'QC YEU CAU:

AP PHICH VE SINH: Ap phich nay treo trong m&i nha bép, mé ta cac phwong phap vé sinh co ban
can thiét cho nhan vién.

KHUYEN CAO SULFITE: Théng bao cho khach hang bang bang hiéu, thuc don, nhan san pham
hoac cac phwong tién hiru hiéu khac néu thyc pham cé chira chat bao quan sulfite dwoc ban hoac
phuc vu.

HIEN DIEN CUA NGU'Ol QUAN LY CO CHUNG CHI QUAN LY THY'C PHAM: Nguwdi quan ly co
chirng chi phuc vu thire pham dwoc yéu cau phai c6 mat moi ldc.

BANG HIEU /AP PHiCH / BIEU TUQNG RUA TAY: Buwoc dan & vi tri dé thay trong tat ca cac phong
vé sinh va tai tat ca cac bon rira tay ma nhan vién thyc pham st dung.

HUONG DAN LAY THUC PHAM BUNG CACH: Bugrc treo r6 rang tai khu vire trung bay huéng dan
khach hang cach lay Ehuc pham 4doi yé’i thwe phém c6 sO lwvgng I&n tr quay tw phuc vu,hoéc buffet.
Vi duy, bang hwdng dan nay nay la bat budc doi v&i khu viee trieng bay keo va hat voi so lwgng 1on,
khu viee treng bay cac mat hang doé an choii.

THONG BAO CUNG CAP BO DO AN SACH: Biéu bang hoac biéu twong dé thong bao cho khach

hang rang phai st dung bd dd &n mé&i sach sé khi tré lai khu tw phuc vu 1ay thire an, vi du nhw quay
salad va buffet.

THONG BAO FOG: Treo mét cach dé thay trong khu virc ma tat ca nhan vién co thé tiép can duoc,
mot théng bao mo ta cac yéu cau dieu luat vé Ham dau mé.

GIAY PHEP
TANG PHIi CHO TAT CA CAC DICH VU TU NGAY 1 THANG 1 HANG NAM
GIAY PHEP KINH DOANH CUA CO SO THUC PHAM

Bat budc déi voi co s& dich vu thuc phdm. Gidy phép phai dwgc treo & noi moi ngudi dé thay; co gia
tri trong m6t nam va phai dwoc gia han vao hoac trwéc ngay hét han.

GIAY PHEP THYC PHAM TRANG MIENG BONG LANH

Bat ky co' s& hodc xe thwe phdm lwu dong nao co ché bién mon trang miéng dong lanh déu phai mua
giay phép cho mén trang miéng dong lanh nay. Giay phép nay la can thiét cho cac may lam ra
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cac mon nay nhw da bao, da bao syrup, milk shake, kem va sira chua, v.v.
GIAY PHEP CUA CO SO NONG SAN

Bat budc ddi voi bat ky ngwdi nao tham gia vao viéc phan phdi san pham néng san (ngwdi ban rong)
hoac ban hang tlr quay ban néng san noi ma san pham & néng trai la thiec pham tw nhién duy nhat
dwoc ban.

GIAY PHEP KINH DOANH HANG NONG TRAI

Bat budc dbi vdi bat ky nguwdi ndo diéu hanh cho néng san da duwoc Bd Nong nghiép Texas chirng
nhan theo Chwong D clia Tiéu dé 4 cta luat Hanh chinh Texas. Chi cé nhirng cho néng trai nao da
dwoc chudn thuan méi cé thé san xuét va ban néng san. Nguwoi quan ly co chirng chi quan li thuc
phadm dwoc chirng nhan phai tic trye trong qua trinh van hanh.

CHUNG CHI QUAN LY DICH VU THUC PHAM

Nguoi quan ly dwgc chirng nhéan duoc yéu cau phai tdc tryec va co mat tai moi co s& dich vy thue
pham trong qua trinh chudn bi, chuan bj thuc pham don dep vé sinh, ché bién, dong géi, san xuat
ho&c tao s&n phdm va chirng chi ctia ngwdi quan ly dich vu thwe pham phai hop 1é va con han, da
dwoc cip béi Thanh phd Houston.
« Hoc vién phai hoan thanh khéa hoc 9 tiéng (1 ngay) bat budc va hoan thanh bai kiém tra véi sb
diém 70 tré 1én.
« Chirng c6 gié tri trong ndm nam. Trwdc khi hét han, hay lay chirng chi méi bang cach tham du khéa
hoc.
« Chirng chi I6n treo twdng dwoc yéu cau phai dugc treo & noi moi ngudi dé thay
« Chirng chi nhé phai mang theo ngudi khi 1am viéc dé lam bang chirng xac nhan.
« Néu lam bai kiém tra khdng dat diém dau, yéu cau hoc vién phai ghi danh lai va hoan thanh khoéa
hoc va bai kiém tra.
« Cac co s& kinh doanh dich vu thwe phdm bét budc phai cé nguwdi quan ly dwoc cap chirng chi va
phai treo théng bao sau day & noi dé thay, dé tiép can cho tat ca nhan vién:

“VAN HANH MA KHONG CO SU HIEN DIEN CUA NGUO1 CO CHUNG CHI QUAN LY DICH
VU THU'C PHAM LA VI PHAM QUI BINH”

« Thanh phé Houston cé cac khoa hoc bang tiéng Anh, Tay Ban Nha, Viét Nam va Trung Quéc.

« C4c lop hoc dworc td chirc tai cac trung tam da dich vu khac nhau trén toan thanh phd. Goi dé biét
dia diém cua I&p hoc.

« Can ghi danh trwdc cho tat ca cac Iép. Goi cho s& Dich vu Stre khée Nguoi tiéu dung theo sb 832-
393-5100 hoac ghi danh trén mang Iwéi tai www.HoustonConsumer.org

* Thanh toan phai dugc nhén it nhét 2 ngay bang thw, truc tiép hoac online trwdc khi lop hoc dién ra.
« Mét sb co s& dich vu thuc pham (ctra hang chi ban lé thuc pham déng goi, quay bar gi¢i han, nha
kho gidi han), co thé dwoc mién yéu cau chtrng chi. Diéu nay chi co thé dwoc xac minh bang mot
cudc kiém tra do thanh tra vé sinh thwc pham tién hanh dé& xac nhan thé loai van hanh cla co sé. Co
thé goi cho B& phan thanh tra Thwc pham theo s 832-393-5100 dé dwoc hé tro.

« Cac khda hoc c6 thé dworc td chire tai co' s& ctia ban (hodc dia diém khac) tuy nhién, can c6 20 hoc
sinh tham dw tr& lén. Goi 832-393-5100 dé biét thém thong tin.

« Cac khda hoc vé& Chirng chi Quan ly Dich vu Thwc phdm trén online cia Thanh phd Houston va
chirng chi Thwe Hanh Thyc phém cla Texas dwoc cdng nhan: www.Houstonconsumer.org
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Néu c6 thac méc vé Diéu Luat Thyc pham, hay goi 832-393-5100. Cac ban sao clia Diéu Luat Thyc
pham Houston, Chuwong 20 c6 thé dwoce lay tir mang lwéi tai www.HoustonConsumer.org

Dé biét thém thong tin vé Cuc Phuc Vu Strc Khde Nguwdi Tiéu Dung, vui long lién hé (832.393.5100).

O Phé Giam DBéc Patrick Key, RS
Cuc Phuc Vu Strc Khée Nguwoi Tiéu Dung

O Cuc Trwdng Naomi Macias, REHS, RS

O Trwédng BO Phan Thanh Tra Thyc Pham Christopher Sparks, MPA, MPH, RS
Thwc Pham Ban Lé
Thwc Pham Dac Biét
Tién Thanh Tra- Trwéc Khai Trwong Co Sé&

O An Toan Thyc Pham va Pao :Fao, Renee L. Beckham, RS
Trwdng B6 Phan Xe Thyc Phe}m Di Bbéng
Trwdng Bé6 Phan Xét Duyét HO So Xay Dwng — Stra Chira

O Quan tri Administration ) Conrad Janus, RS
(Lé phi giay phép, Ngén sach, HO trg)

NGUON VA TRANG NHA
Néu co cac cau hadi cu thé vé Diéu luat Co s& Thuc phdm Texas (TFER), hay lién hé véi Bo Y té

Texas (TDH) theo s 512-719-0232, hoac Truy cap trang nha tai
http://www.tdh.state.tx.us/bfds/retail/rfdmain.htm

Cac trang nha khac:
« Co quan Quén ly Thuc phdm va Dugc phdm Lién bang (FDA) www.fda.gov
« Dich Vu Thanh Tra An toan Thuc phdm (FSIS)- B Néng nghiép Hoa Ky www.usda.gov/fsis

« Trung tdm Théng tin Thwe phdm va Dinh dwéng
www.nal.usda.gov/fnic

* Chuwong trinh an toan Thyc pham cta Dai hoc lowa www.exnet.iastate.edu/

« H6i déng An toan Thwc pham Quéc té www.foodsafetycouncil.org
« Trung tdm Kiém soat va Phong ngtra Dich bénh (CDC) www.cdc.gov
» Strc khée Moi trdng Quéan Ottawa  www.miottawa.org/HealthComm/health/enviro.htm.

* B6 N6ng nghiép Michigan www.michiganfoodsafety.com
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CITY OF HOUSTON

HEALTH DEPARTMENT

BUREAU OF CONSUMER HEALTH SERVICES
8000 N. STADIUM DR. 2nd Floor

HOUSTON, TX 77054

832-393-5100

FORM 1-B Conditional Employee or Food Employee Reporting Agreement

Preventing Transmission of Diseases through Food by Infected Conditional Employees or Food
Employees with Emphasis on lliness due to Norovirus, Salmonella Typhi, Shigella spp., or Shiga
toxin-producing Escherichia coli (STEC), nontyphoidal Salmonella or Hepatitis A Virus

The purpose of this agreement is to inform conditional employees or food employees of their
responsibility to notify the person in charge when they experience any of the conditions listed so that
the person in charge can take appropriate steps to preclude the transmission of foodborne illness.

| AGREE TO REPORT TO THE PERSON IN CHARGE:

Any Onset of the Following Symptoms, Either While at Work or Outside of Work, Including the Date of
Onset:

1. Diarrhea

2. Vomiting

3. Jaundice

4. Sore throat with fever

5. Infected cuts or wounds, or lesions containing pus on the hand, wrist , an exposed body part, or
other body part and

Future Medical Diagnosis:

Whenever diagnosed as being ill with Norovirus, typhoid fever (Salmonella Typhi), shigellosis
(Shigella spp. infection), Escherichia coli O157:H7 or other STEC infection, nontyphoidal Salmonella
or hepatitis A hepatitis A virus infection)

Future Exposure to Foodborne Pathogens:

1. Exposure to or suspicion of causing any confirmed disease outbreak of Norovirus, typhoid fever,
shigellosis, E. coli O157:H7 or other STEC infection, or hepatitis A.

2. A household member diagnosed with Norovirus, typhoid fever, shigellosis, illness due to STEC, or
hepatitis A.

3. A household member attending or working in a setting experiencing a confirmed disease outbreak
of Norovirus, typhoid fever, shigellosis, E. coli O157:H7 or other STEC infection, or hepatitis A.

| have read (or had explained to me) and understand the requirements concerning my
responsibilities under the Houston Food Ordinance under Section 20-21.7 Employee Health and the
Texas Food Establishment Rules under Section 228.35, 228.36, and 228.37 with respect to reporting,
exclusions and restrictions from opportunities to transmit disease in a food establishments and this
agreement to comply with:

1. Reporting requirements specified above involving symptoms, diagnoses, and exposure specified;
2. Work restrictions or exclusions that are imposed upon me; and

3. Good hygienic practices.
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| understand that failure to comply with the terms of this agreement could lead to action by the food
establishment or the food regulatory authority that may jeopardize my employment and may involve
legal action against me.

Conditional Employee Name (please print)

Signature of Conditional Employee Date
Food Employee Name (please print)

Signature of Food Employee Date
Signature of Permit Holder or Representative Date

esele
lllll

HOUSTON HEALTH

DEPARTMENT
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MUC LUC
MO PAU

Nhirng thjét hai ctia bénh do ngd doc thuc pham
Nhirng doi twong co rdi ro
Nhirng doi twong dé bi anh hwéng va cé rui ro cao (HSP)

BAI 1

Bénh ngd doc thwc phdm
Céc loai bénh ngd doc thwc phdm
Bénh ngd déc thwc phém va sy phat bénh
Thoi gian U bénh
Vi khuén
Thé sinh dwdng va bao to
Mbi nguy
Céc yéu t6 tang trwdng cla vi khuan (F.A.T.T.0.M)

Thuwe pham, d6 axit (ph), thei gian, nhiét do, 6xy, d6 am

Thoi gian & nhiét d6
Céc bénh do ngd doc thwe phdm
Vi rat, ki sinh trung, méc, men
Poc t6 hai san va sinh hoc
Céac mbi nguy hoa hoc
Thudc trir sau, phu gia, kim loai doc hai, chi
Mbi nguy vat ly

BAI 2: Ngwoi xtv ly thwe pham va sw van hanh cta nhan vién

Huén luyén nhan vién
Strc khde nhan vién
Nhan vién c6 tinh trang strc khoe:

HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

Trang

14
15

Tinh trang can bao céo véi ngudi phu tréch hodc la ngudi quén Ii (the big 6) 16

Loai trtr nhan vién, han ché nhan vién thuc phdm
Nhan vién bi loai trir tré lai lam viéc
Khuyén nghi cla s& y té- strc khde cong dong

Tinh huéng lay nhiém: chui rira khi xay ra nén mlra va tiéu chay

Cac buwdc lam sach khi cé tinh hudng lay nhiém
Phong ngtra lay nhiém
Rira tay
Khi nao can rira tay
Vat tw can cung cap dé rira tay, cach rira tay
Nhirng nhac nhé vé riva tay
Khir trung tay
Gang tay, Quan 4o
Lwoi toc

81
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Ban tay, mong tay, trang strc
Nhan vién an, udng va hut thudc

BAI 3: Dong van hanh cta thwec pham va bao quan thwec pham 22

Thu mua, tiép nhan, ti chbi
Dan nhan thwc tham
Sw thAm dinh ctia chinh phu
Sira, hai san co6 vo 24
DPéng lanh ca dé tiéu thu twoi sbng 25
Nhiét do cap dong
Sw ngoai |1é dong lanh:
Vo so
Hoa qua va néng san
Trirng
Nhiém chéo
Ngan ngira nhiém chéo
B&o quan thwc phdm 27
Nhiét do va dung cu do
Trir lanh
Gilr lanh
Gir ndng
Bao quan dong lanh 29
Ra déng thwc phdm tcs
Phong ngtra thwe phdm trong qua trinh chuan bj va nau chin
Thwe phdm &n ngay (RTE)

N4u chin thwc phdm TCS 31
Khuyén Céo dbi v&i thwe khach

8 loai thwc phdm dac biét dwoc biét 1a chat gay di irng chi yéu 34
“big eight”

Dung thoi gian dé kiém soéat sw an toan thywc phdm

Bao quan thwc phadm trong qua trinh trwng bay va phuc vu
Trung bay thyc pham
Thuc pham thira
Nuwoc da
Thuwe pham s6 lwong I&n trwng bay / phuc vu 36
S dung lai b doé an (chén bat mudng nia)

Lam lanh thwc phdm TCS

Diéu luat vé thwc pham 2017

Cac phuwong phap lam lanh

Gia nhiét dé gitr nong

Mbi nguy, danh diu ngay thang 39
Chuén bj / tri lanh / triv dong / ra déng

X Iy

Thuwe pham tai tro/cho téng

Bao quan thuc pham trong qua trinh van chuyén 41
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BAIl 4: H. A. C. C. P va variances

Ké hoach haccp bao gém 7 buwéc

Yéu cau ké hoach haccp nhuwng khéng can variance:

Yéu cau co variance va ké hoach haccp:
Noi dung ctia haccp - ké hoach haccp chinh thirc

BAI 5: Co’ s& va trang thiét bi

X0 ly thiét b va dung cu mét cach an toan
Léi di va khéng gian lam viéc

Gé

Lam sach va khtr trung thiét bj va dung cu
Lam sach va khir trung bang tay

Kich thwéc bén rira

Cac budc riva /xa / khir trung

Dung nwéc ndng dé khir trung trong bdn rira 3 ngan
Hoa chét khir triing

Lam sach va khtr trung may méc

Dung cu kiém tra

Lam khd

Cét gitr thiét bi va dung cu

Cung cép nuédc

Nuwdc cao ap

Nuwa&c thai

Hé thdng 6ng nuwéc

Dong chay nguoc

Thoat nwéc

L&p dém khéng khi

Ham dau m&

Sén xuét nuwdc da

B6 d6 &n dung mét 1an: c4t gilr va st dung
Co s& vat chat nha vé sinh

Bon rira tay

San nha, Twdng va tran nha

ben

Théng gio

Phong thay quan 4o va khu ct gitr d6 ca nhan
Kho chira khan vai va quan o

Thiét bj vé sinh va bao quan

DPoéng vat va di chuyén trong khu vc cAm
Co s&

Khu vwe sinh séng

R&c va chét phé thai

Thung rac

Kho trir

Chét doc va nhirng vat liéu doc hai

83
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BAI 6: Trach nhiém va quan ly hAm dau m& cén

Ham dau m& can 1a gi? Ham lay mau pham la gi?
DPon vi (co s&) xa/chra chét thai

Don vi thu gom va vén chuyén

Gi4y phép cua nguwoi xa/chtra chét thai

Nhirng co s& cAn hAm dau m&

Trach nhiém cltia don vj xa/chtra chét thai

Cong ty dich vu xt ly sinh hoc

Ban ké khai thu gom chét thai

Bao dwéng ham dau mé&

BAI 7: Kiém soat sinh vat gay hai

Céc bién phap kiém soat sinh vat gay hai va chudt
Cac bién phap phong ngtra / kiem soat
Chudt - sdu bo ngi coc

BAI 8: Thanh tra vién thwc pham

20 vi pham phd bién va su thuc thi luat 1&
Gi4y phat tda an

Tam dirng hoat ddng dich vu thwc phdm

Thé d6 va niém phong thiét bi

Lé phi tai thanh tra

Céc sw cd khan cép

Thi hanh cac budi diéu tran khéng chinh thirc
Dinh chi gidy phép- Thu héi gidy phép

BAI 9: Kiém soat sw quan ly cha dong

Cac budc dé phat trién klem soat sy quan ly chu déng
Céc biéu bang dwoc yéu ciu
Ap phich vé sinh
Khuyén céo sulfite:
Bang hiéu / ap phich / biéu twong riva tay
Hwéng dan lay thue pham dung cach:
Théng bao cung cép bd db an sach:
Thoéng bao FOG
Gi4y phép
Gidy phép kinh doanh cla co s& thwc phadm
Giay phép thuc phdm trang miéng déng lanh
Gi4y phép cutia co' s& néng san
Giay phép kinh doanh hang néng trai
Churng chi quan ly dich vu thwc phdm
Nhan sy s& y té strc khoé cong déng
Ngudn va trang nha
Mau 1-B
84

HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

57

59

67

68

70

72

73
76

77
78
78
79

Food Service Manager’s Certification



HOUSTON HEALTH DEPARTMENT

) GIAO TRINH KHOA HOC ~
CHUNG CHI QUAN LY DICH VU THUC PHAM

THANH PHO HOUSTON
SO Y TE SU’'C KHOE CONG DONG - CUC PHUC VU SI’C KHOE NGU'O'l TIEU DUNG
8000 N. Stadium Drive Suite # 200, Houston, Texas 77054,
Dién thoai: 832-393-5100- Fax: 832-393-5208
www.Houstonconsumer.gov
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