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El nimero de casos de sifilis

temprana (etapas primaria,
secundaria y latente
temprana) han seqguido
aumentando en Houston y
el Condado de Harris desde
el 2020. En los ultimos (4)

anos, el porcentaje de casos

entre mujeres ha
aumentado mas del 128%.
Este incremento ha
contribuido al aumento de
la sifilis congénita, con una
cantidad de casos en el
2021 de nueve (9) veces
mayor a la del 2016. Los
habitantes de Houston,
especialmente las
poblaciones vulnerables,
los fetos y los bebés,
pueden protegerse
mediante pruebas y
tratamientos adecuados
para las infecciones

por sifilis.

(Qué es la sifilis?

La sifilis es una infeccién bacteriana de transmision sexual (ITS) que
puede causar graves problemas de salud si no se trata. La infeccion
se desarrolla en etapas (primaria, secundaria, latente y terciaria).
Cada etapa puede tener diferentes signos y sintomas.

{Quién debe hacerse la prueba?

+ Las mujeres embarazadas deben hacerse la prueba en el primer
y tercer trimestre.

« Personas que tienen contacto sexual sin proteccion

« Hombres que practican sexo anénimo

« Personas con multiples parejas sexuales

« Personas recientemente diagnosticadas con cualquier otra
enfermedad de transmisién sexual como gonorrea, clamidia o VIH.

i{Cuales son los signos y sintomas

de la sifilis?

Hay cuatro etapas de la sifilis (primaria, secundaria, latente y
terciaria) y cada una de ellas tiene diferentes signos y sintomas.

Etapa Primaria

Durante la primera etapa (primaria) de la sifilis, es posible que notes
una sola llaga o varias llagas. La llaga es el lugar por donde la sifilis
entro en el cuerpo. Estas llagas generalmente ocurren en, sobre o
alrededor de las siguientes partes del cuerpo:

+ pene + vagina - labios
+ ano . recto + boca

Las llagas suelen ser (pero no siempre) firmes, redondas e indoloras.
Debido a que la llaga es indolora, es posible que no la note. La llaga
suele durar de 3 a 6 semanas; y sana independientemente de si
recibe tratamiento o no. Incluso después de que la llaga desaparezca,
usted debe recibir tratamiento. Esto evitara que su infeccién pase a la
etapa secundaria.
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Etapa Secundaria

Durante la etapa secundaria, es posible que tenga
erupciones en la piel y/o llagas en la boca, la vagina o
el ano. Esta etapa generalmente comienza con una
erupcion en una o mas areas del cuerpo. La erupcion
puede aparecer cuando la llaga principal se esta
curando o varias semanas después de que la llaga se
haya curado. La erupcién puede estar en las palmas de
las manos y/o en la planta de los pies y puede verse de
las siguientes formas:

+ aspera * rojiza » marron rojizo

El sarpullido por lo general no picay, a veces, es tan
leve que no se nota. Otros sintomas pueden incluir:

- fiebre

- dolor de garganta
« dolores de cabeza

« dolores musculares

» glandulas linfaticas inflamadas
« pérdida de cabello irregular

« pérdida de peso

- fatiga (sentirse muy cansado)

Los sintomas de esta etapa desapareceran si recibe
tratamiento. Sin el tratamiento adecuado, su infeccion
pasara a las etapas latente y posiblemente terciaria de
la sifilis.

Etapa Latente

La etapa latente de la sifilis es un periodo en el que no
hay signos o sintomas visibles. Sin tratamiento, puede
continuar teniendo sifilis en su cuerpo durante anos.

Etapa Terciaria

La mayoria de las personas con sifilis sin tratar no
desarrolla sifilis terciaria. Sin embargo, cuando
sucede, esta puede afectar muchos de los sistemas de
diferentes 6rganos. Estos incluyen el corazon, los
vasos sanguineos, el cerebro y el sistema nervioso. La
sifilis terciaria es muy grave y puede ocurrir entre 10y
30 anos después del comienzo de la infeccién. En la
sifilis terciaria, la enfermedad dafa los érganos inter-
nos y puede provocar la muerte. Un proveedor de
atencion médica generalmente puede diagnosticar la
sifilis terciaria con la ayuda de multiples pruebas.

Se aceptan visitas sin cita previa. Para encontrar la ubicacion mas
cercana a usted, llame al 832-393-5427. Los proveedores médicos

iExiste una cura para la sifilis?

Si, la sifilis se puede curar con los antibiéticos correctos
que su médico le provea. Sin embargo, es posible que

el tratamiento no pueda remediar ningun dafo que la

infeccion pueda causar.

{Como las personas contraen
la sifilis?

La sifilis se transmite de persona a persona a través del
contacto directo con una llaga por sifilis. Las llagas se
producen principalmente en los genitales externos, la
vagina, el ano o el recto. Las llagas también pueden
ocurrir en los labios y en la boca.

La transmision de la sifilis se produce durante las
relaciones sexuales vaginales, anales u orales. Las
mujeres embarazadas que tienen la enfermedad
pueden transmitirla a sus bebés que aun no nacen.

La sifilis no se puede contagiar a través del contacto
con los asientos de los inodoros, las perillas de las
puertas, las piscinas, los jacuzzis, las baferas, la ropa
compartida o los utensilios para comer.

:Donde puedo hacermela
prueba para la sifilis?

El Departamento de Salud de Houston ofrece pruebas
de sifilis en tres de sus centros de salud:

Northside Health Center
8504 Schuller Rd.,
Houston, Texas 77093

Sharpstown Health Center
6201 Bonhomme Rd.,
Houston, Texas 77036

Sunnyside Health Center
4410 Reed Rd.
Houston, Texas 77051

Para obtener mas informacién
y ubicacion de servicio
escanee aqui.

pueden informar sobre los casos de sifilis lamando al: 855-264-8463.
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